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Madurez gonddica del ostiéon de roca Crassostrea
iridescens, de la costa de Michoacan, México
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El ostion de roca Crassostrea iridescens es una importante pesqueria de la costa michoacana y con exce-
lente potencial para la acuacultura. El objetivo de este documento es analizar su comportamiento repro-
ductivo. Para ello se realizaron muestreos mensuales de la pesca comercial y colectas en el medio natural
en el Puerto de Lazaro Cardenas y Zapote de Huahua de febrero a diciembre de 2010. Se obtuvieron
1 444 organismos que presentaron un intervalo de tallas de 5 cm a 17.6 cm de longitud total y peso de 50 g
a 866 g. Para realizar el andlisis del desarrollo gonddico por medio de cortes histoldgicos se consideraron
100 organismos, desconchados y sometidos a la técnica de tincion Hematoxilina-Eosina. Entre las ostras
muestreadas se encontré que 31% eran machos, 24% hembras, 43% indiferenciados y 2% hermafrodi-
tas. La proporcion de sexos fue M:H = 1.3:1. Los cortes histoldgicos mostraron que hembras y machos
presentaron las cinco fases del desarrollo de la génada: gametogénesis (mayo y junio), madurez (agosto),
desove (agosto-septiembre), postdesove (septiembre-diciembre) y reposo (febrero-junio y diciembre). C.
iridescens presenta un periodo de liberacion de gametos de agosto a diciembre, aunque hay un pico repro-
ductivo alto en septiembre y octubre, por lo que la veda establecida de forma voluntaria del 1 de junio al
31 de agosto esta desfasada.
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Gonadal maturity of rock oyster Crassostrea iridescens
in the coast of Michoacan, Mexico

The rock oyster Crassostrea iridescens is an important fishery of the Michoacan coast, and with excellent
potential for aquaculture. The purpose of this document is to analyze its reproductive characteristics. In
this sense, commercial fishing samplings were carried in the harbor of Lazaro Cardenas and Zapote de
Huahua, from February to December the 2010. In this study 1 444 organisms were obtained, from 5 cm to
17.6 cm total length and weight from 50 g to 866 g. Analysis of gonadal development was made through
histological cuts of 100 shucked individuals who were fixed in 10% formalin solution and treated by
hematoxylin and eosin staining technique. Among the sampled oysters 31% males, 24% females, 43%
undifferentiated and 2% of hermaphrodite individuals were found. The sex ratio was M:H = 1.3:1. The his-
tological analyses showed five stages of gonadal development gametogenesis from May and June, maturity
occurs in August, spawning from August to September, postspawning from September to December and
resting stages from February to June and December. C. iridescens presented a period of gametes release
from August to December, although there is a reproductive peak in September and October, therefore the
voluntary established ban from the 1% of June to August 31 is moved or out of phase.

Key words: Crassostrea iridescens, reproduction, histology, gonadal cycle.

Introducciéon

En el Pacifico mexicano es posible encontrar tres
especies de ostras silvestres: el ostion de roca
Crassostrea iridescens (Hanley 1854), el ostion de
placer C. corteziensis (Hertlein 1951) y el ostion
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de mangle C. palmula (Keen 1971) (Paez-Osuna
et al. 1995). Las dos primeras son de particular in-
terés, dado que son de alto potencial acuicola, no
s6lo en México, sino también en Centroamérica
(Chavez-Villalva et al. 2005).

En México, este recurso ha soportado volu-
menes elevados de explotacion en varios puntos
de la costa del Pacifico y actualmente se han ob-
tenido cifras mayores a 42 945 t de ostion (captu-
ra), con un promedio de produccion de 48 138 t
al ano (SAGARPA 2013). De la produccion na-
cional, 13.8% proviene de las costas del Pacifico
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mexicano, resultado de la explotacion de los
cultivos y bancos naturales de C. iridescens, C.
corteziensis y C. gigas. El aporte de la acuacultura
a esta produccion representa solamente 7.6%,
destacando los estados de Baja California, Baja
California Sur, Sonora, Sinaloa, Nayarit y Gue-
rrero (DOF 2012), con C. gigas como la especie
mas importante.

El ciclo reproductivo en moluscos bivalvos es
uno de los temas de estudio més importantes en
la actualidad para el desarrollo de practicas de
manejo tendientes a ser sustentables (Cuevas y
Martinez 1978, Clédon et al. 2004). Los bivalvos
bentdnicos marinos presentan un patron ciclico
de reproduccion que puede ser dividido en tres
fases: a) gametogénesis y vitelogénesis; b) deso-
ve y fertilizacion y c¢) desarrollo larvario y creci-
miento (Newell ef al. 1982). Los principales fac-
tores que influyen en su ciclo reproductivo son:
temperatura, profundidad, salinidad, alimento
disponible y contaminacion (Galtsoff 1964).

De las tres especies en el Pacifico mexicano,
dos son las mas estudiadas. Frias et al. (1997)
analizaron los cambios estacionales de las fa-
ses del desarrollo gonadal en C. corteziensis 'y C.
iridescens en las costas de Sinaloa, México, y con-
cluyeron que las principales diferencias entre el
desarrollo gonadal de ambas especies, derivan
basicamente de las caracteristicas de los distintos
habitats donde se desarrollan. Cuevas y Marti-
nez (1978) elaboraron un estudio gonédico inte-
gral de C. corteziensis, C. palmula y C. iridescens,
para determinar el grado de paralelismo en el
desarrollo histoldgico del ciclo gonadico.

En Meéxico, el ciclo reproductivo de C.
iridescens y C. corteziensis ha sido estudiado por
Stuardo y Martinez (1975) y Cuevas y Martinez
(1978), con métodos histoldgicos para determi-
nar las fases de madurez, por lo que no utilizaron
ningun tipo de indice gonédico. Frias et al. (1997)
relacionaron la temperatura del agua con las va-
riaciones del peso durante un ciclo anual en los
tejidos somatico y gonadico de una poblacion de
C. iridescens. El objetivo de este documento fue
analizar su comportamiento reproductivo en el
litoral michoacano. Cabe mencionar que los es-
tudios de reproduccion son esenciales debido a
que proporcionan datos relacionados con la dis-
tribucion y la estructura de las poblaciones, per-
miten efectuar predicciones acerca del recluta-

miento y proporcionan la informacion necesaria
para el manejo de las pesquerias.

Materiales y métodos

El litoral del estado de Michoacén se caracteriza
porque su plataforma continental es muy estre-
cha y su talud continental tiene pendiente muy
pronunciada (Guzman et al. 1985). La extension
del litoral es de 246 km y su plataforma conti-
nental abarca 1 372 km? (SEPESCA 1994). El tipo
de clima es Aw(w), cdlido subhimedo, con llu-
vias en verano y precipitacion invernal menor a
5%. La temperatura media anual es de 26 °C a
28 °c. La época de lluvias abarca los meses de
junio a octubre. La precipitaciéon media anual es
de 894.8 mm (Garcia 1973).

Los lugares de muestreo se seleccionaron de
acuerdo con la capacidad de captura del ostion
y la abundancia de este recurso; asi, los mas im-
portantes son el puerto de Lazaro Cardenasy la
comunidad del Zapote de Huahua, Michoacén,
ubicados entre 102°12°35” 0y 17°57°02” N (Fig.
1). Los muestreos se realizaron en forma men-
sual de febrero a diciembre de 2010. Las mues-
tras se obtuvieron de manera aleatoria mediante
la técnica de buceo a pulmén y buceo semiau-
tobnomo y en cada sitio se consideraron diez or-
ganismos por mes; in situ se registro la longitud
total (LT), el ancho (A) y el peso total (P) de cada
organismo. Para los datos morfométricos de la
estructura de tallas se utiliz6 un vernier digital
de 15 cm =0.01 mm y una balanza electronica
marca OHAUS con capacidad de 500 g =1 g. Los
ostiones se lavaron y se desconcharon para obte-
ner los tejidos blandos, se realizaron cortes entre
el musculo aductor y el umbo, area ocupada por
la génaday la glandula digestiva. Inmediatamen-
te después del desconche, los ostiones se fijaron
en solucion de formol buferado a 10% y se depo-
sitaron en frascos de 250 ml con el fin de preser-
var convenientemente los tejidos por 48 horas.

El andlisis del tejido se realiz6 con la técni-
ca histolégica de Hematoxilina-Eosina de Hu-
mason (1979), Luna (1968) y Howard y Smith
(1983). Las muestras procesadas fueron anali-
zadas cualitativamente en un microscopio com-
puesto BX 51 marca Olympus, con objetivos de
10x y 40x donde se determino la predominancia
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Fig. 1. Mapa de localizacién de las dreas de captura del ostién de la pesqueria artesanal de

Michoacdn.

de los estadios de maduracion, asi como la res-
pectiva abundancia de los diferentes estadios y el
grado de madurez gonddica del organismo, con
respecto a cada mes de colecta. Para la obten-
cion de las imagenes se utilizé una cdmara (Infi-
nity 1 digital, con el software Infinity Analize de
Lumenera Corporation).

Las fases del desarrollo gonadal de C.
iridescens se determinaron tomando como refe-
rencia los criterios de Loosanof (1942), Baquei-
ro et al. (1992) y Sevilla (1993), en las que se
consideran cinco fases o etapas: Indiferenciado
o reposo gonadico, desarrollo o gametogénesis,
madurez, desove y postdesove (Tabla 1).

Resultados

Las muestras de ostion se obtuvieron de la pes-
ca comercial y de recolectas en el medio natu-
ral, durante los meses de febrero a diciembre de
2010, excepto julio. En total se analizaron 1 444
organismos con un intervalo de tallas de 5 cm a
17.6 cm de LT y de 50 g a 866 g, los organismos
con longitud de 8§ cm a 9 cm de LT fueron los
de mayor frecuencia (35.4% de la muestra total)
(Tabla 2).

La estructura de tallas de los organismos se-
leccionados para el andlisis de cortes histoldgi-
cos con relacion al cambio de longitud total a lo
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Tabla 1
Fases del desarrollo gonddico de Crassostrea iridescens (Baqueiro et al. 1992, Sevilla 1993)

Fases Caracteristicas
Machos Hembras
Gametogénesis Espermatogonias y espermatocitos localizados ~ Pocos ovocitos maduros en la luz del tibulo.
inicial en la periferia de los foliculos. Ovocitos inmaduros adheridos a la pared folicular.
Pocos espermatozoides al centro.
Gametogénesis Tejido conjuntivo reducido. Foliculos grandes y anastomosados.
avanzada Los espermatocitos ocupan un estrato grueso. Foliculos con relacion intima entre sus membranas
Los espermatozoides se localizan en la luz de los conjuntivas basales.
tabulos. Ovocitos maduros predominantes.
Actividad del epitelio germinal. Gran actividad del epitelio germinal.
Madurez Tejido conectivo vesicular (TCV) relativamente Ovulos maduros de formas poliédricas y redondas en
abundante en la periferia y entre foliculos. corte transversal, desprendidos de la pared folicular.
Ovulos con citoplasma abundante y aspecto
granuloso. Membrana nuclear delimitada.
Ambos sexos:
La génada ocupa gran espacio y estd en estrecho contacto con el hepatopancreas.
El tejido conectivo interfolicular casi desaparece.
Los foliculos en su mayoria se ven anastomosados o fusionados, en estrecho contacto con células
sexuales, las cuales estan uniformemente distribuidas.
Reproductiva ~ Ambos sexos:
o desove Se inicia la expulsion de los gametos.
Suele presentarse abundante tejido roto.
Disminuye la cantidad de gametos en los foliculos, con huecos en la zona ocupada por la génada.
Postdesove Cesa expulsion y produccion de gametos. Incremento de gametos “no funcionales”
Pocos foliculos y células sexuales. (anormalidad en forma y estructura), nicleo y
Comienza la concentracion de los productos nucléolo no estan claramente definidos.
sexuales residuales en los conductos Aumento del nimero de células del tejido conectivo
regenerados. vesicular.
Indiferenciado  Gran concentracién de productos sexuales El tejido conjuntivo inicia su desarrollo hasta
0 1eposo residuales. Pueden permanecer funcionales al constituir una gruesa capa.
otro ciclo, o ser reabsorbidos. Puede presentarse invasion fagocitaria.
Tabla 2
Caracteristicas poblacionales de Crassostrea iridescens recolectados en la costa de Michoacan
Mes Niim. LT promedio (cm) Max-min Moda Peso promedio (g)  Madx-min Moda
Feb. 223 10.2 17.6-6.6 8.4 211.8 866-73 215
Mar. 141 10.7 15.7-7.0 9.7 2243 551-78 109
Abr. 77 10.1 15.3-5.0 9.1 237.6 711-50 77
May. 181 9.7 16.3-5.1 10.7 189.3 686-58 172
Jun. 87 9.8 16.0-6.4 8.2 194.4 605-51 424
Jul. - - - - - - -
Ago. 27 12.1 16.6-6.9 14.7 289.1 572-109 313
Sep. 237 8.3 12.5-6.2 7.8 100.6 360-50 73
Oct. 138 8.8 12.2-6.7 8.9 114.4 314-61 118
Nov. 175 8.9 16.0-6.4 8.3 144.8 757-52 94
Dic. 158 10.1 15.8-6.0 11.8 202.6 778-61.7 154
Total 1444 9.8+1.07 190.9+57.40
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largo del ciclo de muestreo presenta una variabi-
lidad minima, ya que en los meses de febrero a
diciembre se observé un intervalo de tallas entre
(10 cm-13.3 cm de LT), con un peso minimo de
100 g y un maximo de 300 g. La proporcion de
sexos fue de M:H = 1.3:1.

La variacion mensual de la relacion peso de
cuerpo blando de la génada entre el peso total de
la concha vari6 durante el proceso de muestreo,
observandose el mayor porcentaje en mayo con
18.1%, mientras que la menor en marzo con 4.6%.
La mayor variacion fue en agosto con 13.4% y la
menor en febrero de 6.3%. La media vari6 de 6.3
a 13.4% durante el muestreo (Fig. 2).

El analisis de desarrollo gonadico por cor-
tes histoldgicos se realizd en 100 organismos:
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31 eran machos, 24 hembras y 2 hermafroditas,
ademads de 43 individuos indiferenciados. En el
desarrollo gonadico se observo una relacion en-
tre las fases del desarrollo y el tiempo. La ovo-
génesis y la espermatogénesis de C. iridescens
se categorizaron (Baqueiro ef al. 1992 y Sevilla
1993) en cinco etapas basadas en caracteristicas
morfoldgicas de la génada, presencia-ausencia
de gametos y cantidad y grado de desarrollo de
éstos (Tabla 3).

El desarrollo gonadico porcentual e indi-
vidual del ostion de roca C. iridescens durante
el periodo de muestreo febrero a diciembre de
2010, permiti6 reconocer cinco fases diferencia-
bles en los que se encontraban los organismos en
el momento de su captura (Fig. 3).

feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic.

Tiempo (meses)

Fig. 2. Variacién de los valores minimos, maximos y media mensual de la
relacién peso blando de la génada en relacion al peso total de la concha de
Crassostrea iridescens en la costa de Michoacan.
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Fig. 3. Porcentaje de las fases de madurez gonddica del ostién de roca
Crassotrea iridescens de la costa de Michoacdn.
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Tabla 3
Descripcién de los estadios de madurez gonadal de Crassostrea iridescens

Fases y caracteristicas

1. Indiferenciado o reposo

Esta fase se caracterizo por la ausencia de células sexuales
por lo que no es posible diferenciar el sexo del organismo,
Unicamente se observaron restos de foliculos en proceso
de absorcion. El tejido conjuntivo ocupa el espacio
entre los foliculos vacios y los colapsados. No se observo
desarrollo gonadico.

Microfotografia en aumento 40X (A) y aumento 10X (B).

II. Gametogénesis

La gametogénesis o de desarrollo, se encuentra
definida por la gran actividad del epitelio germinal (eg),
determinada por la formacion de abundantes células
sexuales de diferente tamafo (cs) dispuestas en el limen
del foliculo, el tejido conjuntivo que al inicio de esta fase se
encuentra en su maximo desarrollo, comienza a disminuir
siendo, reemplazado por el tejido gonadico y los foliculos
inmaduros, que pueden desarrollar hacia la formacion de
6vulos o espermatozoides. Dentro de ellos se observaron
algunos espermatozoides que se encontraban al centro del
foliculo.

Microfotografia en aumento 10X en hembras (A) y
machos (B). Mayo y junio 2010.
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Tabla 3 (continuacién)

II1. Maduracién

La génada en etapa de maduracion, muestra que el tejido
gonddico ha alcanzado su maximo desarrollo y sustituye
al tejido conectivo, la génada se presenta como una
masa compacta uniforme, con foliculos (f) totalmente
distendidos, las paredes interfoliculares (pi) se unen
entre si. En las hembras (A), esta fase es mas marcada,
ya que una vez maduros los 6vulos se tornan de forma
esférica y la pared germinal del foliculo adquiere una
apariencia de forma irregular y muy delgada. En el macho
(B) los foliculos aparecen muy aglomerados y sus paredes
practicamente se confunden.

Microfotografias en aumento 10X en hembra (A) y macho
(B). Agosto 2010.

IV. Desove

La etapa inicia con una débil expulsion de gametos que
posteriormente puede aumentar,obiencomounaexpulsion
masiva y disminucion de 6vulos y espermatozoides al final
de la temporada, en la génada hay aparicion de espacios
vacios (ev). Los foliculos (f) generalmente se rompen y
confunden entre si. De manera simultanea al desove y
conforme éste avanza se va formando de nuevo el tejido
conectivo. También se observaron algunos foliculos con
ovocitos maduros en espera de ser expulsados, y en caso
de los machos se observé que dentro de los foliculos hubo
escasos espermatozoides.

Microfotografias en aumento 10X en hembra (A) y macho
(B). Septiembre y octubre 2010.
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Tabla 3 (continuacion)

V. Postdesove

Los organismos en etapa de postdesove muestran grandes
espaciosvaciosenlagdnada,conrestos de gametossexuales
(gr) que normalmente estd ocupada por la génada, 6vulos
y/o espermatozoides son de apariencia variable. Los
foliculos se aprecian rotos (fr), y se observa gran actividad
de fagocitos que destruyen los restos de las paredes de
los foliculos, hay degeneracion del tejido gonddico (tgd)
o reabsorcion del mismo. El tejido conectivo invade el
espacio vacio que ha dejado la génada; en machos (B) se
observan las paredes rotas de los foliculos y gran cantidad
de fagocitos y espermatozoides residuales dentro de ellos.

Microfotografia en aumento 10X en hembra (A) y macho

(B). Noviembre y diciembre 2010.

Indiferenciado o reposo. El muestreo mostrd
predominancia de organismos en fase de reposo
practicamente en todo el periodo, si bien fue ma-
yor de febrero a abril.

Desarrollo o Gametogénesis. En el periodo de
muestreos se encontraron dos organismos her-
mafroditas con los tubulos de los ovocitos (eg)
rodeados por pequefos sacos de espermatogo-
nias (ep) en su estructura gonadal, asi como la
presencia de tejido conectivo. Esta fase se pre-
sentd en mayo y junio tanto en hembras como
en machos.

Maduracion. La presencia de organismos
maduros ocurri6 en agosto, conforme las carac-
teristicas de los cortes histologicos y los datos
antes mencionados por Meléndez et al. (2010").

1. Meléndez GC, NFD Estrada, AAC Romero, CV Hernandez,
MD Hernéndez, MAR Colin y OA Séanchez. 2010. Evaluacion
biolégica pesquera de la langosta Panulirus inflatus y del
ostion de roca Crassostrea iridescens asi como el desarrollo
de las fases de madurez gonddica del ostion en la costa de
Michoacén. Informe de investigacién (Documento interno).
Instituto Nacional de Pesca. CRIP - Patzcuaro. 50p.

Desove. El desove parcial de gametos ocurrid
de agosto a diciembre, mientras que el desove
con mayor presencia de organismos maduros
ocurri0 en septiembre y octubre.

Postdesove. Esta fase inicia en el mes de sep-
tiembre y contintia hasta diciembre; los organismos
con mayor presencia en noviembre y diciembre.

Discusion

El ciclo reproductivo en muchos bivalvos esta
definido por el conjunto de eventos que inicia
con la activacion de la génada y pasa por la ga-
metogénesis, la madurez, el desove y la recesion
de la génada (Garcia-Dominguez 2002). De ma-
nera que el analisis de las gonadas en estos or-
ganismos es basico para comprender la biologia
reproductiva de C. iridescens y de otras especies
de bivalvos (Gosling 2003), especies con un exce-
lente potencial acuicola (DOF 2012).

No existe una clasificacion tnica para iden-
tificar las fases del ciclo gametogénico de mo-
luscos bivalvos (Ferreira et al. 2006); pero, por
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lo general son cinco: desarrollo indiferenciado
o reposo, desarrollo parcial, gametogénesis, la
puesta de huevos, y la regeneracion (Gosling
2003). Sin embargo, algunos autores proponen
su propia clasificacion de acuerdo con las espe-
cies estudiadas, como seria el caso de Crassostrea
rhizophorae (Vélez 1977, Ferreira et al. 2006), C.
gigas kumamoto (Robinson 1992, Steele y Mulca-
hy 1999), Pinctada fucata martensi (Choiy Chang
2003), C. corteziensis (Osuna 2006). En el caso de
C. iridescens sucede lo mismo, Fournier (1992)
menciona so0lo madurez y desove para las pobla-
ciones de Costa Rica; Baqueiro et al. (1992) y
Zarainy Villalobos (2012) proponen cinco fases:
indiferenciado o reposo, desarrollo gametogéni-
co, madurez, desove y postdesove, para bancos
de ostras en México.

En este estudio, los ostiones se obtuvieron de
la pesca comercial y fueron colectados del medio
natural de febrero a diciembre de 2010; en ellos
se observaron las cinco fases de madurez gona-
dica mencionadas por Baqueiro ef al. (1992). Las
observaciones histoldgicas mostraron que 43% de
los organismos estaba en etapa indeterminada o
en fase de reposo, durante febrero, marzo y abril
unicamente. En tanto que las fases de madurez
y desove se empiezan a gestar de forma secuen-
cial de agosto a diciembre. El desove mostrd un
periodo de reproduccion media de cinco meses
(agosto-diciembre), aunque esta fase tiene mayor
grado de desovantes en noviembre y diciembre;
estos datos concuerdan con los mencionados por
otros autores para especies de moluscos tropica-
les (Baqueiro et al. 1992).

La fase de maduracion en C. iridescens en el
presente estudio es muy corta, ya que se da tnica-
mente en agosto, en comparacion con la de tres
meses (febrero-abril) de las poblaciones de Salina
Cruz (Ruiz-Duré 1974) y de junio-agosto en San
Blas (Cuevas y Martinez 1978). El desove en las
poblaciones analizadas en este estudio dura un
poco mas de tiempo, pues inicia en agosto y ter-
mina en diciembre, con un pico maximo en sep-
tiembre, es decir, cinco meses, periodo muy largo
en comparacion con el de dos meses (agosto-
septiembre) para esta misma especie en San Blas
(Cuevas y Martinez 1978) y de cuatro meses en
Salina Cruz (Ruiz-Duré 1974). En C. corteziencis y
C. palmula, especies simpatridas con C. iridescens
(Fischer et al. 1995), la fase de maduracion es

de tres a seis meses y la de desove de seis a siete
meses (Cuevas y Martinez 1978, Osuna 2006). La
maduracion y el desove son las fases mas criticas
del ciclo reproductivo de los bivalvos (Mackie
1984), lo que significa que de agosto a diciembre,
la poblacion del ostion de roca C. iridescens es
mas susceptible de ser mermada.

Con relacién a los individuos en fase de
postdesove, se registr6 una importante inciden-
cia en los meses de septiembre a diciembre. En
estudios de madurez gonddica para C. iridescens
en Nayarit (Cuevas y Martinez 1978) y Sinaloa
(Zarain y Villalobos 2012) se observa que la fase
de diferenciacion o reposo es la mas larga del
ciclo reproductivo de este ostion y, ademads, es
continua durante ocho meses (octubre-mayo),
en tanto que en este estudio sdlo fue continua
durante cinco meses (febrero-junio). Cabe men-
cionar que se registro esta fase en diciembre y es
muy probable que también esté presente en ene-
ro, lo que induce a pensar que C. iridescens esta
en recuperacion durante siete meses; en tres de
ellos, el ostion estd exclusivamente en esta fase y
en los restantes, parte de la poblacion estd pre-
parandose para la gametogénesis, terminando el
desove o el postdesove.

Los ostiones de roca presentan plasticidad
para adaptarse a diferentes condiciones ambien-
tales, lo que les permite una amplia dispersion
geografica, como lo documentan Cuevas y Mar-
tinez (1978) para C. iridescens en Nayarit y lo co-
rroboran Zarain y Villalobos (2012) para Sina-
loa, incluso el nimero y la duracion de cada fase
es variable (Tabla 4). Sin embargo, la permanen-
cia de una poblacién en una localidad depende
de que no se rompan los equilibrios, por lo que la
presion pesquera puede convertirse en una ame-
naza (Chavez-Villalva 2001).

La baja incidencia de génadas hermafroditas
es comun en especies tropicales de Crassostrea
(Lenz y Boehs 2011), situacion que se observo
en este estudio, lo que coincide con lo menciona-
do por Fournier (1992) y Angell (1986) para C.
rhizophorae, aunque en periodos diferentes. Los
ostiones del género Crassostrea son hermafrodi-
tas secuenciales sin dimorfismo sexual, pueden
presentar uno u otro sexos, alternancia que ocurre
de acuerdo con la edad y las condiciones ambien-
tales del lugar (Galtsoff 1964, Wakamatsu 1973,
Andrews 1979). En este estudio, la proporcion
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Tabla 4
Fases de desarrollo gonadico en Crassostrea iridescens

Fase Ruiz-Durd (1974) Cuevas'y Martinez (1978) Zarain 'y Villalobos Este estudio
(2012)
Salina Cruz, Oax. San Blas, Nay. Sinaloa Michoacan
A) Indiferenciacion Ene.-feb. Oct.-may. Oct.may. Feb.-jun., dic.
(maximo ene.) 6 meses
2 meses 8 meses
B) Gametogénesis Feb.-jun. Febr.-junio May.-jun.
(maximo may.) 2 meses
6 meses
C) Maduracién Feb.-abr. Jun.-ago. Jun.-ago. Ago.
(méximo jul.) 1 mes
3 meses 3 meses
D) Desove Abr.-ago. Ago.-sep. Ago.-sep. Ago.-dic.
5 meses (maximo sep.) 5 meses
2 meses
E) Postdesove Nov.-dic., sep. Sep., nov.-dic. Sep.-dic.
(minimo todos los meses 4 meses

indicados)
3 meses

sexual fue de M:H = 1.3:1, casi un macho por una
hembra, proporcion diferente (3:1) a la repor-
tada por Fournier (1992) para Ostrea iridescens
en Costa Rica. El cardcter de hermafrodita pro-
tandrico en ostiones puede ser un factor impor-
tante para determinar la proporcion sexual, asi
como la disponibilidad de alimento. Zarain y
Villalobos (2012) mencionan que las hembras
dominan la proporcion sexual cuando existe ma-
yor disponibilidad de alimento y pueden trans-
formarse en machos cuando el alimento escasea,
por ejemplo, cuando estan en situacion de haci-
namiento.

En cuanto a la explotacion del ostion de
roca C. iridescens, no existe una norma como
medida regulatoria de su explotacion en la cos-
ta del Pacifico, se observan solamente aquellas
de aplicacion generadas por usos y costumbres,
como es el caso del periodo de veda voluntaria
del 1 de junio al 31 de agosto. Cabe destacar que
existe una norma oficial mexicana para el esta-
do de Tabasco como medida regulatoria de este
recurso: la NOM-015-PESC-1994, DOF 2/07/99 y
17/08/2000, que establece como talla minima de
extraccion 70 mm y dos periodos de veda del 15
de abril al 30 de mayo y del 15 de septiembre al
30 de octubre (DOF 1994, 2000).

Lapesqueria de ostion en la costa de Michoa-
can esta sustentada por dos especies de bivalvos

de importancia comercial: el ostion de placer
C. corteziensis y el ostion de roca C. iridescens,
siendo la primera la mas abundante en las cap-
turas (~80.5 %) (DOF 2012). De acuerdo con
los resultados de este estudio, el ostién de roca
presenta un periodo de liberacion de gametos de
agosto a octubre, por lo que la veda establecida
de forma voluntaria del 1 de junio al 31 de agos-
to esta desfasada.

En cuanto a la pesca actual de este recurso
en la costa de Michoacén, es importante tratar
de que su explotacion se lleve a cabo de mane-
ra mas efectiva, pues actualmente solo se bene-
fician directamente de su captura alrededor de
140 familias. Es claro que el método de buceo es
peligroso y, aunque en ocasiones la captura por
este método es abundante, durante varios meses
se ve y restringida por las condiciones del medio
ambiente.

Ademas, el buceo se realiza de una forma
empirica y la introduccion de implementos més
eficientes le permitiria al pescador obtener bue-
nas capturas con menor riesgo.

Conclusiones

* La pesqueria de ostion en la costa de Mi-
choacan esta sustentada por dos especies de
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bivalvos de importancia comercial: el ostion
de placer C. corteziensis y el ostion de roca C.
iridescens, siendo la primera la més abundan-
te en las capturas (~80.5 por ciento).

e El andlisis cualitativo permitié reconocer
cinco etapas diferenciables del desarrollo
gonadico: indiferenciado o reposo, gameto-
génesis, maduracion, desove y postdesove.

* FEsta pesqueria estd sujeta a la reglamen-
tacion descrita en el segundo aviso DOF
16-marzo-1994. Se establece veda temporal
para la captura de C. iridiscens, de los litora-
les de Sinaloa hasta Chiapas con excepcion
de Jalisco. Veda del 1 junio al 31 de agosto.

* Crassostrea iridescens presenta un periodo de
liberacion de gametos de agosto a diciembre,
aunque hay un pico reproductivo alto en sep-
tiembre y noviembre, por lo que la veda esta-
blecida de forma voluntaria del 1 de junio al
31 de agosto esta desfasada.

* Dada la importancia que tiene la reproduc-
cion de las especies como mecanismo de per-
petuacion, es necesario aumentar este tipo
de investigaciones para contribuir al conoci-
miento de los organismos mediante su ciclo
reproductivo, considerando que éste es fun-
damental para el aprovechamiento 6ptimo y
racional del recurso.
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