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RESUMEN

El estudio comprende un andlisis de la variacién goniddica mensual de Ischadium
recurvus (Rafinesque, 1820) procedente de la zona denominada “La Pajarera” en la Lagu-
na del Momro de la Mancha, Veracruz. Se analizaron 240 especimenes de noviembre de
1982 a octubre de 1983, empleando la técnica de inclusion en parafina y tincién de
hematoxilina de Harris/eosina. Se presentan histogramas y gréficas para cada una de las
fases gonddicas. La fase indiferenciada tiende a desaparecer y se presenté en valores ba-
jos de temperatura de 21 a 28°C. La gametogénesis fue evidente durante casi todo el pe-
riodo de estudio; los valores de temperatura de 30 a 35%C favorecieron la actividad ga-
metogénica en los meses de mayo a septiembre. Se identificé un periodo de liberacion
de noviembre hasta abril con valores promedio de temperatura de 21 a 30°C y de salinidad
de 12 a 26 %oo. La fase de postliberacion ocurrié principalmente de abril a octubre sin
observarse correlacion con la temperatura o salinidad.

ABSTRACT

The study comprise one analysis of the monthly gonadic variation of Ischadium recur-
vus (Rafinesque, 1820) proceeding from the zone named “La Pajarera” in the Lagoon of
La Mancha in Veracruz. 240 especimens were analyzed from November 1982 to October
1983, employing the technique of paraffin include and the darken of hematoxilin-
eosin. Each one of the gonadic phases are presented by graphs and histograms. Indif-
ference phase seems to disappear and was presented on low value of temperature from 21
to 28°C. The gametogenic was evident during almost all the study period. The tempera-
ture values from 30 to 35°C were favorable to the gametogenic activity in the months
from May to S:ﬁtember. A period of liberation was identified from November until April
with average values of temperature from 21 to 30° C and salinities from 12 to 26 0/80
The phase of postliberation was ocurred principally from April to October without observ-

ing correlation with the temperature or salinity.

INTRODUCCION

Conociendo la importancia que representa el
estudio del desarrollo gonadal de especies de areas
estuarinas, bahias y lagunas costeras para su apro-
vechamiento racional, este trabajo fue enfocado al
conocimiento de la maduracion gonadica en un
ciclo anual paralelamente al comportamiento de
los factores abidticos, que se considera influyen
sobre la fisiologia reproductiva de estos organis-
mos como son: temperatura y salinidad.

En México los estudios acerca del mejillon son
€scasos y no existe ningun trabajo sobre su biolo-
gia reproductiva. Ortiz reporta a la especie como:
parte de un trabajo ecologico de un sistema estua-
rino en la costa oriental de México. Villarroel
describe algunos aspectos de su anatomia interna.
También ha sido mencionado este organismo en
trabajos de sistemdtica y distribucion en diferentes
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lugares como: en lagunas de Tampico por Pérez,
Carmen y Machona por Villalobos, Plataforma
Continental del Golfo de México y Caribe Mexica-
no por Pérez y recientemente, en la Laguna de Tér-
minos por Garcia (Ver Literatura).

MATERIAL Y METODOS

La colecta de mejillones y el registro de factores
abi6ticos como temperatura y salinidad fueron ob-
tenidos mensualmente de un banco natural ubicado
al centro de la zona sur de la laguna.

Veinte ejemplares de tallas superiores a los 30
mm de largo se fijaron en Bouin y conservaron en
alcohol al 70 por ciento.

La técnica histologica seguida fue la de inclusiéon
en parafina y tincidbn con hematoxilina de Harris/
eosina. Los cortes fueron transversales y de 10 u m
de grosor.
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Una vez identificado el sexo, fase y grado de de-
sarrollo gonadico se construyeron histogramas des-
criptivos para relacionarse con los factores abioti-
COS.

La temperatura se registré con un termoémetro
standard de laboratorio y para determinar la salini-
dad se emple6 un salinémetro de induccion.

RESULTADOS

La superficie de la gonada tanto de la hembra
como del macho, estd recubierta por epitelio ci-
lindrico pseudoestratificado con células calicifor-
mes y tejido conjuntivo aerolar adyacente donde
pueden encontrarse fagocitos. En la parte media

LAM. 1. A. SECCION TRANSVERSAL DE LA PARTE
MEDIA INFERIOR DE LA GONADA MOSTRANDO EL
CONDUCTO DIGESTIVO. EPITELIO CUBICO SIMPLE
( = ) EPITELIO CILINDRICO PSEUDOESTRATIFICA-
DO CILIADO ( < ); CONTENIDO ALIMENTICIO ( 7 ).
(32X). B. SECCION TRANSVERSAL DE LA GONADA
EN DONDE SE APRECIA EL GONODUCTO CON SUS
PROLONGACIONES EPITELIALES ( — ). (20.16X).

ventral se localiza el tracto digestivo que presenta
un epitelio simple cibico (Lam. 1. A.).

Hacia el centro de la gonada existe un amplio
gonoducto con numerosos pliegues constituidos
de tejido epitelial pseudoestratificado (Lam. 1.
B.).

También se observa, dependiendo de la fase y
grado en que se encuentre la gonada, células sexua-
les agrupadas dentro de conductos delimitados por
fibras de tejido conjuntivo: los acini para el macho
y los foliculos para la hembra. En los acini se lo-
calizan dispuestos, de la periferia hacia el centro,
espermatogonias, espermatocitos y espermatozoi
des. En los foliculos, con la misma distribucion, se
identificaron ovogonias, ovocitos y ovulos, cuya
talla promedio fue de 25 u m, 70 p m y 65 pm,
respectivamente.

En el estudio histologico gonadal de ambos se-
xos, fueron evidentes cuatro fases de desarrollo:
indiferenciacion, gametogénesis, liberacion y post-
liberacion, las cuales, a su vez, se dividen en grados.

En la fase I o Indiferenciada, la coloracion ex-
terna de la gonada es ligeramente amarillenta. Es-
ta fase consta de dos grados:

En el grado 1 o Indiferenciacion Parcial, la go-
nada de los dos sexos va aumentando la cantidad
de tejido conjuntivo, pudiendo persistir conductos
con una gran luz central, caracteristicos de la ulti-
ma fase del ciclo donde los foliculos, pueden tener
todavia ovogonias remanentes en el caso de la hem-
bra, o los acini, espermatogonias, con las que es
posible reconocer el sexo del organismo (Lam.
2. A)).

En el grado 2 o Indiferenciacion Total
existe solo tejido conjuntivo distribuido uniforme-
mente sin presencia de células sexuales (Lam.
2. B.).

En la fase 1I o Gametogénesis, la gonada y el
manto de la hembra experimentan un cambio pro-
gresivo de su coloracién externa a café obscuro. En
el macho este cambio va hacia el amarillo fuerte
casi anaranjado. Los grados que presenta esta fase
son tres:

En el grado 1 o Gametogénesis Inicial, se mues-
tran los primeros signos de gametogénesis, como
son la presencia de ovogonias o espermatogonias,
segin el sexo y predominancia del tejido con-
juntivo en mas del 80 por ciento del volumen total
de la gbnada.

En el grado 2 o Gametogénesis Media, los folicu-
los o acini ocupan del 40 al 80 por ciento del vo-
lumen gonadal y contienen ovogonias y ovocitos
o espermatogonias y espermatocitos (Lam. 3. A. y
3.B.).

En el grado 3 o Gametogénesis total, los folicu-
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LAM. 2. A. MES DE MARZO, HEMBRA. FASE I, INDIFE-
RENCIACION EN GRADO PARCIAL. LUZ FOLICULAR
( =) Y OVOGONIAS ( < ). (32X). B. MES DE MARZO.
FASE I, INDIFERENCIACION TOTAL. TEJIDO CON-
JUNTIVO ( ). (80X).

los o acini han desplazado casi por completo, al
tejido conjuntivo. Las células predominantes son
los 6vulos en la hembra o espermatozoides en los
machos, distribuidos uniformemente, encontrin-
dose algunos folfculos o acini fusionados entre si.

En la fase III o Liberacion, la gonada permanece
del mismo color que la fase anterior y presenta
cuatro grados.

En el grado 1 o Preliberacion, el tejido conjun-
tivo ha sido desplazado totalmente, los foliculos
o acini se unen en mayor cantidad.

En el grado 2 o Liberacion Inicial, empieza la
expulsion parcial de elementos sexuales maduros,
formandose una pequefia luz hacia el centro de
los foliculos o de los acini.

En elgrado 3 o Liberacion Avanzada, la luz vacia
por la expulsion de los elementos sexuales es ma-

LAM. 3. A. MES DE JULIO. HEMBRA. FASE II, OVOGE-
NESIS EN GRADO MEDIO. OVOGONIAS ( — ) Y OVO-
CITOS ( < ). (32X). B. MES DE JULIO. MACHO. FASE I,
ESPERMATOGENESIS EN GRADO MEDIO. ESPERMA-
TOGONIAS (— ) Y ESPERMATOCITOS ( <) (32X).

yor que en el grado anterior, hay mas cantidad de
conductos fusionados y la disposicion de las célu-
las sexuales en la hembra y macho empieza a ser
desordenada (Lam. 4. A. y 4. B.).

En el grado 4 o Liberacién Total, la luz que pre-
sentan los conductos queda casi vacfa, permane-
ciendo sélo aquellas células que aparentemente ya
no seran expulsadas y que son ovogonias O esper-
matogonias remanentes.

En la fase IV o-Postliberaciéon, la gonada vuelve
a adquirir la coloracion amarillenta tenue inde-
pendientemente del sexo.

Al inicio de Ia fase, los conductos, tejido conjun-
tivo y células remanentes son lisadas por fagocitos:
al final de ésta, empieza a acumularse tejido con-
juntivo, cerrdndose y comenzando nuevamente el
ciclo reproductivo (Lam. 5. A. y 5. B.).
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LAM. 4. A. MES DE ABRIL. HEMBRA. FASE III, LIBE-
RACION EN GRADO AVANZADO. LUZ FOLICULAR
MAYOR QUE EN EL GRADO INICIAL ( — ), FUSION
FOLICULAR ( < ). (32X). B. MES DE FEBRERO. MA-
CHO, FASE IIl, LIBERACION EN GRADO AVANZADO.
LUZ DEL ACINI DEJADA POR LA EXPULSION DE
ESPERMATOZOIDES (- ). (32X).

DISCUSION Y CONCLUSIONES

La fase indiferenciada fue identificada en los
meses de diciembre, enero y marzo con proporcio-
nes mensuales de 5, 15 y 20 por ciento, respectiva-
mente (Fig. 1). El grado predominante fue el par-
cial (Fig. 2).

La relacion de esta fase con los factores abi6ti-
cos, inicamente pudo establecerse con los valores
promedio de temperatura, siendo bajos en compa-
racién con los demds meses, dentro del intervalo de
21 a28°C (Fig. 1.).

La fase de gametogénesis se presentd principal-
mente de mayo hasta agosto con porcentajes men-
suales mayores al 50 por ciento. Existio clara co-

LAM. 5. A. MES DE ABRIL. HEMBRA. FASE IV, POST-
LIBERACION. MAXIMA LUZ FOLICULAR ( — ) CON
ALGUNAS OVOGONIAS ( + ). (32X). B. MES DE AGOS-
TO. MACHO. FASE IV, POSTLIBERACION. ACINIS
ROTOS O FUSIONADOS ( — ) Y FAGOCITOS ACTIVOS
(<). (32X).

rrelacion con la temperatura, ya que al cambiar
de 30 a 35° C, aumento el porcentaje de organis-
mos en esta fase, siendo hasta de 75 por ciento en
el mes de julio disminuyendo posteriormente al
igual que la temperatura. También se vi6 relacion
con la salinidad observindose un mayor porcenta-
je de gametogenésis en presencia de valores bajos
de salinidad, dentro del rango 0.5-16 Yoo (Fig.
1). En esta fase predominé el grado medio (Fig.
2) y pudo corroborarse al encontrar para el mes de
julio, la longitud promedio de 69um para las célu-
las sexuales femeninas, siendo la mayor talla regis-
trada con respecto a los demds meses, explicindose
esto por la gran proporcion de ovocitos.

La fase de liberacion se llevd a cabo principal-
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FIG. I CICLO GONADICO DE I recurvus (A) FASE I,
INDIFERENCIADA. (B) FASE I, GAMETOGENESIS
C) FASE I, LIBERACION (D) FASE IV, POSTLIBERA-
D{Sl)\l EN RELACION CON TEMPERATURA Y SALINI-
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FIG. 2 HISTOGRAMA DE LAS FASES Y GRADO DE DE-
SARROLLO GONADAL POR SEXO DE I. recurvus.

mente en los meses de noviembre hasta abril, pre-
sentdndose valores intermedios de salinidad entre
12 y 26 Yo y temperatura relativamente baja de

Breke

i r—
2w
Fonn wi LiBERACION

B hromiase
4 Tarar

4
— OO~ restmenscion

emsinren

FIG. 3 HISTOGRAMAS DE LAS FASES Y GRADO DE
DESARROLLO GONADAL POR SEXO DE I. recurvus.

21 a 30° C (Fig. 1). El grado predominante fue el
de liberacion avanzada (Fig. 3.).

El mayor porcentaje de postliberacion ocurrid
en el mes de abril con el 55 por ciento, siendo la
temperatura de 28° C y la salinidad de 20 %Yoo. Di-
cha fase se pudo verificar por el tamafio promedio
de 32.48um de las células sexuales femeninas de
este mes, siendo uno de los més bajos y explican-
dose por la presencia sélo de ovogonias.

Del total de organismos examinados en el afio de
estudio, el 57.5 por ciento correspondié a hembras,
y el 42.5 por ciento a machos, obteniéndose por lo
tanto una proporcion de 1.4 hembras por cada ma-
cho.

TELLEZ-GUTIERREZ, M.D.; M. del P. TORRES-GARCIA y J. L.
CIFUENTES. Gonadal develop of mussel Ischadium recurvus (Ra-
finesque, 1820) in the Lagoon of La Mancha in Veracruz.
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