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Este trabajo fue elaborado por un grupo de tecnélogos del Centro de Investi-
gaciones Pesqueras de Tampico, Tamps., que participaron desde la obtencidn de la
materia prima a bordo de las embarcaciones; es decir, toma de la muestra técnica-
mente representativa para los estudios, asi como la preparacién y envio de la mis-
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Nacional de Pesca en el Distrito Federal, donde un segundo grupo proceso las mues-
tras, obteniéndose los productos que se describen en el trabajo.
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INTRODUCCION

La fauna de acompafiamiento del cama-
rén, estd formada por todos los organismos
capturados por las redes en la pesca de arras-
tre en compaiiia de este crusticeo, y que
por no tener un mercado definido, son regre-
sados al mar en su mayor proporcién. A este
conjunto de materia orgénica comunmente
se le conoce como basura o morralls.

En la zona Noreste del Golfo de México,
esta fauna estd constituida bésicaments por
crusticeos y pequefios peces; las especies de
estos GOltimos, raramente crecen més de 12
cm. de longitud y no pesan més de 150 g.

En la costa del Pacifico, este recurso estd
formado primordialmente por crustéceos,
moluscos y peces. Los organismos de este
ultimo grupo, son de mayores tallas que los
del Goifo de México (Rosales), 10 que per-
mite que parte de esta fauna sea comerciali-
zada para consumo directo.

Desde el inicia de la pesqueria del cama-
r6n, ha sido preocupacion de las autorida-
des, industriales y pescadores, el que se
determine la posibilidad de industrializar
este recurso, ya que es capturado general-
mente en mayor cantidad que el camarén.
(Chapa, Rosales).

En la actualidad, solamente en algunas
zonas del litoral mexicano se estd industria-
lizando en forma de harina, bdsicamente,
pero aprovechando tan solo la captura de
los Gitimos lances, no obstante el bajo indice
de utilizacién que tienen los equipos de pro-
duccién de harina de| pais, el cual no pasa

dei 20% de la capacidad instalada, justamen-

te por la falta de un suministro constante
de materia prima.

Algunas de las industrias que se han ins-
talado pera elaborar harina a base de fauna
de acompafiamiento, se han enfrentado al
problema de no poder hacer llegar la mate-
ria prima a la planta a un precio bsjo y en
cantidades adecuades y, COMo consecuencia
de esto, fracasan las empresas. Un ejempio
concreto de lo citado anteriormente, es la
planta harinera Industrias Kay, instalada en
el Puerto de Tampico, Tamps., hace aproxi-
madaments cuatro afios, la cual tuvo que
cerrar por falta de materia prima.

En cuanto a la potencislidad de este
recurso, existe una serie de opiniones al res-
pecto; en el litoral del Pacifico, Rosales
observé que la proporcin entre el camarén
entero y la fauna de acompefiamiento es de
1:8.2; posteriormente, Chapa obeervd una
relacién de 1:10. Para el litorial del Golfo
de México, no hay estudios terminados que
indiquen la relacién camarbn-fauna; sin
embargo, de los trabajos realizados por el
laboratorio de Procesamiento de Productos
Pesqueros en Tampico desde 1975, se puede
concluir preliminarmente, que esta relacion
es cercana a 1:3.1, la cual varia tanto cuali-
tativa como cuantitativamente, dependien-
do de una serie de factores como son, entre
otros, la época del afio, la zona de pesca y
la calibracion de los equipos de pesca.

De las especies de peces que con mayor
frecuencia forman la fauna de acompaiia-
miento se pueden mencionar las siguientes:




Litoral del Pacifico (Rosales, 1964)

Nombre Cientifico Nombre Comiin
Achirus mazatlanus Lenguado
- _ Selene declivifroms Papelillo
FTIDITTNU
Synodus scituliceps _ Chile .
Pseudupeneus gmndbquamis. Chivo
. Opisthopterus dovii Sardina machete
Sphyraena ensis Picuda
Polydactylus opercularis Barbudo
Chloroscombrus orqueta Horqueta
Litoral del Golfo de México

Nombre Cientiﬁcc—). Nombre Comiin

Syacium gllntéri Lenguado

Synodus foetens Chile

AN

Upeneus parvus Chivato

Trachurus lathami Charrito

Diplectrum radiale Cabaicucho

Prionotus sp. Escorpién

Lutjanus campechanus Guachinango

11. OBJETIVO III. MATERIAL Y METODOS

Proponer alternativas de industrializacién para
los peces que constituyen la fauna de acompa-
flamiento del camarén, orientadas a la elabo-
racion de productos para consumo humano

directo,

* Para el desarrollo de este trabajo se utilizé el
equipo de los laboratorios quimicos y el de
Procesamiento de Productos Pesqueros con
que cuenta el Instituto Nacional de Pesca en

México, D.F., y en Tampico.




s} Obtencibn de la materis prima:

Pars |, recoleceitn de la materia prima se
sfectiaron B viajes de ume.nache csda.uno,
a bordo de.5 embercacionss camaronerss
comercisies. que operan con base en ol
Pusrto de Tempico.

Durante todos los visjes se procedid ds.ls
siguionts menera: Al término. decads lance,
s¢ seperaron, an la cubierte de la embarca-
cidn, los pescados del resto de. los organis-
mos que constityen la fauna de acompe-
flamionto, so lavaran con agua de msr y
daspués ss anhisiaron ponisndo aiternads-
ments une caps de- hislo v una da peecadd,
Una vex dessmbsreado el.producto, se
mantuvo en uns. chmars de congelacién a
-24°C, para. posteriorments. trasiacieria a.1a
ciudad de México en un camidn refrigerado.

- 1. Fauns enensalada

Ingrodionies

Pulpa de fauna 1000. g.
Cabolla 113 g
Ajo 26 g,
Perajil

Jitomats M1 g
Pimisnto marréa 82 g
Champifiones 100 g
Quaso 00 g
Acsite O m
Mantequilla B0 g
Sal -8 g
Pimienta 16 g,

2. Fauna en tings

Puipe de fauns. 1000 ¢g.
Cebolls 100 g
Perejil 24 .
Ajo R g
Jitomats 320 g
Chile chipatie- 1000 g
Acsite 50 mi
Pimisnta 1 9
Sal 6 g

—
.

b} Preparacitn de la pasta de carns:

Al lisger la meteria prima al |sborstorio
central de la cludad de México, se. descon-
geld lentamenta- y se prosedis al descebe-
zado y eviscarado menuasi, pars despuds
extraer la carne por mediade una miuina
seperagora de piel y aspinas; la pulpa resul-
tante, fue separada en lotes de 1 Kg v con-
gelads a -20°C hasta el momente de su uti-
lizacidn,

c) Elsboraciédn de productos:

Con el fin de experimentar sigunas formu-
laciones de tipo popular, s eleboraron 8
prodictos difsrentes, comunes snla cocina
mexiosna, cuyas composiciones se dan a
continuacién:

a) Descongelacitn de la pulpe

b). Picado y mezeiado con ingredientes
¢) Cocimisato

d) Producto terminado

s} Descongelacién de ls puips
b} Mazcls.con los ingredisntes
¢} Cogimiento

d) Producto terminado
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Atolillo de recubrimiento:.

Harina de trige
Clara de huevo
Sal
Leche-en-poivo
Agua

Pan molido

5. Botanms

§§s~§8

Pulps de fauna

Harina de tapioca
Agua.

Huavo

Sal.

Pimienta.

.u.88 B

99539 e

PePpeES

8} Dascongeiacibn de la puipe.

b) Mezcla con ingredientss de curado
c). Reposo

d) Formulacion de ohiles

e) Reposp

f) Embutido

9) Producto terminado

a) Descongelacién de la pulps
b} Cocimiento en agua
T hora
c) Mezciado con los otros ingradientss
d) Moideado para former croguetas

e) Reoubrimisnto con atolitio

f)} Fealdo
9} Producto terminado



6. Albéndigas especiales

Puipa de fauna 2041 g. a) Descongelacion de la pulpa
Sal 6 g. b) Precocimiento
Pimienta : 5 g. ¢} Incorporacién de ingredientes
s g y condimentos . -
Huevos 160 g.
d) Formado
‘e} Freido
f} Producto terminado
7. Picadillo de pescado a la marinera
Pulpa de fauna 2940 g.  a) Descongelacion de |# pulpa
Ajo 10 a. b) Cocimiento de picadillo
Cebolla 300 g
Jitomate 1000 g ¢} Mezclado
Perejil 1 manojo d) Enlatado
Aceitunas 100 g. e) Prpducto terminado
Alcaparras |40 g
Chiles - 100 g
8. Pastel de fauna y langostilla
Pulpa de fauna 250 g. a) Descongelacién de la pulpa
Langostilla 100 g de fauna y langostilla
Mantequilia 200 o
Huevo 250 g b) Mezclado
Limén 25 ga. c) Cocimiento
Leche 126 ml. d) Producto terminado
Sal 5 a.
Pimienta 1 a
Jenjibre 05 g.

—

d) Anélisis quimico proximal de 1a fauna de 2) Pescados enteros
acompafiamiento y sus posteriores transfor- :
maciones, 3) Pescados descabezados y enviscerados
Se practicaron anélisis para determinar 4) Pulpa.

el porcentaje de humedad, cenizas, protef-
nas, extracto etéreo y extracto no nitrogs-
nado, utilizando los métodos de la Associa-
tion of Official Agricultural Chemistis 9o.
Edicién de 1975, en las siguientes prssenta-

ciones:

e) Determinaciones organolépticas..

Los productos elaborados fueron sometidos
a andlisis organolépticos por un equipo
panel de 10 personas.

Dichos productos fueron evaluados de acuer-

1) Fauna de acompafiamiento integral do a una escala heddnica, tal como sigue:



Atributo

Calificacién

Me gusta mucho

Me gusta

No me gusta ni me disgusta
Me disgusta

Me disgusta mucho

- N W s oo

IV. RESULTADOS

1. Recientemente en el Puerto de Tampico se

llevé a cabo una encuesta entre los pescado-*
res, con objeto de determinar el precio mas
adecuado por kilogramo de pescado separa-
do de la fauna, de la cual se concluyd que
el precio méximo debe ser de $ 3.00.

. Productividad vy r:endimiento mediante des-

cabezado y eviscerado.

El descabezado y eviscerado de pescados
pequefios se puede realizar con una produc-
tividad de 10 a 15 Kg/hora/hombre, con un
rendimiento del 58%con respecto a los
pescados enteros. '

. Rendimiento mediante pulpeado.

Se obtuvo un rendimiento del 33%de pulpa
con relacién al pescado completo.

. Andlisis quimico proximal.

U

Pulpa de Pescados eviscerados  Productos enteros Fauna de
pescado y descabezados de fauna acompailamiento
integral.
" % %o %o Yo

Humedad 70.0 72.0 75.0 76.0
Proteina 223 18.2 15.0 13.0
Extracto etéreo 1.8 1.9 1.8 20
Cenizas 1.2 1.8 2.1 2.9
Extracto no
nitrogenado- 5.7 6.1 6.1 6.1

1
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&. CALYFICACIONES ORGANOLEPTICAS DE LOS
l PRODUCTOS ELABORADOS
~ 1

PRODUCTO 1

Calificacion
Panelista No. 1 2 3 & b 6 7 8 8 10 media
Calificacion 5 4 2 4 3 2 5 4 3 3 3.6

T1PRODUCTO 2

Calificacion
Panelista No. 1 2 3 4 -] 8 7 8 8 10 maedia
Calificacion 4 B 4 2 4 2 4 3 5 4 3.7
PRODUCTO 3

Calificacion
Panelista No. | 2 3 & B 8 7 8 ] 10 media
Calificacion 4.0
PRODUCTO 4 ’

Calificacién
Panelista No. 1 2 3 4 6 6 7 8 ] 10 media
Calificacién 4 5 5 3 5 4 4 4 5 3 4.2
PRODUCTO 5

Calificacion
Panelista No. 1 2 3 4 5 6 7 8 *] 10 media
Calificacién 3 4 B 3 2 6 4 3 4 6 38
PRODUCTO 6

Calificacion
Panelista No. 1 2 3 &4 5 8 7 8 9 10 media
Calificacitn 5 5 4 3 5 4 5 4 4 4 4.3
PRODUCTO 7

Calificacion
Panelista No. 1 2 3 4 5 8 7 8 9 10 media
Calificacién 4 5 3 B 4 4 3 ) 3 3 4.0
PRODUCTO 8

Calificacion
Panelists No. 1 2 3 4 5 8 7 8 ] 10 media
Calificaciéon 5 4 4 3 5 2 5 3 3 . 4 38
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5. Costos aproximados por kilogramo de
pulpa, '

1) Si se paga en puerto a $3.00 el kilogra-
mo de pescado y ¢ toma en cuenta que

y si 58 le pagan $200.00 diarios, el costo
de mano de obra para producir 1 Kg. de
pescado eviscerado y descabezrado serd
de $8.00 por kilo.

el rendimiento de puipa es de 33%, el 3) En el despuipado, empacado y congels-

costo de la materia prima ascenderia &

$10.00/Kg. puesta en puerto.

do de un. kilogramo e tiene un costo de
$86.00 sproximadamente.

2) Una persona tiene una productividad 4) Por tanto, sumando los puntos anterio-

promedio de 12.5 Kg/hora en el desca-
bezado y eviscerado de pescado entero

res, o costo por kilogramo de puipa
ser{a aproximadamente de $22.00.

V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7

’

‘A fin de que este recurso sea aprovechado en
mayor proporcibn se deberin eisborar a per-
tir de é|, productos para consumo humeno di-
recto, con lo que permitiré pagarie al pescador,
un precio astrectivo por la maeteris prims,

1. Del total de ia feuna de acompafiamiento
del camarén, el 80% se sprovechan pera el

. consumc humano directo y el resto es de-
vueito al mar, siendo estas cantidades con-
siderables y suficientes para instalar en las
zonas pesqueras de camarén de alta mar,
plantas para industrializar la fauna que lo
scompalia.

2. Los peces que constituyen la fauna de
scompafiamiento en el Golfo de México,
son en general de tallas menores que en el
Pacifico. o '

3. £; fevtitsie instaler industrias medianas para

4. De los resultatios cbtenidos en las determi-

5. Las presentationes aqui descritas, son sblo

slsborsr pulps de pescsdo s pertir de la
fauna de acompafiamiento.

naciones organaléptices, vemeos Gue los pro-
ductos elaborados tuvieron aceptacion por
ios panelistas, habiendo sido los productos
8, 4, 3y 7, los que aicanzaron mejores cali-
ficaciones.

sigunas de las variedades que se pusden rea-
lizar con una puipa de pescado de aita cali-
dad nutricional, como la obtenida de los
peces que forman la fauna de acompefis-
miento del camarén.

11
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