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PRESENTACION

Aunque para la administracion pesquera no se sigue un patrén determinado,
sino que en muchos casos hay que conjugar los factores biolégicos de las pes-
querias con problemas socioecondmicos, es indudable que la efectividad de las
disposiciones que en el orden técnico se dicten, dependen primordialmente del
resultado de investigaciones y estudios referidos a las pesquerias en general, y de
modo particular a las especies que las sustentan.

Las contribuciones sobre la biologia de las especies que constituyen las pes-
querias de aguas continentales y maritimas, van marcando la orientacion a seguir
en las reglamentaciones. Son estos conocimientos fundamentales los que propor-
cionan en parte los elementos de juicio para revisar constantemente los orde-
namientos pesqueros, a fin de garantizar el adecuado aprovechamiento de nues-
lros recursos bioticos.,

Con esas finalidades, el presente estudio del Bidlogo Aurelio Solérzano Pre-
ciado, estd enfocado hacia la investigacion bdsica de una especie que da fama
a la pesca ya tvadicional, en uno de los mds bellos lagos mexicanos como es el
de Pdtzcuaro, en ¢l Estado de Michoacdn.

Biol. Mauro CARDENAS FIGUEROA

Director del Instiluto Nacional de Investigaciones
Biolégico-Pesqueras



ALGUNOS ASPECTOS BIOLOGICOS DEL PESCADO BLANCO
DEL LAGO DE PATZCUARO, MICH.

(Chirostoma estor Jordan, 1879)

INTRODUCCION

Una de las especies de mayor interés comercial en Patzcuaro y regiones cir-
cunvecinas es el pez conocido popularmente como pescado blanco. Es una es-
pecie nativa sobre la que descansa gran parte de la actividad econémica de los
lugarefios que habitan islas y riberas del lago de Pitzcuaro. Su agradable sabor
y el aspecto gracil, con su color blanquecino y la argentina estola en los flancos
del cuerpo, lo hacen apetecible y atractivo a los ojos del consumidor, por lo que
es preferido sobre otras especies que se extraen de aquel embalse.

Con el presente estudio se intenta contribuir al conocimiento del ciclo de re-
produccién y exigencias alimenticias de esta interesante y util especie, catalo-
gada dentro de la familia Atherinidae como Chirostoma estor Jordan.

1. Pescado blanco. (Fot. A. Solérzano.}
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MATERIAL Y METODOS

Antes de proceder al examen de los contenidos alimenticios, los peces se mi-
dieron en su longitud total. Se examin6 en conjunto la muestra correspondien-
te al tracto digestivo de cada ejemplar, sin hacer distincion entre contenido de
estémago e intestino. Para el andlisis se utilizaron el binocular de diseccién vy
el microscopio compuesto.

Se hizo una apreciacién objetiva del estado de replecion del tracto digestivo,
considerandolo vacio, lleno, a la mitad, a un cuarto y con algin alimento (casi
vacio).

Vacios se consideraron también los conductos digestivos en que el alimento
se encontraba totalmente digerido vy que tornaba imposible cualquier recono-
cimiento. En muchos casos sdlo fue posible identificar el grupo a que pertene-:
cian los organismos basdndose en el examen de apéndices diversos, o de capara-
zones y fragmentos quitinosos.

Las apreciaciones que se hicieron de los diversos organismos fueron cualita-
tivas. Se da también una relacién de la importancia de los alimentos encontra-
dos en el total de los peces que se estudiaron, eliminando desde luego cn este
caso los conductos digestivos vacios.

El método seguido para expresar los resultados es el llamado frecuencia de
ocurrencia (Lagler, 1956); o sea el nimero de veces que los organisimos apare-
cen representados en las muestras examinadas, indicindolo en por ciento del
total de tractos digestivos utilizados. E1 nimero total de peces examinados fue
de 184, repartidos en 12 capturas, correspondientes a los meses de junio, sep-
tiembre, octubre, noviembre y diciembre de 1958, y en marzo de 1959 en que
se hizo la necropsia a 10 cjemplares.

Las observaciones referidas al estado de madurez sexual se efectuaron sobre
un total de 217 ejemplares repartidos en 17 capturas, correspondientes a los anos
1956, 1957 y 1958. En lo general se tomé como base para ver el estado de ma-
durez, la escala internacional de maduracion sexual, facilitada por el Dr. F. De
Buen en 1956, citada por Soldrzano, 1961:35.

HABITOS ALIMENTICIOS

En lo que concierne a las necesidades alimenticias de esta especie ya han. an-
tecedido algunas notas. Martin del Campo (1940) al estudiar “Los vertebrados
de Pétzcuaro” y referirse a los peces, menciona haber encontrado en el estoma-
go de la especie Ch. estor a representantes del mismo género. Fernando de Buen
(1944) da una relacion del contenido estomacal de las especies Ch. estor, Ch. har-
toni, Algansea lacustris, Micropterus salmoides y Ch. grandocule que conviven
en el lago de Patzcuaro.

Con las observaciones enfocadas al Ch. estor, en particular y con base en va-
rias capturas, se pretende mostrar un bosquejo de la clase e importancia rela-
tiva de aquellos organismos ingeridos habitualmente por la especie en estudio.
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REGISTRO DE CAPTURAS

Cuapro 1
Niameoro l Total
ANO Y MES de Fecha | de Machos Hembras
captura v ejemplares
1958 :
:F FOnAG sy o o e o I 2 10 -4 6
11 15 i 4 1 :
Il 27 % 8 5 :
Septicmbre. ... . .....| v 8 15 7 8
- i v 25 ; 6 3 3
¢ Oetubre. . ... ...... .. 5. VI _ 13 27 11 16
X VII ) 29 3 3 —
Noviembre...........|  VIII 4 25 14 I
| IX 22 32 18 14
Diciembre. .. ........ : > 4 1 10 3 7
‘ X1 20 34 15 19
1959 f
Marzo...............|  XII 2 10 2 8
SUMA. .. ... ... : ' 184 86 98

De los peces observados, 98 resultaron hembras y machos los 86 restantes. Del
total de ejemplares a los que se hizo la diseccién, 56 tenian el tubo digestivo

vacio, 37 lleno, 27 a la mitad, 20 a un cuarto y 44 tinicamente con escaso conte-

nido (casi vacios).

Por cienlos de los estémagos vacios, llenos, a la mitad, a un cuarto

y con algun alimenlo

CuApro 2

18t EJEMPLARES ENTRE : Con
60 y 383 mu. DE LONGITUD Vacios Llenos g M alglin
TOTAL alimento
Nidmero de tractos digestivos. ' 56 _ 37 | 27 20 44
Por cientos en 184 ejemplares. 30 ' 20 ‘ 15 11 24




Como la importancia relativa de los organismos en la dieta de un pez €s mos-
trada por el nimero total de estémagos en que se encuentran, en el Cuadro
Num. 3 aparece anotada la ocurrencia relativa del alimento y su por ciento en
los contenidos observados.

Resumen de la ocurrencia relativa de los organismos y otros materiales
encontrados en las muestras examinadas

Cuabpro 3

2 ; OQUsERVACIONES DEL CONTENIDO EN EL CONDUCTO

ORGANISMOS Y OTROS DIGESTIVO DE 128 reces, g 60 A 383 inm.
MATERIALES ENCONTRADOS
EN EL CONDUCTO DIGESTIVO Por ciento del nimero
Niimero de tractos digestivos de tractos digestivos
en que se encontrd examinados
Restos de Peces. . - ooow covevviin o 78 60.9%
BT v 114 89.0%
THECEEDR w55 58 20 o 8% PEasscisioh o% 4 28 21.8%
T 40 31.2%
Restos vegetales (no algas). ......... 30 30.4%
TROEH BTG s er: wrssars e s o g e oo 7 5.4% "
|
Substancia indeterminada. ... .. ... .. 10 7.8% |

Entre los crustdceos, los ostricodos fueron siempre mis abundantes en los
contenidos examinados, después los copépodos y claddceros en ese orden. De-
capodos del género Cambarus intervenian en 10 ejemplares, de 120 a 160 mm.
de longitud total. En 78 muestras (60.99%,) habia peces semidigeridos y restos de
los mismos (escamas y vértebras). De los peces parcialmente digeridos se reco-
nocio, en 14 tractos digestivos, a la especie Ch. bartoni, y s6lo en un caso se iden-
tifico a un representante del grupo de los godeidos.

En 28 individuos (21.89,) se lacalizaron insectos mezclados con crusticeos
y peces principalmente, pero en ningn caso solos. Se reconocieron larvas de
Odonata en dos muestras; coledpteros y microhimenopteros en uno y dos conte-
nidos, respectivamente. Fragmentos de insectos no identificados, en 25 cjem-
plares.

Las algas fueron vistas en 40 contenidos (31.2%,), pero siempre en namero
muy escaso. Los grupos observados fueron: Diatomeas (Melosira, Navicula) vy
Cloroficeas (Closterium, Pediastrum vy Trochiscia). Los rotiferos Cheratella
cochlearis y Ch. stipitata fueron vistos en siete muestras, también representados
€n corto nuimero.
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Los restos vegetales no algas (30.49,) estuvieron constituidos por fragmen-
tos de hojas, tallos y raices; en ninguno de los conductos digestivos eran abun-
dantes, por lo que se supone que la presencia de esas materiales es accidental.

Teniendo en consideraciéon los por cientos de ocurrencia de cada alimento,
vemos que no hay una separacién brusca, sino que pueden encontrarse dos, tres
o mds organismos en un mismo contenido. Como sucede con otros peces de los
cuales la especie estudiada no es la excepcion, se establecen preferencias en la
dieta de la etapa juvenil a la adulta, debido quizis en gran parte a las limitacio-
nes fisicas, tales como talla y abertura de la boca; esto es mis notable en las es-
pecies fundamentalmente carnivoras. Hay que tener también en cuenta que
existen materiales mds [icilmente digeribles que otros, o bien que la dieta pue-
de ser impuesta, no en pocas ocasiones, por las variaciones estacionales de los
organismos.

En resumen, de acuerdo con los datos obtenidos, los peces jovenes se alimen-
tan principalmente de microcrusticeos representados por ostricodos, cladéceros
y copépodos, predominando Bosmina entre los segundos; aunque hay que ha-
cer notar que se reconocieron pequefias escamas y algunos restos de insectos en
individuos menores a los 100 mm. En ejemplares con tallas superiores a 150 mm.
la presencia de peces y crusticeos mayores (Cambarus) es mas comun, afirman-
dose también la ingestion de insectos, sin dejar de aparecer en la dieta crustd-
ceos de los grupos sefialados anteriormente y algunas algas, aunque sean éstas
numéricamente escasas. La dominancia de organismos de mayor tamaifio dentro
de la cadena alimenticia que sustenta al pescado blanco, o sean crustdceos de-
capodos, y peces, se acentua en tallas de 200 mm. en adelante.

Las algas, aunque representan el 31.29, se encuentran siempre en ndmero
muy pobre, lo que hace pensar en su ingestion mds bien accidental o por inter-
medio de otros de los organismos que normalmente son atrapados. Estos vege-
tales, especialmente las diatomeas, se encontraron sobretodo en peces juveni-
les, en los que coincidentemente predominaba la presencia de microcrusticeos.

REPRODUCCION

La diseccién de 217 ejemplares de pescado blanco con longitudes compren-
didas entre 165 y 323 mm. (126 hembras y 91 machos) capturados durante 1956,
1957 y 1958, nos permite sehalar (}ue de marzo a julio predominan aquellos que
tienen sus glindulas sexuales maduras. Dentro de ese lapso se encuentra la ma-
yoria de los individuos que en las capturas muestran los érganos sexuales en
etapa de expulsién o inmediatamente anterior o posterior a la puesta. La etapa
“climax” en la reproduccién parece corresponder al perfodo comprendido de
la segunda quincena de marzo a fines de mayo, que es cuando se logra observar
mis hembras y machos con las glindulas sexuales maduras. De Buen (loc. cit.,
pag. 292) sefiala una temporada de puesta mas amplia para el pescado blanco,
de enero a agosto.

Por diversos motivos no fue posible combinar nuestras observaciones con la
localizacién de las 4reas de desove del pescado blanco, lo que hubiese permitido
precisar mejor los limites de su temporada de reproduccion.
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REGISTRO DE CAPTURAS

Cuabro 4
Nimera Total I
ASO Y MES i d: Fecha de Machos Hembras
. ! captura ejemplares ¢
1956
Mayo............... 1 7 : 10 3 T
II 25 6 1 .5
Junio........... ... .. 111 15 8 4 4
JOli0srren av s T rae one o v 14 12 5 7
v 20 15 5 10
Agosto. . ... ... ... .. VI 12 9 i 3 6
1957
Enero. . . ..... ... ... VII i 7 5 | 3 2
i : '
MEATEO urraymnony wams 5 ! VIII 12 7 Jl 2 5
| IX | 27 12 I 5 7
Abril. .. | X 5 4 5 9
) ) R, XI 9 11 7 4
1958 '
Octubre. . ... ... XIT 0 '8 7 11
XITL 25 : 20 14 6
Noviembre. ... . ... ... | X1v 6 25 10 15
XV | 25 - 15 7 8
Diciembre. . ......... XVI 2 _ 7 3 4
XVl | 18 : 23 7 16
| SUMALL | | e L o1 126
|

Con el fin de estudiar esta especie de un modo mis directo, tal y como ha sido
hecho con el Chirostoma bartoni (Solérzano, loc. cit.) se ha intentado retenerla
en estanques, pero los resultados son poco satisfactorios hasta hoy; el pescado
blanco no admite {icilmente condiciones de cautividad. De numerosos intentos
hechos con esa finalidad, tinicamente dos ejemplares hembras, con longitud to-
tal de 220 y 235 mm., respectivamente, se lograron tener en estanques de con-
creto de 8.00 por 7.00 por 0.90 m., durante dos afios, en la Estacion Limnologica
de Pitzcuaro; hecha la diseccion de esos ejemplares se observé que tenian sus
gonadas maduras.
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2. Estanques donde se tuvieron en cautividad dos ejemplares de pescado blanco. (Fot. A.
Solérzano.)

El pescado blanco es de importancia econémica, y sus posibilidades para fi-
nes de cultivo en embalses de grandes dimensiones estin latentes. Su manejo
en lo que respecta al transporte en vivo de ejemplares juveniles o adultos, ofre-
ce dificultades; pricticamente no resisten el traslado c¢n los recipientes transpor-
tadores, o perecen ficilmente en los lugares de confinamiento cuando se alcan-
za a llegar con ellos vivos. En este sentido la localizacion de la freza facilitaria
los trabajos de cultivo, desde el momento en que el transporte podria efectuar-
se en fase embrionaria. Es como se ha hecho experimentalmente con el Ch. bar-
toni que convive con aquella especie en el lago de Pdtzcuaro, y el Ch. jordani
del Valle de M¢éxico. Queda como recurso para fines piscicolas, ensayar la fecun-
dacién artificial que en el caso de estas dos titimas especies no ofrece problemas.

RESUMEN Y CONCLUSIONES

En los estados juveniles el pescado blanco ingiere especialmente crusticeos
menores, de los grupos de ostricodos, cladéceros y copépodos; ademas de insec-
tos o sus larvas. Se hace notar que cuando los ejemplares alcanzan tallas supe-
riores a 100 mm., pero especialmente de 150 mm. en adelante, se observa que
es mayor la ingestion de crusticeos decipodos (Cambarus) y peces. La presen-
cia de algas y restos de otras plantas acudticas en algunas muestras se considera
accidental, por lo que puede afirmarse que el fitoplancton no integra parte de
su dieta.
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La temporada de reproduccion se extiende, por lo menos, de marzo a julio.
Antes y después de ese lapso hay predominio de ejemplares inmaduros o con
los Organos sexuales vacios.

El mantenimiento en estanques, al menos de cortas dimensiones, presenta
dificultades en el caso del pescado blanco, aunque por cortos periodos como ya
ha sido experimentado, es posible su conlinamiento. Para la “siembra” en em:-
balses mayores naturales o artificiales, se necesitan vencer los contratiempos que
tiene su transporte. La localizacién, con certeza, de la freza de esta especie, ten-
dria como finalidad principal su traslado y propagacién en fase embrionaria.
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