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INTRODUCCION

La Direccibn General de Pesca e Industrias Conexas en su afén_
de estimular 1la piscicultura, publica la traduccibn de un moderno traba
Jjo sobre los métodos de cria de truchas que se llevan a cabo en las pis
cifactorfas del Estado de California en los. E«EeUaU,

Estamos ciertos de que sers muy ftil para aquellos pisciculto-
res que le quieran dar un carfcter comercial a su actividad y también -
para racionalizar la produccibn de truchas (menos costos, més rendimien
tos) destinadas no a fines comerciales, sino al consumo directo por la

poblacibén campesina de las regiones altas,

La presente publicacién trata principalmente de los aspectos -
nutricionales, ingredientes de las dietas para peces, ya sean frescos o
secos; congelados o no; comidas hfimedas y comidas secas, manera de ali-
mentar a las crfas, lapsos entre comidas segln las tallas, factores que

modifican la frecuencia y cantidad de alimento,.

El trabajo esté realizado en una piscifactoria relativamente =
grande y mecanizada, pero muchos de los resultados y experiencias se w-
pueden hacer extensivas, incluso en los criaderos de truchas risticos,_

para su mejorae

Los técnicos de la Direccidn General de Pesca (Biblogos, Quimi
cos, Ingenieros) estén en la me jor disposicibn de asesorar a los 1ntere
sados en la realizacién de cualesquiera de los aspectos concernientes -

con esta publicacién.




EL CULTIVO DE LA TRUCHA Y DEL SALMON,

LA /NUTRICION.

Por: Earl Leitritz Traducido por: Q.B. Luz Lia Paz
Fish and Game State of Neri.
California,

Casi ninguna fase del cultivo de los peces es més importante
que la nutricibn y alihentacién. Por muchos afios se supuso que el hi
gado de res era una dieta completa para la trucha y fué lo més usado_
en los criaderos de truchas, en una mayor cantidad que cualquier otro
alimento. Considerables cantidades de higado no aceptado (elimlnado
debido a 1nfestac16n con fasciola hepAtica) que mantuvieron sus pre=—
cios dentro de un limite ‘razonable estuvo disponible para los criade-

ros situados al oeste de las Montafias Rocallosas.

Conforme se produjeron truchas de mayor tamafic se hizo evie-
dente que el higado de res, si bien era uno de los mejores alimentos_
disponibles para la trucha no era completo y se convirtié en pr&ctlca
comfin suplementar una dietz de higado con otros productos de las empa
cadoras, tales como pulmones, corazones y bazos. Los primeros piscie
cultores en éste pafs colgaban cabezas de reses recién muertas sobre_
los estanques. Este es probablemente uno de los primeros intentos pa
ra proporcionar un alimento natural a los peces de criadero., Produce
tos tales como pescados enteros molidos, tanto marinos como de agua e
dulce, desperdicios de enlatadoras de pescados ¥y numerosos cereales_
también se usaron para suplementar las dietas de los criaderos, Ese=-

tos se utilizan atn en una escala intensae.

Los requerimientos nutricionales de la trucha y del Salnén =
no han sido todavfa totalmente determinados. La nutricibn de los pe-
ces, cuando se compara con la de los otros animales domésticos estl -
atin en su infancia, ﬁas razones obvias para &sto se encuentran en la
carencia de trabajo en éste campo y las dificultades de trabajar con_
pecess La investigacibn acerca de 1z nutricién de las truchas esti =
en constante aumentos, En aiios futuros la industria de truchas pourﬁ

estar a la par de otros campos en el conocimiento nutricional, Mien-
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tras tanto muchas de las necesidades de la trucha se basan en los re-—
querimientos dietéticos de otros animales. En general, ésta es una -
suposicibn fidedignaes Sin embargo, los peces son animales de sangre_
frfa, la. temperatura de su cuerpo es la misma que la del agua circun~
dante, ¥ su capacidad para asimilar alimentos bajo condiciones varian

tes debe tomarse en cuenta,

El tracto digestivo de la trucha es el de un tfpico carnivo=
ro tanto el intestino delgado y el intestino grueso son muy cortos, y
la longitud total del aparato digestivo no es suficientemente grande_
para permitir ninguna sfintesis importante de vitaminas por las bacte-
rias intestinales. La mayor parte de éstos requerimientos deben ser_,

suplementados en la dieta en forma digerible,

La comprobacién de éstas caracterfsticas del tracto digesti=
vo de las truchas es un gran paso adelante en la comprensibn de los -

requerimientos alimenticios,.

El presente conocimiento nutricional ha sido edificado alre-
dedor de cinco grupos principales de nutrientese Ellos son: grasas,__

carbohidratos, proteinas, minerales y vitaminas, : =
GRASAS

La grasa que se encuentra en el cuerpo es proveniente de la_
grasa de la dieta, grasa producida por exceso de protefnas dietéticas

Y grasas producidas por exceso de carbohidratos,

La mayor parte de la grasa de la dieta es convertida en Aci-
dos grasos y glicerol en el intestino delgado antes de la absorcidn,._
La facilidad de éste proceso depende principalmente del punto de fue-
sibn de la grasa. Las grasas suaves son mis f&ciles de digerir que -
las grasas muy duras, La digestibilidad varia de 70 a 90% lo cual de
pende del punto de fusibn y de la temperatura del cuerpo.

Las grasas duras pueden retardar o impedir la digestibn de -

las proteinas y carbohidratos recubriendo sus moléculas, Esto las ais
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la de la accibn de los 4cidos y enzimas digestivas de las protefnas ¥
de los carbohidratose.- Las truchas pequeflas tienen especial dificule-
tad en la digestifn de grasas duras. Se cree que las grasas duras e
también disminuyen'la habilidad para adaptarse a los cambios de la --

temperatura del agua.-

El cuerpo utiliza las grasas para producir energfa, aislante
de las temperaturas, para proteccién de los brganos vitales y como un

lubricante internoe.. También son almacenadas para usos posteriorese

Las grasas coadyuvan a la absorcibn de vitaminas liposolu—wa:
bles, ques son necesarias para la salud y crecimiento normales. Los =
fosfolipidos son grasas que contienen fésforo, &cidos grasos y colina

u otras bases importantes.

Hay dos tipos de depésito de grasa en el cuerpo: uno es la =
grasa natural de animal elaborada a partir de la protefina y carbohiew
drato contenidas en la dieta; la otra se deposita procedente de la ~-
grasa de la dietas Esta filtima es semejante 2 la del alimento origi=-
nale Los dep6sitos de grasa excesivos pueden ser causados por sobree

alimentacibén o por un alto contenido graso en la dietae-

Un exceso de grasa en la dieta puede causar daiio al cuerpo =
que origine la muerte. Importantes conversiones de los alimentos se_
efectian en el higado, la infiltracibn grasa del higado puede causar_
anemia que d& lugar a la muerte del pcze E1 dafio causado a 10S rifio~
nes causado por excesivo depbsito de grasa puede originar edema, ésto

es acumulacibn de agua en el cuerpo.

Las fuentes principales de grasa son la harina y aceite de -
pescado, harina de algodén, salvado de arroz, pescade fresco ¥ carne,-

desperdicios de carne y huesose

Se ha encontrado que el aceite de higado de bacalao aumenta
el crecimiento bajo detcrminadas condiciones, .pero no esté claro si -
éste efecto es causado por los lipidos mismos o por las vitaminas A vy

D prescntes en el aceite.-. Debe tenerse cuidado en darse aceite de h{
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gado de bacalao en agua frfa debido a posibles dafios en el rifbn y el
higados La oxidacibn de aceites de pescado tales como el aceite de -
higado de bacalao, pueden causar la destruccibn de la vitamina E cuan

do se mezclan en la dieta,.

Hasta donde sc sabe ahora, la dieta de la trucha debe conte-

ner no menos de 5% y no mls de 8% de grasa.-
MINERALES

Los minerales se consideran generalmente de importancia en =-
la formacibn de huesos fuertes. La parte importante que juegan en —
las actividades func1onales del cuerpo no son ampliamente apreciadas,
La circulacibn de la sangre, respiracibn, digestifn y asimilacién de_
allmento, asf como la excreci8n, dependen de la presencia de minera--
les en compucstos adecuadose Los minerales importantes en la nutri--

cibn de la trucha y el salmén son los siguientes:
TABLA # 1

Minerales nutricionales de importancia.

En mayor cantidad U s o,

Calcio Huesos, dientes, coagulacifbn --
de la sangre.

Fésforo Huesos y dientes
En trazas:.

Cobalto Gl6bulos rojos

Fierro Gl6bulos rojos

Cobre Glbbulos r0305° estimula la ac
cibn de enzimas. .

Magnesio Huesos y dientes,

Sodio Presibn osm6tica celular

Cloro Presifn osmbtica celular; di--
gestibn. .

Potasio Presibn osmética celular

Manganeso Crecimiento

Fltor Dientes y huesos

Iodo ' Regula el metabolismo



Los minerales se requieren sélo en pequefas cantidadess wm=
Mientras que el calcio, el f6sforo y el fierro se utilizan en la fore
macibén del cuerpo y la sangre, la mayorfa de los minerales funcibnaq_

como catalizadores,

La trucha tiene la facultad de absorber calcio, cobalto y w=
fésforo del aguae Lo suficiente para las necesidades del cuerpo pue=
de ser absorbido del agua si hay presente en la forma adecuada. La =
cantidad absorbida del agua varia en proporcién a la cantidad conteni

da en el aguas

El calcio y el fésforo en relacibn de 2 a 1 respectivamente,
son los minerales principales utilizados en la formacibn de huesos v_
dientes. El flfior y el magnesio son trazas de minerales implicados =

en la estructura del cuerpo.

Fierro, cobalta y.cobre, son minerales que en trazas se usan
en la formacién de eritrocitos. EIl fierro y el cobalto se combinan -
en las celulas sanguineas. El cobre actfia como catalizador para ayu=
dar a la asimilacibn del fierro. La deficiencia de cualquiera de w—=w

ellos puede causar anemia,

El sodio, cloro y potasio regulan la presibén osmética de las
celulas del cucrpo. Los fluidos del Cuerpo contienen aproximadamente

90% de los minerales totales del Cuerpo.

Los mincrales que intervienen en las funciones especieles ac
tuan como catalizadores Yy @ excepcibn de calcio y f6sforo se encuen=
tran en trazas. El cloro ayuda a 1a digestién, el cobre aumenta la =
accidn enzimftica, el yodo ayuda a rcgular el metabolismo ¥y el calcio

es un agente coagulante de la sangre.

Para ilustrar el limitado conocimienty de la nutricidn de e-
las truchas, es de mencionarse que solamente el yodo se ha encontrado
qQue es csencial y s6lo la sal es dafiina cuando se proporciona en canw-

tidades excesivas.
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Harinas de pescado, huesos, algas marinas y de carne; le—

che en polvo descremada; carncs frescas; y

tes de minerales,.

VITAMINAS

pescado son buenas fuen==

El conocimiento de las vitaminas ha aumentado répidamente_

en los filtimos afios,.

Actualmente se reconocen completamente 16 vita

minas; probablemente hay més que estln por descubrir. Las vitaminas

conocidas, su demanda y los sintonm

los siguicntes:

Vitaminas
Liposolubles

E

K
Hidrosolubles

B; (tiamina)

B2 (Riboflavina)

Acido Pantoténico

Piridoxina

TABLA # II
Vitaminas.

Requerimiento minimo
diario (mge por ke -
de peso corpbreo),

Desconocido

Dgsconocido
Desconocido

Desconocido

0.150

0¢ 440,68

0497=1425

0e225-04250

as conocidos de deficiencias son -

Sintomas de deficien
ciae

Desconoeidos S ~me
Cree quc causa cata=-
ratas, retarda el --
crecimientos.

Desconocidos,.
Desconocidos,.

Desconocidose

Mortalidad por choque
mal apetito: inestabi
lidad, convulczonest*

"higado p4lido,

Ceguera, 0305, nariz_
¥y operculo hemorrégl-
COSe

Enfermedad occidental
de las branquiase

Descrdenes nerviosos,
manchas claras en el
higado.
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Inositol Desconocido Crecimiento pobre, es
' tébmago distendido ale
tas degencradas.

Biotina 0.0433~0,00678 ‘ Anemia, escaso creci-
miento lama azul,

Acido f6lico 0,00292 Anemia, escaso creci-
¢ miento,.
Niacina 300440 Branqu'as hinchadas,

crecimiento deflCIGD—
te dorso pelado.

Acido ascérbico =C Desconocido Hifgado, rifiones e inw:
testino hemorrégicos. -
Vitamina Byo Desconocido Desconocido, probable
mente no la requiere.
Acido Para-amino- Desconocido.. . Desconocido,. probable
benzoico. - mente no la requicrce.
Colina Desconocido. Hemorragias de higado,

rifiones e intestinos;
infiltracibn de grasa
del higado,. .

¥

Algunas vitaminas sc encuentran en més de una forma, princi-
palmente la A y la Dl . Cade vitamina efectlia funciones que no son po=-
sibles substituir totalmente por ninguna otra, empero, las acciones =

son interrelacionadas..
-~
Las vitaminas son necesarias en pequenas cantidades, actfan _

como catalizadores, haciendo posible que el cuerpo utilice los otros_

componentes de la dietas

Las vitaminas se clasifican como liposolubles e hidrosolubles.
En gencral, las primeras pueden almacenarse en el cuerpo, en tanto eme.

que las segundas no..

De las 16 vitaminas conocidas, 10 son reconocidas como esen-
ciales para la trucha., Sin embargo, hasta que sc efectfen trabajos =

postericres podr4 decidirse si todas las vitaminas son esenciales.

Se acepta generalmente que pueden ocurrir enfermedades bacte

rianas de severidad inusitada a2 causa de deficiencia de vitaminas, ==
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Aparte del efecto sobre la condicibn general de los peces no se cree -

que tengan ningun efecto sobre las enfermedades producidas por virusa.

Para sumar otros problemas a los que ya tienen los administra
dores de los criaderos, s6lo cuatro de las 10 vitaminas esenciales pre
sentan sintomas externos de deficiencia bien definidos. Los sintomas_
de otras deficiencias se manifiestam por retardo en el crecimiento y -

dafios internoss. Hay una considerable sobreposicién de sintomas. .
PROTEINAS

El principal componente de los 6rganos del cuerpoc, tejidos —-
blandos y flufdos, son las protefnas. . Lia harina de sangre, por ejemplo,
contiene 85% de protefna. La harina de higado de res contiene el 66%e

Las protefnas estén formadas de amino4cidos que contienen —--
carbén, hidrégeno, oxfgeno y nitr6geno. .El nivel de nitrégeno es muy_
constante aproximadamente el 16%. Los aminofcidos estén presentes en_
cantidades muy variables en las diferentes protefnas. Se han identifi
cado 18 amino&cidos. Diez de ellos son probablemente esenciales en la
alimentacibn de la trucha. .Los otros 8 pueden formarse en el cuerpo,_

0 no ser requeridose.

TABLA III

Amino&cidos conocidos

Arginina Histidina
Isoleucina Leucina
Lisina Metionina
Fenil alanina Treonina
Triptofanc Valina

0 t »r o s
Tirosina Glicina
Alanina Acido aspértico
Cistina Acido glutélmico
Prolina Serina
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El tériaino valor biolégico de una proteina indica el grado de_
digestibilidad y el equilibrio de aminohcidos en la protefna. “Mientras
nas se asemeje una protefna a la que se encuentra en el animal tanto --

imas es utilizada. -

La digestién divide a las proteinas en amninoécidose Los amino
&cidos pasan entonces a través de la pared intestinal a la corriente --
sanguinea. - Son transportados entonces al higado y otras células del --

cuerpo donde son reconstrufdas en proteinas de varios tipose.

Las protefnas son utilizadas principalmente para crecimiento._
El exceso de proteina puede utilizarse como alimento energético o depo-
sitado como grasa. En la nayorfa de los animales, las grasas y carbohi
dratos son usados para producir energfa. Sin embargo, si la dieta es =
baja en ambos, la protefna ser& utilizada para suplir energfa. NingQn_
aninoécido es almacenado en el cuerpo. Deben ser proporcionados en can

tidades adecuadas diariamente y deben ser adninistrados al nismo tiempos

Aunque no esta afin bien entendido se sabe que el contenido de_
aninofcidos de las prctefnas es daidado por alta temperatura. Se sabe =

tanbién que el contenido proteinico puede ser perdido por filtracifn.

Se cree que el nivel de protefna deseable en la dieta de las =
truchas es de 28%. Hay cierta evidencia que una dieta conteniendo 50%_

de proteina puede adnministrarse con ventaja.

Los sintomas de deficiencia de proteina son afin nés indefini--
dos que los de deficiencia vitaminica. Sin enbargo ocurren nés rapida=
nentes Los finicos sintomas de deficiencia de proteina que han sido dég
critos son carencia de apetito, disninucién en la actividad y crecinmien

to reducido y pernanencia del pez cerca de lz superficie del agua,

Los concentrados de animales, las carncs frescas y el pescado,
son fuentes excelentes de protefna. Los concentrados de plantas, espe-
cialnente senillas y granos; también son buenas fuentes de proteina, ——
aunque su uso ge conplica por su alto contenido de carbohf{dratos y su -

patrén de aminoAcidose.
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CARBOHIDRATOS ..

Los carboh;dratos estén integrados de hidrégeno, carbono y ox{
geno« A diferencia de las groteinas, no contienen n1tr6geno. Sirven -
para obtener energia; temporalmente se almacenan cono glucégeno, o para

fornar grasae.

Los carbohidratos compuestos son digeridos y transformados en_
azficares sinples antes de ser absorbidos. Su disponibilidad depende de

la capacidad del pez para digerirlcse.

Los carbohfdratos en el cuerpo se encuentran en forma de glucg
sa (azficar) y glucbgeno. La glucosa se deposita en los flufdoes y célu-

las del cuerpo, y el glucégeno en el higado y tejidos musculares.

El exceso de carbohfdratos en la dieta causarb hinchazbn del -
cuerpo y depbsito de glucbgeno en exceso en el higado, lo que resulta =
que éste frgano se hinche y se ponga de color claro. La mortalidad se~

r& elevada,

No se debe incluir més del 9 o 12% de carbohfdrato digerible =
en la dietas En una dieta para salnonidos elaborados con alimento seco
exceden éste porcentaje de carbohfdratos crudos sin dafiarlos. Esto es_
debido a que no todos los carbohidratos son digeridos. Con regularidad
sblo una pequefia nerte es aprovechable por el pez. Por ejemplo, sblo -
una pequefia fraccibén del oontenido en carbohfdratos de solubles concenw~

trados es digerida.

En general, nientras nis complejo es el carbohfdrato, tanto =-
nés dificil es de digerir.. El cociniento hace a los carbohidratos nés_
digeribles. Una dieta satisfactoria puede ser arruinada por cocimiento

sinple porque los carbohfdratos quedan en formna més digerible.

Las fuentes principales de carbohfdratos son los productos de_
plantas. Las carnes contienen solanente pequenas cantidades de dafbohi

dratose.
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INTERRELACIONES

Hasta éste momento la nutricién no parece muy complicada; e=-
Ano admite una dieta que contiene las cantidades adecuadas de grasas,_
minerales, carbohidratos y vitaminas. Si una deficiencia aparece, se_

afiade el componente que falta y la deficiencia se corrige.

Hasta cicrto punto ésto es ciertos Sin embargo han sido dese
cubiertas gran cantidad de interrelaciones cntre las vitaminas, entre_
minerales y entre aminofcidos, asi como entre los miembros de éstos —-
grupos y de otros, tales como grasas, proteinas y carbohidratos. A ve
ces la interrelacibn depende de la intervencién de un tercer factors =
Algunas interrelaciones afectan la sintesis de vitaminas, otras la pre

servacibn, destruccibn o funcionamiento de las mismas.

Un ejemplo es la relacibn entre la vitamina D, el calcio ¥ el
f6ésforos Todos son necesarios para construlr huesos fuertess La fun-
cibn de la vitamina D es evitar el raquitismo. Sin embargo, si no hay
suficiente calcio o fésforo en la dicta, o si no estln en la PY OPO =i
cibn adecuada, la vitamina D no puede evitar el raquitismo. Un exceso
de calcio aumcntaré la demanda de vitamina D hasta quc se alcanza un =
nivel al cual es imposible proporcionar suficiente para evitar el rawme
quitismoe,

Algunes substancias actfian como inhibidoress Una diecta con =
aceite de linaza puede ocosionar deficiencia de piridoxina afin cuando_

contenga un alto nivel de piridoxina,

La e¢scasez de cualquier aminoécido esencial limitar4d la efec-
tividad de los otros al nivel del més bajo. Se cree que &sto también‘
es cicrto en ¢l caso de las vitaminas. El exceso dc algunos factores
de la dicta puede cousar un desequilibrio que originarf que toda 12 =
dieta falle, '

La sfntesis de las vitaminas del grupo B y de los aminofcidos
en las truchas es probablemente insignificante. La sfntesis de éstos_

grupos depende de las bacterias intestinales, que no se cree sea de im
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portancia en el intestino de la trucha..

Todo ésto conduce a la conclusibén de que no es tan importan--
te lo que la dieta contiene; sino 1o que ella produzca en el cuerpo. =
Las substancias nutrientes rara vez son digeridas completamente y con__
frecuencia la fraccibn digerida de los nutrientes no se utiliza comple

tameniees
PREPARACION Y ALMACENAMIENTC DE ALIMENTOS.

Los mejores alimentos disponibles pueden perder su valor a ——
través de almacenamiento y preparacién inadecuadoss Millones de dfla-
res de vitaminas sintéticas compradas anualmente por los consumidores,
se pierden antes de secr administradas. Los microorganismos, la accibn
enzimftica y oxidacibn estimulados por condiciones desfavorableé, con__
tribuyen a la destruccibén de substancias nutritivas contenidas en los_

alimentose

La accibn de las bacterias, levaduras y mohos causan descoORw-
posicién y deterioracibn, Estos microorganismos utilizan los constitu
yentes solubles del alimento o secretan enzimas que causan su descompo

sicibne

La accibn enzimhtica d4 lugar a un proceso llamado autolisis,.
que se semeja a la digestibn, excepto que ésta es efectuada por enzi—
mas en los tejidos de materia viva.  En el tejido muerto la accibn con

tinua y produce la desintegracibn de los tejidos. -

Las proteinas, .grasas y vitaminas son los alimentos mis eXe-=
puestos a destruccibn en almacenamiento y preparacibn. También son =~

los ingredientes més importantes en la dieta de los salmbnidos.-

Las proteinas estfn sujetas a destrucciédn por microorganis———
mos, por autolisis y por calor, Los microorganismos y la autolisis ==
causan la descomposicién, conduciendo a la alteracibén o destruccibén -~
del contenido protéiéo del alimento. Las altas temperaturas alteran -

el contenido de protefna, reduciendo su valor biolbgico. .
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Las grasas son alteradas por la autolisis aumentando su =—
acidez y por la oxidacién que enrancia la grasa y la vuelve menos dige
rible y puede producir toxinas funestas. La oxidacibn, autolisis y mi
croorganismos también destruyen las vitaminas A, C y E éstas ademés -~

son afectadas por la luz, el calor y la humedad.

La congelacién y el secado son los principales métodos em——
pleados para la preservaciébn de &stos alimentos para peces. La refri-
geracibn es el método m&s satisfactorio de conservacibn de los produc=-
tos animales crudos, ya que las temperaturas bajas inhiben la accibn -
de microorganismos y la autolisis. El grado de enfriamiento tiene una

relacién directa con la velocidad de éstos procesose

Las carnes y los pescados deben ser congelados répidamente
entre =50 y =30C y almacenados a 23+3°Ce A ésta temperatura la autoli
sis y la oxidacibn son grandemente reducidase. La deterioracibn conti-
nua, sin embargo; puede haber pérdida considerable despufs de 90 dfas_

de almacenamientoe.

En la fige (1) se muestra el resultado de 3 diferentes tiem
pos de retencibn antes de la congelacidén y los efectos de diferentes -

temperaturas de almacenamiento sobre la calidad de los pescados.

La congelacién produce una pérdida del 15% de calidad si el
producto fué congelado inmediatamente después de capturarse. La velo=
cidad de deferioracién a calidad cero es de 12 meses a una temperatura
de 229C aumentando a seis meses a 0°C de temperatura de almacenamien-—

to.

Las curvas intermedias indican la relacifn de calidad cuan-—
do los pescados son mantenidos en hielo durante una semana antes de ==
ser congelados, Entrarén al congelador con una calificacibn inicial -
de dos terceras partes de calidad y lo dejaran al estado congelado, se
reduce a la mitad mostrando una reducciédn considerable en su periodo =

de almacenamientoe.

Las 4 curvas inferiores indican la dudosa conveniencia de =

congelar pescado que hayasido mantenido 2 semanas en hielo,.

it
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CALIDAD DEL ALIMENTO.

Fig. l.- Degradacibn de la calidad de pescado mantenido.a diversas temperaturas,
después de congelado. .
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La fornma en quc los productos aninales han sido sonetidos =
antes de congelarlos son de gran importancia, si se pretende nantener_
el valor néxino. La calided protefnica y vitanfnica contenidas en los
productos de carne qde se han dejado descomponer parcialnente antes de
la congelacibén son reducidose Los productos procedentes del pescado =
en los cuales ha ocurride una descouposicibn antes de congelarlos pue-

den resultar tbxicos.

La descongelacibén y recongelacibn producen la reduccibn del
contenido de vitaninas debido a la ruptura de las paredes celulares. =~
La descongelacibn lenta es responsable de una gran pérdida de vitani--—
nas hidrosolubles. La retencifn prolongada de cualquier producto des=
pués de descongelacibn resulta disminucibn en el valor alimenticios =
No debe rolerse o descongelarse nés alinento en la estacibn que el que
puede ser usado en 48 horas. Para cvitar pérdida excesiva del valor -
dietético de la carne molida y los productos de pescado, deben alnace-
narse después de descongelacibn, enfriando para evitar la fusibn de ==~
las partficulas nediante la congelacibén. Generalmente una tenperatura

de 0°C es satisfactoriae -

La conversién de productos crudos en harina por calor se =-
aplica extensanente. La deshidratacién por calor acelera la oxidaw—==
cibn, las proteinas pueden alterarse y élgunas de las vitaminas son --—
destruidas,lla precoccién antes de deshidratarlas causarf una pérdida
de vitaninas hidrosolubles. Se han desarrollado los procesos de des=-
hidratacién a baja temperatura para secado de alimentos, es preferible

utilizar harinas elaboradas por éste nétodo.

Una vez que un producto ha sido reducido a harina, su contg
nido de vitaminas es relativanmente estable.. Sin embargo cuando varias
harinas se mezclan se cree que algo de ésta estabilidad se pierde.  El
alimento seco debe ser alnmacenado en un luger frio y seco antes de ser

utilizado.. No debe almacenarse mis de 60 dias.

Las dietas a base de carne y'pescado, una vez preparada,. no

puede ser alinacenada al estado de descongelacién sin que haya pérdidas

HiHt
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importantes de los nutrientes esenciales del alimento. Aunque el al~
macenamiento en frio inhibe la autolisis y la oxidacién, éstos proce—
sos sé reinician a una velocidad acelerada tan pronto como la tempera

tura aumenta.

La carne y el pescado molidos deben ser utilizados dentro_
de un plazo de 24 horas. El pescado con frecuencia destruye el conte

nido en tiamina de la carne cuando se mezcla a ellas
INGREDIENTES DZ LA DIETA EN PISCIFACTORIA.

Los ingredientes de una dieta para trucha deben estar en -
cantidades suficientes para satisfacer la demanda ¥y producir buen cre
cimiento con una mortalidad mfnima. Ningfin componente finico es tan -
satisfactorio con una combinacién, porque ninguno contiene todas las_

necesidades nutricionales de la trucha y el salmén.

Las dictas de peces, se componen generalmente de combina—
cibn de carnes y pescado o harinas de ambos animales ¥y de harinas de_
origen vegetal. Tanto carnes frescas como harinas animales tienen va
lor protéico y valor biolégico més alto que las harinas vegetales. En
tanto que se han desarrollado dietas a base de alimentos secos, ningu

na dieta se ha hecho sin la inclusién de productos de origen animal.

La tabla (IV) muestra el anélisis de algunos de los alimen
tos més comGnmente usados para trucha y salmébn, En general las car.--
nes usadas para el alimento de peces son limitadas a aquellas que no_
son extensamente usadas para el consumo humano, ya sea porque son ina
decuadas o inadaptables.

Las carnes pueden dividirse en: 6rganos, tales como higado
¥y bazo y carnes musculares como corazén y pulpa. Los 6rganos tienen_

un contenido protefnico y vitaminico mayor que los msculose.

El hfgado de res es uno de los alimentos més comfinmente —=
usados para trucha y salmbn. Tiene alto contenidec vitaminico ¥ consw-

ta de aproximadamente 2,5% de carbohidrato, 3% de grasa dura, 20% de_

#HiH#
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proteina y 72% de humedad.
TABLA IV
~ ANALISIS DE ALGUNOS ALIMENTOS PARA PISCICULTURA.

%
ALIMENTO PROTEINA GRASA CARBOHI  AGUA  CENIZA FIBRA.
DRATO.

Carnes frescas.

CORAZON :
Res 14,8 24,7 0.9 5342 0.9 L=
Carnero 16,9 12.6 - - 69.5 049 - -
Cerdo 14,4 2.9 - - 79.5 - - -

RINONES
Res 137 1.9 Qalr 74,0 1.0 -
Carnero 1543 hel - 779 - -
Cerdo 15.5 4,8 0.7 750 Lo 2 - -

HIGADO .
Res 2042 3.1 245 7243 1,3 - -
Carnero 23.1 9.0 560 6l.2 1.7 - -
Cerdo 21.3 4.5 IQL!' ?2.8 lc‘q' ’ - -
Caballo 20.0 3.0 24D _—- 1.3 - -

PULMON
Res 164 2.8 - o ?9.? 1.0 Ll
Carnero 20.2 2.8 - - ?5.9 l.2 - e

MUSCULO .
ReS 20.0 X 7.0 Ay i 65.3 — L

TRIPAS
Res 11.7 L2 - - 86.5 0.3 0.3

BAZO
Res 18.0 2e3 - = 752 l.4 - .
Cerdo 17.0 19 . = = 78.0 l.4 - -



ALIMENTO

VISCERAS
Caballo

Pescados frescos

Sardina de rio
(alevino)

Carpa

Arenque (mar)

Macarela

Salmbén

S&balo

Eperlano (mar)

Merluza

Pescado enlatado

Macarela
Salmbn

Camarén

Harina Animal

Sangre

Natas

Hueso

Higado

Carne
Chicharrones
Leche desnatada

Suero

Harina de Pescado

Jaiba cangrejo
Cazbn
Arenque

Sébalo

%
PROTEINA

19.8

10.0

10,0
11.2
10,0
1563

el
18.7
18.8

19. 6
1945
254

82,2
3348

7ol
672
5540
7540
3448
12.5

3645
763
7246
61.0

17

GRASA CARBOHI

DRATO.™
1.2 - -
2.4‘ - -
15,0 - -
309 -
A2 - -
849 -
4,8 - -
1.3 - -
40 - -
8-? o .
7.5 -
1.0 0.2
1-2 o‘?
5.6 41,9
3e3 39
1446 2ok
12.0 1.2
0.9 5061
0.7 T2el
2+9 7ol
8 - -
?CO 008

AGUA

770

CENIZA

1.1

0'8

1.3

2.6

3e3
10.5
8.3
7«5
2540

8.0
9¢7

" 3945
Elwd

21.0

FIBRA.
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ALIMENTO PRO%EINA GRASA CARBOHI AGUA CENIZA FIBRA.
DRATO.

_ngina de Pescado
Salubn 55e4 - - - - by -
Hueva de Salnén 3043 8a7 - - 9.3 . 10.7 D -
Viscera de sal-
nén rcsado. 596 - 17,0 - & Se? 113 B
Viscera de sal-
abn rojos 60,1 2443 R Y —-— - - -
Camarén 42,1 Pe? 1.4 - = 33,8 9,3
Sardira 6445 - 0.8 3.8 - - 15.2 0.2
Pescado blanco. 5445 8.8 4,6 . 10.5 22.0 1.0

Harina de Plantas
Manzana pona 4;5 5.0 62.1 —_— - 2.2 15.6
Pulpa de betabel 9.0 0.8 59+9 -— - 345 18.8
Salvado 16,0 4ok 632 — - 6.3 = 9.5
Gluten de mafz = 26.4 245 4844 - b 6ol 7el
Senilla de algo :
dén. T 38.0 8.0 3949 -_— - 64 10.5
Algas - 5«6 0.7 43,7 — 33e2 7«5
Harina de avena 15,0 5.8 66,7 S 1.9 2.6
Avena nolida 16.0 6.5 676 - - 2,0 2.8
Cacahuate 44,8 1042 33.6 —- 4,8 18.9
Salvado de arroz 12.8 13.4 4.1 — - 10.8 13,0
Desecho de scya  49.9 6.2 2644 - - 5¢5 5.1
Soya (solvente)  46.4 " 1.6 31.7 -— - 6.0 5.9
Trigo quebrado 1724 - 4,9 62.8 —— - 4o4 6,2

No es un alinento completo debido al bajo valor biolégico_
de su protefna. Sin embargo su alto contenide vitamfnico lo hace un_

"~
excelente suplementoe.

El higado de cerdo tiene el nismo contenido protefnico, ==
graso y nineral que el de res. El contenido de carbohidratos es afin_

nés: bajos El valor biolégico de la proteina es comparable al de res.

A
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Se ha demostrado que\hay mejor crecimiento y salud cuando los dos se_
combinan, en comparacibn con los resultados que se obtienen cuando se
proporcionan aisladamentes Esto indica que los contenidos aminobci=-
dos de su protefna se complementan uno a otros Generalmente se obtie
nen resultados pobres cuando se da higado de cerdo solo, probablemen—

te debido a la pérdida de componentes hidrosolubles,

El contenido protéfco, graso, en carbohidratos y minerales
del higado de caballo se asemeja al de res. El contenido vitaninico_
puede afin ser mayor. Sin embargo, no se obtiene en cantidades dignas
de consideracién,

El hfgado de borrego contiene 9% de grasa, 5% de carbohie=
dratos y 23% de protefna. El contenido vitaminico es inferior que en
otros higados. Cuando se administra sélo, se sabe que causa mortali-

dad debido a la grasa excesiva y depbsito de glucbgeno.

El bazo de res contiene 18% de protefna y 2% de grasas La
protefna no tiene xn valor biolégico tan alto como la de res y el con
tenido vitaminico es més bajoe Es un buen aglutinante cuando se mezZ-

cla con otros productos.

El corazbn de res se ha usado como alimento de iniciacibn_
para las crfas. Contiene cerca de 16% de protefna y 20% de grasa. El
valor biolbgico de ambos y de vitaminas, es bajo. Esto es de esperay
se puesto que se trata de carne de mfisculo. Su popularidad como alie
mento para crfas se debib parcialmente a su consistencia triturable._
Ya que los molinos pueden iriturarlo en pequehas particulas individua

les més que convertirlo en una masa pastosa.

La carne de caballo ha sido utilizada ampliamente en las =
dietas para truchas, Contiene el 20% de protefna Yy 7% de grasa. Es_
una carne de mfisculo con mucho tejido conectivo. Su valor biolégico_

es pobre comparfndola con otras carnes,

Otros productos tales como bofe, tripa y sangre se han ——
utilizado ampiiamente, Aunque su calidad protéica es baja, asf como__

i



- 20 .

su contenido vitamfnico. Generalmente pueden obtenerse cantidades =-
considerables para suplementar otros ingredientes de la dietay parti-

cularmente los productos de pescado fresco.

Se han usado tanto pescados de agua dulce como marinos, --
para suplementar a las dietas de carne, con resultados excelentes,. =
Un alimento muy provechoso para trucha arco iris ha sido 80% de an—e-
choas suplementadas con 20% de higado de res, en los criaderos de Ca-

lifornia.

Algunos productos de la pesca contienen tiaminasa que eli-
mina el contenido tiaminico de la carne. Esto puede evitarse dando -
carne y pescado separadamente o administréndolos inmediatamente des-—-
pués de mezclarlos. La coceibn destruye la tiaminasa de los peces ~-

aunque generalmente se considera poco préactico.

Los derivados del salmén tales como visceras,  tripas, es--
queletos se han utilizado mucho como suplemento de la dieta, particu-
larmente en los criaderos de salmbn del noroestes De éstos productos
las visceras del salmén han demostrado ser m&s valiosas. Contienen =
20% de protefna y un 4% de grasae El contenido del complejo vitamini
co B es cunsiderablemente inferior al de higado de res. La proteinq_
tiene un excelente valor biolbgico. Sin embargo, se sospecha que és-
tos productos en la dieta son responsables de brotes muy extendidos -
de enfermedades del rifibn, tuberculosis ¥ enfermedades por virus en -
una especie de salmén, Por tanto, el uso de éstos productos deben —-

verse con cierta precaucibn,.

Las visceras de atfin, menos el higado se ccnsideran ali---
mento poco satisfactorio. La calidad de protefna y el contenido de -
vitaminas son bajos. Los experimentos del U, S. F.W.S. han demostra

do que su uso d4& lugar a lento crecimiento ¥ anemia, R T

La merluza y los "rocotes" tienen un contenido protefnico_
aproximado de 20%, la calidad de protefna es buena produciende exce-=
lente crecimiento cuando se utiliza como suplemento de higado de —=--

res.

#HH
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Las anchovetas contienen 16,1% de protefna, 0.5% de carbo-
hidrate y 3.5% de grasas. El contenido vitamfnico es inferior al del

hfgado de res.

En las estaciones del oeste y las Montaflas Rocosas se ha =
utilizado la carpa como dieta para truchas. Bstas no deben darse a =
menos que se cocinene Una mortalidad excesiva ocurrida en un criadew
ro comercial para truchas en California que se estaban aproximando al

perfodo reproductive fué atribufda a una dieta de carpas crudase.

En las Estaciones de California; el uso de pescado fresco_
y csngelado que se usan como alimento para trucha y salmén, estén res

tringidos a los M"rocotes™ y las anchovetas.

En otros estados han sido usadas varias especies marinas =
y de agua dulce diferentes a las descritas aquf, Las harinas de un -
pescado blanco llamado esperlano y arenque son utilizadas frecuente~—

mente en las férmulas de alimentos secoss

Las harinas secas son ampliamente utilizadas tanto en las_
raciones de salmones como de truchas. Se han usado como suplemznto =
mezcladas con carnes y mis recientemente como una racién completa en_
forma de pfldorass En algunos casos con el uso de harinas secas han_

resultado pérdidas excesivase.

Los productos vegetales se consideran que son inferiores a
los animales como fuentes de protefnas. Contienen relativamente alto
nivel de carbohidratos més o menos digeribles y deben ser administra-
dos con precaucibne. Las harinas de cereales tienen alto contenido en

complejo B y son buenas fuentes de proteinas y mineralese

La leche evaporada y desnatada, las harinas de hfgado y de

cangrejo tienen altg contenido vitamfnico.

El método por el cual se prepara la harina y especialmente
la temperatura afecta su eficiencias Las harinas secadas a temper ae—

turas inferiores a 659°C producen mejores resultados que las harinas =

HH
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secadas a fuego directo puesto que las altas temperaturas reducen el =
valor biolbgico de la proteina por alterarla, asf{ mismo su contenido -
vitaminico,.

Las dietas secas completas para truchas son una mezcla de =
harinas de carne, pescado y vegetales, generalmente con adicibn de mi-

nerales y vitaminas purificadas,

Debe tenerse gran cuidado en el equilibrio del contenido de
aninofcidos y vitaminas. Si la dieta se encuentra balanceada adecuada
mente produciré peces saludables y de répido crecimiento. No sélo es_
necesario tener la correcta combinacibn de harinas; sino que debe con=—
trolarse cuidadosamente su calidad. En las Estaciones Pisc{colas de =~
California usan solamente marcas bien probadas. Lo cual hace que la =
responsabilidad del control de calidad descanse sobre el que lo elabo-

rae

No se compra ningfin alimento seco hasta que se ha pasado a_

través de rfgidas pruebas de eficiencia.

Algunos de los ingredientes més comunes de dietas a base de
alimentos completamente secos son: leche sece desnatada, las harinas -
de: arenque; pescado blanco, sangre, higado, soya, semilla de algodén,

salvado de trigo y otros productos vegetalese

La leche evaporada por pulverizacibn tiene 37% de proteina;
1% de grasa y 49% de carbohidratos. Las tres en una forma facilmente_
absorbibles por la trucha y el salmbén. E1 contenido vitaminico y mine

ral es muy alto. El1 alto contenido de earbokh.iratos digeribles limita

la cantidad que puede ser usada.

La harina hecha de desperdicios dec bacalao, abadejo y otros
pescados de carne blanca contiene aproximadamente el 68% de protefna -
y el 2% de grasa. El contenido mineral y el valor biolégico de la pro

tefna son altos, .

Se han utilizado también otras clases de harinas de pescados

HH#
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Pescados que presentan un alto contenido de aceite no producen buenas_
harinas debido a que la grasa tiende a enrranciarse durante el almace-

namniento.

Las harinas de sangre y de carne tienen un alto contenido =
proteinico de bajo valor biol8gicos. Estas se utilizan para complernenw

tar el valor biolégico de otros ingredientes.

_ Las harinas vegetales generalmente no se secan mecénicamen=
te, sino que se nuelen o se sujetan a coccibne Aungue su calidad pro=-
teinica no iguala a la de harinas aninmales, se incluyen para abaratar_
Ta dieta y suple.entar el contenido de aminofcidos de los otros ingre-

dientess Generalmente tignen alto contenido de vitamina B.

Tanto las harinas de soya como la de semilla de algodén tie
nen un contenido proteinico relativanente alto, 44% en el priner caso_
y 38% en el segundo. La harina de semilla de algodbdn tiene m&s alto -~

contenido en grasas y carbohfdratos que la de SOyae

El salvado de trigo contiene aproximadamente 17% de protef-
na y 63% de carbohfdrato, pero es rico en conplejo vitaminico B. Los_
carbohidratos son de extructura compleja y relativamente indigeribles_

por la trucha y el salnbn,

Se usan otros productos vegetales cono suplementos de mine-
rales y vitamfnicos. Por ejenplo harina de algas la cual es particu=-

larmente alta en contenido de yodé.

La seleccién de alimentos surtidos a los criaderos de tru-—-
chas de California esté linitado por la disponibilidad y el precio. El
precio inicial de cada producto es importante; sin embargo el precio =
por kilo de pescado producido por kilo de alimento es el factor decisi

VO
PRACTICAS DE ALIMENTACION

El objetivo principal en la alinentacién de los peces, es -

alimentarlos adecuadamente con un ninino de desperdicio y menor canti-

HH#
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Afortunadanente, los h&bitos alimenticios de salménidos sSon

fdcilmente adaptables a las précticas de alinentacifn en gran escala.

El desperdicio puede reducirse y nantenerse un buen creci--
niento y estado de salud por una atencibn cuidadcsa en la preparacién_
de alimentos, tamafio y tipo de alimento utilizado, frecuencia de ali~=
nentacién y estrecho cumpliniento con las cartas trazadas de alimenta-

cibén aceptadas,

El molido de la carne y los productos pesqueros se e{ectﬁq_
por una accibn de aplastamiento y cortado. La prinera destruye las pa
redes celulares y expone al alinento a la accién deslavante del agua.
Para reducir esto el nolido debe ser suficiente tan sélo para producir
tamafio adecuado de partfculas. Si el alimento se congela niientras se_

nuele puede reducirse la accibn demoledora,.

Las particulas de alimento deben ser pequefias para que pue=
dan ser ingeridas fdcilmente, pero evitando excesivas pérdidas por des
lave, No debe darse al pescado partficulas demasiado grandes para que_
las ronmpa, se desperdician completarente, ya que pueden causar la nuer

te por asfixia,

La frecuencia con que se alinentan los peces estf gobernada
por su tanafno y la rapidez con la cual desaparece el alimento. Cuando
los. peces conienzan a alinentarse, es necesario que haya disponibles -
pequefias partfculas de alinento para que pucdan coier. Para efectuar_
esto sin que haya pérdida de componentes hidrosclubles ¢S necesario -
dar pequeflas cantidades con frecuencia. Conforme crecen los peces se_
alinentan més vigorosanumnte y deben adninistrarse nayores cantidades -

de alimento a intervalos nés largos.

La cantidad de alinento consunido diariamente esté goberna-
da por la talla del pescado, la teuperatura del agua y la especiec. Pa
ra asegurar el nés eficiente aprovechauniento del alimento, }os peces -

deben scr alimentados con cantidades de carne ¥y productos pesqueros, =
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ligeramente menores a las que consunirfan,

t
La cantidad de alimento seco debe también ser considerablemen—

te menor de la que puedan consumira.

La velocidad de crecimiento puede ser aumentado déndoles todo_
lo que quieran consumir, pero el aumento obtenide rara vez compensa la_

cantidad de alimento utilizado.

Los peces que comen todo lo que pueden tienden a hacerse pere~
zosos. No consumen su alimento répidamente y algunas de las substan~—-
cias nutritivas se pierden en el agua., La subalimentacién disminuye la
velocidad del crecimiento ¥y la resistencia a las enfermedades. Los pe~
ces subalimentados generalmente tienen reservas nutritivas inadecuadas_

para responder a condiciones desfavorables.

Se han elaborado cartas de alimentacibn para alimentos secos y
La tabla (5)

que deben ser administrados a la trucha arco iris de diferentes tamafios

productos de carne. muestra la cantidad de esos productos

a diferentes temperaturas del ague y la tabla (6) indica la cantidad de

alimento seco que debe darse a la trucha arco iris también a diferentes

tenperaturas de aguae

TABLA # 5

CANTIDADES DE ALIMENTO HUMEDO QUE SE RECOMIENDAN PARA ALIMENTAR TRUCHAS ARCO

IRIS, POR DIA EN PORCENTAJE

DE PESO CORPOREC, PARA GRUPOS DE TALLAS DIFEREN-

TES, MANTENIDAS EN AGUA A DIFERENTES TEMPERATURAS.

_— - —
agua®c pescados_ -660 -195 -84 44 =2262 =1642 = 10 =7,6 ~5,5
por kilo.
- 5680
Long. 3131'_0_ 2.5 5 - ?.6‘- 10.1 120? 15.2 l7.8 20.3 22.8 25.4
ximada Clle - 5 ?16 10.1 —12.? -15.2 —1?.8 -20.5 —22.8 —25.1{' -
“245
2.2 5.3 4.4 3.5 2.6 2.0 la6 1.3 1.1 100 0.9 O‘B
2.8 55 4,6 Ba 2,8 2el i) 1.4 1,2 1.0 0.9 0.8
3.3 5'8 4'8 3.9 2.9 2.2 1-? 1;4 1.2 1'1 100 089



3.9
bots
5.0
5.6
6.l
6.7
742
7.8
8.3
8.9
9u s
10.0
10.6
11,1
1147
12,2
12,8
13,3
13.9
1444
15,0
1546

6.0 - 560 440 :3,0 . 2.3 . 1le8 .1.5

1.3 1.1 1.0 0.9

6e3 .. 5.2 L4a2 3,1 . 2.4 1.9 1.6 1.4 1,2 1.0 .1.0
: « 6t 565 .lek 3.3 2.5 2.0 .147 1léb 1.2 1.1 1.0
669 . 567 4e6  .3,5 . 2.6 2l . YT 1o 1e3 1.1 1.0
7.2 660  4e8 3.6 . 247 . 242 148 1.5 .1ob 1.2 1.1
745 642 5.0, 3.8 2.8 . 2,3 1.9 1.6 1.4 1.3 1.1
7.9 605 5.3 4.0 3.0 2.4 2,0 1.7 1.5 1.3 1.2
Bd2 & . 667 565 .fl 3oL . 25 241 1e8 105  1.b 1.2
8.6 Zel 5.8 4,3 342 246 242 1.8 1.6 1.4 1.3
9.0 75 640 .45 3.4 2.7 2,3..1.9 1.7 1.5 1.3
Selt 768 6.3 A7 3.5 2.8 2.4 2.0 1.8 1.5 1.4
9.9 8.1 6.5 49 3.7 2,9 2.5 2.1 1.9 1.6 1.5
10.3 BeS 668 5.1 3.8 3.l 2.6 2.2 149 1.7 1.5
2047 89 7ol 5.3 440 342 2.7 2.3 .2.0 1e8 1.6
11,2 9e3 75 5.6 4.2 3.4 2,8 2.4 .21 1.9 1.7
1166 . 947 748 548  huh 3.5 2,9 2.5 .2.2 1.9 1.8
1242 10,1 8.2 6.1 46 347 3.0 2.6 2.3 2.0 1.8
1207 - 105 8.5 6.4 . 4.8 3.8 3.2 .2.7 2.4 2.1 1.9
134 1140 . 849 647 5.0 4.0 3.3 2.8 2.5 2.2 2.0
14,0 11.5  9e3 629 562 442 3.5 .3.0 2.6.. 2.3 2.l
14,5 1240 . 9¢7 - 762 . Seb kil 3.6 3.l . 2.7 2.4 242
1501 .. 1246 1lel 746 5.7 46 3.8 3.2 2.8 . 2.5 2,3

Estas tablas han sido elaboradas a partir de registro de pro-
duccibn realess No han sido probadas sobre el rango completo de terpe-
raturas ni se ha tomado en cuenta los diferentes valores alimenticiose.
Sin enbargo son las imejores guias disponibles que se han obtenido hase-
ta la fecha, Deben observarse cuidadosamente, aungue pueden ser nece=——

sarios ajustes nenores para satisfacer las condiciones locales.,

i
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TABLA # 6

CANTIDADES DE ALIMENTO SECO QUE SE RECOMIENDAN PARA ALIMENTAR TRUCHAS ARCO
IRIS, POR DIA EN PORCENTAJE DE PESO CORPOREO, PARA GRUPOS DE TALLAS DIFE--

RENTES, MANTENIDAS EN AGUA A DIFERENTES TEMPERATURAS.

No. de ~- 5680 660 195 84  44;0 22.2 16.2 10.0

Temﬁ. Te6 545~
agua®C pescados_ =660 =195 -84 44 22,2 -16.2 =~ 10 =7.6 =5.5
por kilo. '
-5680
Longe apro  2¢5 5~  7.6= 10.1 12,7 15.2 17.8 20.3 22.8 25.4
xém;da cme - 5 7.6 10,1 =12,7 ~15.2 =17.8 -20.3 -22.8 =25.4 =
Bl 2.7 2.2 147 1.3 1.6 0.8 0.7 046 0.5 0.5 O.4
2.8 247 2e3 1.8 Tolt Tod 0.9 0.7 0.6 0.5 0.5 O.&
3e3 2.9 2.4 2.0 1.5 1.2 09 0.8 0.7 0.6 0.5 -0.5
3¢9 3.0 2.5 2.2 Ya7? 13 0.9 0.8 0.7 0.6 0.6 0.5
boh 342 2.6 2.2 W R 1.0 0.9 0,8 0.7 0.6 0.5
5.0 3.3 2,8 2.2 1.8 1.4 1,1 0.9 0.8 0.7 0.6 0.5
5.6 345 2.8 2.4 1.8 1.4 1.2 0.9 0.8 0.7 0.6 0.5
6.1 3.6 3.0 2.5 1.9 1.4 le2 1.0 0.9 0.8 0,7 0.6
6e7 3.8 © 30l 2.5 2.0 1.5 1,3 1.0 0.9 0.8 0,8 0.6
742 4,0 33 2.7 2.1 1.6 1.3 1s1 1s0 D9 0.8 0.7
78 4,1 3.4 2.8 202 147 Lot 262 140 0.9 0.8 067
8.3 443 3.6 3.0 2.3 1.7 Ttk T8 L0 BS 0.8 0,7
849 4,5 348 3.0 24 1.8 L+ Led 1.1 1.0 0.9 0.8
9kt 47 3.9 3.2 2.5 " 149 1.5 1.3 I.1 1.0 0.9 0.8
10,0 5e2 4,3 3.4 2.7 240 Te? Tl 12 1.1 1.0- 0.9
10.6 Sadt be5 3.5 2l Bad s 15 TaZ Lel 1.0 0.9
Xl Selt 4,5 3.6 248 Bl 147 s 1.3 Lal 1.0 0.9
7 5.6 4,7 3.8 2.9 2.2 L8 58 1.3 &l 1.1 1.0
JZe 548 4.9 3.9 340 243 1.9 1.6 lo4 143 Tel s
12.8 6ol Sel 442 3.2 2.4 2.0 1.6 14 1.3 1,1 1.0
13.5 6e3 5¢3  4e3 B3 BB 2.0 Ja7 15 13 148 10
13.9 6.7 1 ) 4,5 345 2.6 2el 1.8 1.5 . l.4 1.2 1.1
lae4 7.0 5.8 4.8 3.6 247 2.2 1le9 1.6 1l.4 a3 1s2
15,0 7«3 . 6.0 5,0 3.7 2.8 2.5 18 X477 15 1s3 L2



1546
1641
1647
17.2
17.8
1843
1849
1944
2046

25 6e3 5S¢l 3.9 340 Pl 20 147 15 14 143

78 6¢5 543 4l M | 2¢5 2.0 1.8 1.6 Lo 143
8e1 Ge?7 545 4a3 342 2¢6 2¢1 1.8 1.6 1.5 1.4
84 70 547 445 3okt 2¢7 2ol 1.9 1.7 1.5 1le4
847 7e2 5.9 4.7 345 28 248 L9 L% 1¢6 a5
940 7.5 641 4.9 346 2.0 B2 Bl 1.8 e Laf
9¢3 7¢8 643 56l 348 30 2.3 2.0 1.8 146 3d

9.6 9.1 6.6 5.3 349 Sl 2ot 2e1 1.9 1.7 1.
9'9 904 609 505 4.0 3-2 205 2.1 2.0 . 1.8 1.

ALIMENTACION CON COMIDA HUMEDA.

Las técnicas de alimentacién varfan segln cl tamafioc de los pe
ces y el tipo de alimento que esté siendo adninistrado. La carne y ==
los productos pesqueros son dados a las crfas y alevines a través de ~
una coladera disefiada para ese propbsito (fige 2)e¢ La cual tiene 15 =
cme. de di&metro en la parte superior. EI1 peso del alimento lo forza =
a pasar a través de las perforaciones que hay en el fondo de la colade
ra, FEl alinento se desmenuza por agitacibn de la coladera en el agua.
Estas coladeras est&n dotadas con agujcros de tamafios diferentes para_
peces que varfan en tamafio, desde crfas hasta alevinos de 6 grs. de pe
so. Los productos pesqueros y de la carne pueden darse répidamente a_

través de la coladera.

Cunndo conienzan los peces con una dieta de carne, molida ade
cuadamente, se les d& higado de res finamente molido administrando a -
través de una coladera No. 2 a la primera indicacién de que comienzan
a nadar. Es especialmente importante tempranamente la alimentacibn en
agua frfa, en la cual el principio de la natacibn duede cubrir un pe-—
riodo comparativamente largo. El retraso en la alimentacién puede dar

pérdidas excesivas durante un perfodo ifis largo.

Un higado bien cortado debe ser molido dos veces a través de_
un disco de 2 mm. para pescado de 250 por 28.7 grse. y tres veces nis =~
para pescados de 400 por 28,7 grs. No més del 2% de sal debe agregare

Hitt
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se como enpastador, para reducir la pérdida de nutrientes por deslave.
Conforiie crecen los peces debe auwaentarse el tamafio de las partfculas -

alimenticias y por lo tanto el de las pcrforaciones de la coladera.

Las crfas que comienzan a comer deben ser alimentadas 8 veces_
diariamente. El nfincro diario de veces que se 84 alinmento puede redu--~
cirse a 6 cuando los peces alcanzan un tamafio de 80 por 28.7 grse.  No =
es aconsejable dar menos de 4 veces diarias en tanto que los peces per—

anecen en tanques de cria.

Los pescddos narinos afadidos a la dicta desnués de la prinera
senana de alimentacibn mejorarén la salud y el crecimiento de los peces.
Un tercio de la dieta debe consistir de pescado marino cuando la trucha
¥y el salmbn alcanzan un tamafio de 100 por 28.7 grs. El pescado marino_
debe ajustarse gradualnente a 50% dc la dieta al llegar a un tamafio de_
50 por 28.7 grse., debe administrarse alternadamente. Hay peligro de de
ficiencia de tiamina si se mezcla con carne a menos que se dé innediata
entes Ademés, el salmbn y las truchas pequeilas tienen tendencia a co=-

iier el hfigado e ignorar al pescado en una dieta mezclada.

Una vez que los alevinos se pasan a los estanques exteriores,_
son alinentados generalmente lanzando la comida sobre el estanque con -~
una cuchara hasta que alcanzan un 'tamaio de aproximadanente 3 por ES.Z_
grse. Después de €sto pueden ser alimentados con pescado marino y carne
mezclados por el método de bloque congelado que consiste en colocar blo
ques de alimento congelado en marcos de madera sin fondo anclados en --
los estanques., Dos o de preferencia tres de esos marcos deben distri--
buirse equidistantes en cada 30 m.. de superficie. Esos narcos se cons-
truyen de abeto de 2.5 x 15 cu. (Douglas) asegurados de las esquinase =
Deben ser el doble de grandes que un paquete de 25 k. de alimento conge

lado para pernitir a los peces libre acceso al alinmento.

Este método hace m&s répida la alimentacibén con relecifn al né
todo de lanzemiento y elinina el deshielo del alimento antes de ser ad-
ninistrado. El uso de hfgado de res en la alinentncibn por bloiue no =
ha tenido éxito debido al lavado excesivo do nutrientes y a la polucibn
de las aguas.

HH#
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ALIMENTACION CON ALIMENTOS SECOS.

La facilidad y rapidez de la alimentacibn, la disminucibn de la
pérdida de nutrientes hidrosolubles ¥y la reduccibn del tiempo que se em
plea en la preparacibn de alimentos, son algunas de las ventajas de ini
ciar a las crias de salmbn y trucha con alimentos secos. Sin embargo -
Son necesarios atenciones y cuidados meticulosos. Si no son administra

dos adecuadamente, puede ocurrir severas pérdidas.

Como cn el uso de productos de carne la alimentacién debe inie=
ciarse a la primera indicacibn de nado. El tamaiio inicial del alimento
es semcjante a la sal o azficar granulada, debe administrarse por lo me-
nos diez veces diarias, Para asegurarse de que haya alimento disponi--
ble en la mayor parte del tiempo, las crfias deben ser alimentadas lige-
ramente en exceso de lo que es comido de inmediato. Esto debe hacerse_

solamente durante la etapa inicial de alimentacibn,

El alimento se coloca sobre la superficie del agua tan cuidado~
sanente como sea posible a mano o con distribuidor de embudo modificado
con vllvula. El alimento seco dado en ésta forma flotarh varios minu--
tos antes de romper la tensi6ﬁ superficial y hundirse lentamente hacia_
~ el fondo, Con algo de préctica, el alimento puede ser dado tan fépida-

mente como un hombre puede caminar,

Conforme los peces crecen, el tamafio del alimento puede aumen——
tarse. La tabla # 7 d4 los tamafios aproximados de alimento para peces_
de diferentes tamafios. La tabla es conservadora ¥y los peces tomarén w-
alimento m&s grande en los limites superiores de cada rango de tamafios.
Aunque generalmente es mejor usar alimento muy pequefio m&s que demasia-
do grande el retraso en aumentar el tamafio del alimento puede conducir_

a anomalfas en las agallas.

El n@mero de raciones paor dfa puede reducirse conforme los pe-
ces crecen, generalmente se considera satisfactorio dar 6 veces diarias
a peces de 50 por 29 grs., 4 veces a 25 peces por 29 grs., 3 veces a k3
peces por 29 grs., y nayores.

H
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Las truchas ¥y salmones iniciados con.higado de res pueden cam—-—
biar a alimento seco en su dieta en cualquier momento, aunque en agua -
fria puede ser deseable aguardar hasta que alcancen un tamafio de 50 por
2847 grse El cambio debe hacerse gradualﬁénte por un perfodo de varios
dfase Un cambio brusco puede causar una severa interrupcién en el cre-

cimiento y aumento en la mortalidad.

TABLA # 7

TAMANO DE ALIMENTO SECO RECOMENDAﬁQ PARA ALIMENTAR TRUCHAS
RE VARIOS TAMANOS.

Tamano del alimente Tamaho del pez
(nlmero por 28.7 g.)

Noe 1 2 120480

Nose 1 y 2 mezclados 8570

No. 2 - ' 75-50

Nose 2 y 3 mezclados 55~30

No. 3 35=20

Nose 3 ¥ 4 mezclados . 25=10

Noe & 15-10

Noe 4 y migajas 15«5

Migajas 10-3

Migajas y pilcoras de 2 mm. 5~2

Gré&nulos de 2 mm. . 2 a 9 por 454 g,

Grénulos de &4 mm. 9 P?r.454 Ee Y supe==——
riorese

La figura # 3 muestira un distribuidor sencillo de alimento seco
para dar alimento muy fino de iniciacién a peces pequefios en los estan-
ques exteriores. El dispositivo consta de una lata metllica de 3.8 li-

tros atornillade a un soporte de madera de unos 30 .cme. de largo.

En un lado de la lata se corta una hendidura aproximadamente de
1 cme de altura por 5 cm. de largo practicada directamente en el lado =
opuesto al cual la agarradera esté inserta; se llena la lata aproximéQE
mente a la mitad con alimerto y entonces es ladeada con el lado agujera

do hacia arriba para evitar que se salga nientras se maniobra la lata =

H#
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sobre el estanque. Cuando la lata se ladea en direccibn opuesta el ali
mento sale por la abertura y se esparce lentamente en la superficie del

agua, donde flotaré por algfin tiempo.

Los peces en los estanques alargados pueden ser alimentados con
el alimento en pfldoras lanzando este a mano o con una pala para azfcar.
Siempre que el disefio del estanque lo permita, el alimento debe ser da-
do con un aspersor mecfnico para pfldoras. Este método mejora la tarea

de alimentar con una considerable disminucifén del trabajo.

Para evitar desperdicio y obtener un méximo crecimiento indepen
dientemente del tipo de alimento que sea usado, es necesario alimentar_
a las truchas de acuerdo con el peso del cuerpo y la temperatura del --
aguae Esto es especialmente importante cuando se d& alimento seco, BEs
necesario saber el nGmero y peso total de los peces en cualquier estan-
que. Debe seguirse un programa semanal de alimentacibén para cada depb-
sito de agua. En la figura # 4 se muestra una copia de un horario de -
alimentacibn. Tener presente que la sobrealimentacién no aumentaré el
crecimiento materialmente, Aumentari el cociente de conversibén alimen-

to-costo y puede conducir a serias pérdidas.

Una técnica de alimentacién defectuosa puede conducir a serias_
dificultades. Una de las fallas de alimentacibén més comfin es la tenden
cia a alimentar los estanques m&s que a los peces. No es més diffcil -
alimentar a los peces. El cuidado en la alimentacién es siempre bien -
recompensadn., La tabla # 8 indica la cantidad total de alimento seco -
de varios tamafios requerida para alimentar 25,000 truchas arco iris des
de la etapa en que inicia el nado hasta la de 6 peces por 454 grs, a =-
temperatura del agua de 7.8° y 13¢3°C,

El cuadro puede ser alterado ligeramente para satisfacer condi-
ciones locales. Debe ser de valor para estimar los requerimientos de -

‘alimento secoe.

M~Anaya-Le
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- 0 TABLA 8a.

CLNTIDAD Y TIPO DE ALIMENTO SECO NECESARIO PARA CUL
quvm 25,000 TRUCHAS DESDE CRIAS HASTA 6 POR 454 g.

Peso to- Peso to=- Kilos-de Kilos de .

tal en ~ tal en - - alimento alimento
TAMANO LONGITUD kilos al kilos al KILOS PORCEN que se - necesa-- TIPO DE ALIMENTO US4 TAMANO AL~ DIAS
DEL PEZ iniciar_ finali-- GANADOS TLJE. dib dia=~ rioss DO. + T CANZADO.
el perfo zar el - rio. - :
do. periodo. .
TEMPERATURA DEL AGUA 130C
NOO\W@ e 2.0 cne. W.Wh_. m.m m.u _Noo O.m @.m Alim. para crias # 1 mO\um ge Hm
mo WQN ml@ mw.om Hb.om moo “_-.m_. NH.-O Alim, para crias %. 2 WO u.m
UO h—..h_. NW:m mo.m Nﬂoo 35 Ntm uw.m Alim. para crias # W 14 HW
14 Se7 50.6 8846 3840 4a 441 61,3 Alime para crias # 4 8 15
m -mtD @m.m Hmﬂ'm mw.o h_-ou &oﬂ HOFih_. Ewmmumm .Pom Hm
4,5 8.2 157.6 236.6 78.8 4,0 12,3 184,5 Migajas 3.0 15
’ Migajas y pfldoras =~
340 et 2364 35446 118.2 3.6 12,7 191.3 de 2 nme 2.0 I5
) Migajas y pildoras =
2.0 10.8 35446 50647 152.0 3.3 16.7 250.6 de 2 mne 14 15
l.4 12.0 50647 68347 177.0 2.7 18,4 276.9 Plldoras de 2 mm. 16.6/454 go 15
1646/454 1343 65347 873.0 189,.5 2ol 21.0 31446 Pildoras de 2 mma 15 15
13 14.6 - 873.,0 1,13540 262.0 Zed 26,1 391,6 Pildoras de 2 mm. 10 15
10 15.9 1,135.0 . 1,418.7 28347 2.2 3l.2 468.5 Pildoras de 2 mie 8 15
8 17.2 1,418.7 1,74642 3273 2.1 3647 5502 Pilcoras de 2 mnm. 6.5 15
6e5 18.4 1,746.2 m.omw.m 3173 2.0 4049 H-Dmmso Pildoras de 2 mite 5¢5 15
_H_ O _H_ hw Hun_--o._ato MmOﬁO.o ummﬂmcw
Requerinientos.
flim. para cria No. 1 2.5 K. Conversifn kilo alimento por kilos ganados: 1.68
Alim. para crfa No. 2 2l.2 ke
Alim. para cria No. 3 39,5 ke No se consideran las pérdidas durante el periodo.
Alim. para cria No. &4 61le3 ke
Migajas 507.0 k.
Pildorcs de 2 rm. 2483647 k¢

\ P @ T @ dSieeaeiainis u-h_.ﬂmlm ke
mals ;
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TABLA 8c.
"

CANTIDAD ¥ TIPO DE Prwzwzao SECO NECESARIQ PARA CUL
TIVAR 25,000 TRUCHAS DESDE CRIAS HASTA 6 POR 454 g,

§

§

Peso to~ Peso to- Kilos de Kilos de
tal en -« tal en - alimento aliaento
TAMANO LONGITUD kilos al kilos al KILOS PORCEN que se - necesa-- TIPO DE ALIMENTO USA TAMANO AL- DIAS
DEL PEZ iniciar_ finali-- GANADOS TAJE. di6 dia- rios. DO. + CANZADO.
el perfo zar el - rio.
do. periodo. :
— e == =
TEMPERATURA DEL. AGUA 80C
200/38 g. 2.0 cm. 3454 3454 5.3 5.0 0. 45 13.6 Alim. para crfas # 1 80/38 g 30
80 B 8.9 849 14,8 4,5 1.0 3143 Alim. para crfas # 2 30 30
30 4ok 23,6 23.6 27.0 4,1 2l 6243 Alim. para crias # 3 14 30
Hb. mi-m cha mo.m Wmoo Wtﬂu Wcu wm.o P“_.u.-wbo para Oﬂ.ﬂmm % mm. m WO
8 7.0 88.6 88.6 69,0 %3 5.2 156.,6 Migajas 4.5 30
»_._.nm mom “_.W.th Hm.ﬂom ﬂm.m N.w mim mom.m 3Mm.m..u.m.m Wbo WO
Migajas y pfldoras -
Woo 5 -~ @tb. Num.b. mwmtm HH@.N N-W m.m Nmmom de 2 lhle 240 WO
Migajas y pildoras -
2.0 10.8 35446 35446 152,0 2.2 12.9 333.7 de 2 mn. 1.4 30
1.4 12.0 50647 506.7 177.0 2.0 13.6 409.9 Pildoras de 2 om. 16.6/454 g. 30
16.6/454 13,3 683.7 685.7 189,5 1.8 1547 471.2 Pildoras de 2 mm. 13 30
13 14.6 873.0 873.0 262.0 1.6 18.1 544.8 Iildoras de 2 wum. 10 30
10 15.9 1,135.0 1,135,0 28347 1.5 213 638.8 Pildoras de 2 iin. 8 30
8 17.2 1,418.7 1,418.7 32743 lo4 24,4 732.7 Pildoras de 2 nm. 6.5 30
6.5 18.4 1,746,2  1,746,2 31743 1 ) 28.6 804.9 Pildoras de 2 mm. De D 30
T @M A Leswas eeies mmomo-o ¢mqmw.w
Requerimientos.
Alimento para crfas No. 1 13,6 ke Conversibn kilos de alimento por kilos ganados: 2.3
Alimento para crfas No. 2 31ls3 ke
Alimento para crfas No. 3 62,6 ke No se consideran las pérdidas durante el perfodo.
Alimento para crfias No. 4 98,0 k.
Migajas 661.9 k.
Pildoras de ? mm,. 3,902,1 k.
" H_O.ﬂmu.o-.o-.oaowanl b.n-NmWnMW- )

+ Los tamafios se basan en el tipo de al

gioe

and,

imento que producen actualmente compafifas de alimentos de peces de presti~-
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