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L "SUICIDIO" DE LLS BALLENLS,
C.USADO TOR DIMINUTOS 2.LRASITOS.®

"Tag bollenne sc suicidan”. Duran=—
te sizlae cstn ho sido la respucsta
de 1-g oeseadores nl caigna de por-
jqud gc varcn cn los pleyos de todo -
¢l mundsy unt solucifa chora Hucsta cn tela de juieis por un cquipo de -
cicntificos ‘ancricanvs. |

Los bidlogos-de lo Snithsonian Institution hon culpado dc 1o muerte

. de ballenog & un pequefld mordsito que se alojo cn el oido de las balleonos

guc intcrficren su sistcemo sonar.
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Lo Publicacisn. "Notionol Fishermen® de los E,U. (Vol. 55, No. 3) ro-
porte que el equipo Smithsoniano concluys después de una autopsin en 24
bollonos varcdas on una playa de Corolina del Sur, gue ol ascsino fud -

el pardsito.

Un cnenigo denasicds pecuofly pare scr obsorveds o sinple vista ho
estado natdndolas duronte affos. In su nreeipitcdo lemec haecia las ployas
pars norir, los bollencs se han convertido eon victinns de su folto do -
dircecién (ccuscdo por ol peyuofio pardsito que se tronsforns on un gigen-
tc ascsing).

Dospuds dcl cstobloecinicnts fatal cn lag ofdos de 1os balloncs y -
otros manifercs merinoe, el gusano rodondo dcl tomofio de una punte de -

alfiler ticne lo foeultoed de intorforir el cficicnte sistomn sonax.

Ll oparcato de seolocalizoeisn gue poeraite o los noniforos nerinds -
condo o los nureiélagos "vor" tambidén en 1o oscurided, répidonente so w
vuclve incperante unc vez gue 1lis pardsitos infeston 1os cancles cuditi-
vos,

Il pistorios fué revelads finclnente cuando unn cxpedicidn preeipito~
danente organizada de la eitada institucidn acudid de innedinto Pore = -
procticor las cutopsias on le nmoyor parpe de los 35 ballenas piloto gque
sc habion impulsads por si nisncs hocin 1o playa cereanc o Charleston.

L1 incidente c¢s solamentc uno dc 1los niles dc succsos sindlores o -
1o largo de los ofios cn 1o eoasto del Atléntico.

Los cicenti{ficos apsyados Dor oxpertos narinos del Istado trabajaron
scis dfcs, antes de que sus cxolorccinsnes 2l ecirc libro fucran coneluf-
das, deterainondo que cl pardsito fué ol cousante de los mucries.

"Con su sistenn soner blogueado por los pardsitos los bollcnas ginm-
pleaente nadaron cquivoeadancntc hocin los Ployes y fueron varadas por

1o nercat deelars ol Jefe del ccuinn emitheoniono de 8 hombres.
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"Ios ballonas cuc sc voraron ollé cotobnn clends on proceso do norir
nor incnicifn. Tstems ballenos fucron inepzees de locclizor cl alinmento -
y sin duda habrion zuerts de hombre si cntes nt se hubicron vorcdo', so=-
fials ¢l Dr, Jomes G. Mead.

Los gusanos dcseubicrtss cron los nismos nardsitos que sntoriornonte
sc hebion cneontreds cn 1us enncles culitivog de clgunos delfincs. Isto
eundujo priners o lo solueifn deol mistoris de "ol suicidio de las balle-
nos",

Las bollonas ticnen relotivosmente buen clecnce de vista, ners dopen~
den pucho =é#s de 12 cecloenlizoeisn nors cyudorsc on la novegoeidn, por-
ticulrroente ca cguns tgrbizs's o grondcs profundidndcs dmnde hoy poeo
luz, “celoars ¢l reporte.

Oncc 2c¢ 1los 35 ballenns fucron sclvelos por wictbros del cuerpo del
Dooortoronts 1c Reeursus lMorinos y Vide Silvestre quicnes ccudieron o -

ol oo

og vloyes y helaron y copujoron los momstruos de rogres

()

Lo iniyle de su ncdis arbicnte ha hechoy oxtrencdcnente difieil cstu~
ier bollones vivas bojs conliciones naturzles. Los varanicntos Hor con-
siguicnte sc hon convertifs on nucstre prizera fucnte de infa;:aciﬁn 80—
bre 1los coracteristicos fisiens de cstos intrigontes ~nineles.

*  IDxtracto do la reviste Lustrolion
Fisherics, Scnt. 1974. og. 18
Treducids nors Bifl. Oscar Holguin Q.
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LAS ALGAS Y LA VIDA ZF EL PiAHETA

Al leer o escuchar ncerce de lac alges, imaginanos cosi sicnpre un poi-
saje submarino, con una flora rico con formas roras, gin hojes, tzllos -
ni rafces. Pero lo gue sc¢ cucle ignoror es que las algas son las fornas
vives nds oxtendidas y resistontes dol unds, ra gue pueden erecer on ~
las nieves cternas de 1los rogicacs dolarcrz lo misnd gue ca cguos termo-
los con tcmperaturcs corcoans o las de ecbullieidn; cn lugores desérticos
¥y hoste on lagos diez wveccs nds siados gue ol noxr.

Sxistcn cpréximcdononts 30,000 cspeeies, ue sbarcan desde srgonismos
unicclulares hosto gigantescas algos norineg com talog o ranales gue lle-
gan o los 60 netros de Zengitud. Coasvituycn v gruno inaporte ntisine de
los taldfitos tonto desde ¢l prants de visha cientifico como préetico, -
pucs tomon los clementos  incrgdniess Sl oire peooesente en ol oguc y los
del aire nisno y los troasformion on prancinios orgdnicos.

LA DTVOLUCION

Muchos bidlogos creen gue &% lag signs ol homhre quizds no hubicse -
cxistido ni cvolucioncdo. Adonds, consideran que cllas pudicron scr las
cnteeesoras de vodos los organionog uafcclulores,.

Lo hipétesis dc log cientificon svgicree que on ¢l acbicnic »rimerio de

la fornceidn de le ticrra, mapn zenbincoidn de rmolfcalos produjo clge con
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las caractcristicas‘do lo quec hoy llenapos vida. Zsc alge puls epwrendsry

1o hﬁbilidad dc user la encrgic sslor y cleanzor unt especic de movili-
doed que le pornitid buscor el ocmbicnte nds uprOﬁlmdﬁ pora su suporvivon-
cia. fquelle era una époco de cnmbios fundencnteles y de mutacidn conti-
nuo pora cdoptar nucevas formaa.

Prinero fucron lnsg uanicelulores, despuds los pluricclulores, hasta
llegar o conformar organisiins con hobilidod parc reproducirsce de dife-
rontes noncras, ada scxucloentce. Quizds de tales proccsos provicnon las‘
copocidades reproductoros conuncs o todng los formos suporiores de vide,
FPOTOSINTZESIS

lippusicron de¢ 1o clorofiln, Bs tol vez

a8

Desde nuy tenmprono los olgos
cl ~fs notolbe do los compucstos quinicos, porquc cs copdz de sintetizar
carbohidratos o nartir del cguc y dcl enhidride carbénico cprovechando -
la cnergic dc lo luz solor. Los carbohidrotos contenidos cn 1o dicta oli
nenticis nos suninistran cnergfs nedicnte 1o oxidoeidn de sus clenentos
constituycntces.

Lag claos siguen roclizonds el nismo nroceso dc haec nds o nonos -
3,000 ailloncs dc ofiog: 1o fotosintesis, o utilizoeidn de 1la luz conwo
fuoentc de encrgia por ncdic de 1o elorofila. Loz algas cn ¢l nar, cono -
vegetales y cono planctdn, cofcetiicn haste ¢l 90 por cicnto de todo la -
fotosintceis de 1o ticrra y coastituyen ol climents del cucl depende une
vagte y eonpleje ecadenc bioslizica.

COLORALACIOHN
Hoy algaos dc thdos 1oz edlores, oros predonminan cspoeiczlnmente las -

verdes, loe pordas y lac aszules. Sxioten algunas, cono 1a Trichodesniun

crythrocun, que en ocasioncs ticne un color rojo brillantc, noro sin lo
toxicided de los guc fornmon los llonndes nercas rojas. Usten nlgos son -
cn ocasiones toan cbundontes quc Hucden cubrir innoensas oxtonsiones de -

ague fornondo onormes noscs rojizas. De chi quizds provicne ol noobre -
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del Mor Rojo, o lag-relatos biblicos sogun 1os cucleos ol agus sc conver-

tiz cn sangre. Otres no ssic rceficjon lo luz, sino que le cmiteon. In oea=-
sioncs y cn determincdos lugares, cn noches oseurcs lo cstola de los bu-
ques sc convicrte cn uno sonda luninosa. Dors tonbién 1ns hoy vencnoses

oo 1o Gymnodiniun brevia, que 4o lugor o las norons r>jos, narticulare

cnte fronte o las costns oceidontnlos de Florida y en 1a partc custral
del Contincnte, notondo nillosnos do peecs y ereonds »édnico y nolostor cne
tre los hobitantos de 1lns costos.
UPILIZACION DE T LS ALGALS

Lo neyor parte de las clgns son dtiles ol honmbre: oxigenon cl agua,
ré=ucvcn ¢l onhfdrids earbjnicH, 2yudnn o eontralar 1cs bacterias y sire
ven de alinents o les erioturas acudticns.

Los ontibisticos, helados de erena, pinturcs para cosas, fotogrofiss
loeciones nare los nonos ¥ puchos otros cosng haﬁ sid» nosiblcs grocics o
los 2lgas. Sc oomplean toobidn on 1o febricocidn de corvezas y llontas de
cutondviles y para 1o purificoci’n de oguns negras. Finnlmonte han fore
nedo parte de uno de 1os clcrentos vitnlea de nucstrs nunds eivilizodos
¢l netréleo,

Las diatoneos, clghs nierosedpicas que constituyen 1o nost mds ire
Portente dcl plancton vegetal, florceieron hoce unng 100 millones do afics
¥y sus fésilecs formon hdy yaciniontos cnorrcs dc rocas sodinentorins que -
8¢ cxploton nfg que todo como cgentes de filtracidn. 71 notorinl »ulveri-
zado se eaplec nara cl rofincmicents dol azdenr, cond aislconte, cono pulie
dor de netaoles y pars lo febricoeisdn dc vinturns cspeeicles nhro eorrete~

ras.
PORPENESILYE LALIMEZNTICTIO

En muchos lugoroes a1l nunds y& 8¢ cmplenn cone dinmento hunan~, nun-
quc ¢n rcducidas praporeiosnes, ospoeinlnconte cn tlgunts zonos de Japén.

fungue su sabor no cos Luy agrodable, si sc 1o sgregon deternincdos econdi-
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nentos constituyen un plato nuy apreeindo.

Desde hoce muchocticnno los eicntificos se han dado eucnta do cue
1a Chlorella, una forne unicclular verde, significo un gron notcneial
alincnticio porc la hunmonided. En EB.UU., Alcmeonia, Jepdn e Isracl so
han hocho csfuerzos por cultivarla morgue ticne un gron contenido pro-
teinico y vitaninico.8in cnbargo, cn la actuclided cs do dificil obton-
cidn; pero cuando su produceidn sco ceondnicanonte posible, quizds haye
quc acudir ao elle cono nutricntes. Se dicc que csta alga pucde suninisg-
tror oxfgeno y alinento pore lss astroncutas en largos vicjcs csPacialea
con la posibilidod de reciclar sus residuwos. ‘

Cucndo usted vea un ~stonque cubicrto de algas verdes, o las nori-
nos que los tormentos dejan on lo nlaya, considore gue ¢llas son uno -
posible redoneidn pare uno hunanid~d hozmbrienta de proteineas y que os-
tas plontas, nor 1> que han hecho; haecen y hardn en bicn nucstro, son

uno d; las verdedcros naravillos Jde la noeturnlozo. (CIMPEC - OEL - RO

e O = = = = = = — = O= = = = = = = e B
TAPLOTACION DS CORAL NTGRO

Zn Cabo Sen Lucas, 3.C.5. se ha constituido una nueva Socizdad Coone-
rative comjucsta por 22 niiembros hormbres ¥y aujeres, parc exploter el -
coral negro cbundante en Lo rezién de Cabo San Lucas, San José del Ce-
bo y Los Froiles.

Zsta Sociedad Cooperative ha recibido ayuda del Gobicrno del Tstado
congistente cn 5 eguipos complotos de bucco sutdnoro nuevos y nréxina-
nente serd dotada de un taller comrleto para la transfornecidn del co-
rel cn artccanins.

El Ingtituto Necional dc “cueca ha nrocedido a ofcetucr une ovoluc-
cibn de cote recurso o f£in de cotablocer medidas tendicntes 2 la efblo-
taeidn racional de la sopceio,

Descanos a log nicenbros de eota nueva Socicdad Cooperative ol nojor

de los éxitos én ccoctas actividades.
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ES UiGLNIE Li PROTTCCION DT LAS TORTUGAS MARINAS

Il EL PACITICO

Por: René Marguez Millédn
Aristételes Villanueva Q.

SITULCION P3SOUERA EN EL PACIPICO. R
Las tortugas marinas estan - ////’iggcfp Q
i ' frrf{)b IJO
ampliamente distribufdas en todos N0 M6 p AN
10RTaN!

los mares tropicales del mundo y
actualmente sus existencias estdn

siendo seriamente amenazadas, de-

bido a la gran susceptibilidad es- .-}
tacional que las hace presa fdcil, - .\

para todos los depredadores, fun-

damentalmente el hombre. Durante 'Q'infizﬁi;;?figgtt.: Fal _‘
la estacién de reproduccidn este peiié;a.ééabﬁeﬁiéd al concentrarce los

adultos frente y en las playas de desove, siendo por esia causa cien por
ciento vulnerable a cu accidn. Bs este el momento que se aprovecha para

saquear sus nidos y matar a las hembras por su piel y en algunas ocashom
nes solo por lo:s hgevos, Actualmente debido a 1z zran demanda de la piel
¥y nuevo de tortuza en el mercadc, esctas concentraciones de adultos de -
tortuzas marinas en la playa y en ageac cosberas estimuian Ja codicia -
humana; voniendo en peligre la coentinuidad de las especies de estos que-
lonios y traduciéndose en poco tiempo en su absoluto exterminio . Ta la

actualidad, no hay une sola especlie de tortuga marina que no esté en pe-

ligro de extineidn o sobreexplotada.

In nuestro litoral del Océano Pacifico existen lag cizuientes cs-

pecies de tortugas marinas: tortuga golfina Lepidochalya - olivacea, tor-

tuga prieta Chelonia mydas agassizii, tortuga laud Dermochelys coriacea

¥y tortuga de carey Lretmochelys bissa. De lac anteriores la tortuga gol-

fina es la que tiene mayor abundancia y dictribucisn y de ésta puede -
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aprovecharse integramente: la carne en la alimentacién, la piel para

satisfacer el mercado de artfculos suntuosos; los huevos, visceras y
carapacho para la claboracidn de harinag ¥ extraccidn de aceites eo-
tgbilizadores,

La pecqueorfa de lag tortugac marinas ectd reservada s las Socie-
dadcs Cooperativac de Produccidn Peoquera, rcgulada por organicmos -
oficialcs a través de vedas y cuotas do captura, para cada cgpecie y
regidn cn particular. Ia captura de las tortugas marinac, pucde cer -
hecha con arpén, red o a nado libre, "“corrctecada", a bordo dc cmbarca-
ciones ligeras, con motor fucra de borda, llcvan dc dos a tres tripu-
lantes y salen a poescar o cuatro o £8is millas fucre dc la coota, cuan
do cxisten las mejores condieionce para la navogacidn,

El beneficiedo de las tortugos marinas sc 1leve a cabo por plan-
tas procesadoras con cnfoguc haecia el aprovechamiconto intcgral. Debido
¢ que lag existenciac de tortuges merinas oo5tén sobreexplotadas, 6l -

de posea debe cotar limitado por las cuotas dc capturc; sin om~
bargo, ¢l ndmcro dc pescodorcs y ombarcacioncs cxistontes log capaci-
tan para capturar un volumon mayor, originando guc cstc rceurso pes-
quero no pucde scer restablecido en formo natural & sus existencias -
virgenes, por csto es nccesario que parte de csa flote sc dirijao a la
capturs dc otras copeeies, cjemplo: tiburén y cscoams de fondo, lan-
goocto, moluscos, cité.

Durontc 1o vedo, que correspondc a la cgtaecién de reproduceiédn
¥ visitas dc hoembras grévidas o las playas de desove, se lleva o ezbo
un progromo de proteccidn de og tortugas marinng, quc congigte con
quc los Socicdades Coopcrativas de Produceidn Desquera sc obliguen o
destacomentar un grupo de porsonas un grupo de personas cn las &rcas
de moyor produccidn, pattullondo por mar y ticrrc con personnl civil

y militor con objeto de cvitor cl soqueo completo de nidos y hembras
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grévidas. Aqui on estas playas de desove, el personal del Instituto

Nocioncl de Pesca, ademés del ascsoramicnto ténico a las cooperativas,
lleve o cabo el ccnso, muestreo y marcado de tortuges morines, asi oo~
mo dirigc la remocidén de los nidos cxpucstos o las condiciones odver-
so8 hacia unc zona protegida que se elige de antemono y efectdn cstu=
dios de tipo bioldgico necesarios en la cvaluacidn del recurso.

Desgraciadomente la protcecidn dc castos quelonios marinos avn
no sc lleva o cabo coordinndamente por las mencionadas Sociedades Coo-
perativas, on clgunos casos por motivos socio-ccondmicos y cn la moyo-
ric simplemente por falte de intorés.

Loas principalcs playas de arribozoncs de tortugoes morinos, como
Piedra de Tlacoyungue, Gro., y Playén de Mismoaloya, Jal., no han sido
cun protcgidas, ocasiondndosc ¢l saguco tradicional de huevo de tortu-
g2 marina y matonzas intensivas de hembras por les poblocioncs ribore-
fiag ¥y los controbondistos, ciendo todo esto fovorcecido por los compro~
dorcs,

Otro grave limitantc poarc ¢l 6ptimo funcionamicnto del meeanismo
rcgulcdor de las poblociones de losg tortusgos moarinas cs ¢l contrabando
de picles. El controbando de picles c¢o un molestor reciente, resulton-
do de 1a‘gran aceptaecién de la piel de tortugos morincs on la industric
peletera. Esta cxplotncidén no sblo se lleva o cabo o oscala nacional -~
gino intcernocional, otocéndosce sistomdticomonte todas las grondes con-
centraciones de tortugn golfina y llevéndolos hacia su extorminio., To-
do esto sc origina por la impunidad del controbondo dg picles con un
cnorme desperdicio de carnc, hucve, harines y accites,

ADMINISTR.LCION DZE LA PESQUERIA
Los dictémenes que ho emitido ¢l Institute Nocionnl de Peseco po-
ro 1o cdministroeidn del recurso tortugucro, on materia de vedas y -

cuotas dc captura, osi como o1 ascsoramicnto o los cooperatives y 1la
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instalocidn de eannamentos dontro de sus posibilidodes, dejon de to-

ner efceto ¢ influcneio para lo proteceidn y cdministrocisdn de las -
tortugos morines, debido o 1o altc motonza de 2dultos on el mar y -
playas y el soqueo de sus nidos, 1o poea protcecidn por partc d¢ las
cooperantives usufructunrias cn los principolces zonas do reproduceidn,
por lo quc sc¢ pucde deeir gue de scguir ~sf la irrccional cxplotacidn
dc cstos capecies ton valioses, que hon sobrevividoe por milcnios y o
cataclismos con épocas prchiétérieas, sucumbirén cn no més de uns dé-
cndn, con la teenologia y sutil intervencidn del hombre, pascndo o -~
agregorse unos nombres més on la lorga lista de especics extintos bo-
jo su intervencidn.

Por tonto sc suglerc una intervencién dirceta y mds cfcetive de
aquellng cooperativos que ticnen permiso paba su capturs, organizondo
cntre cllas grupos comuncs de trobejo en las principnles drcas de ro-
produccidn como son cn Jrnlisco, ol Sur de Cobo Corricntes on ol 1llo-
modo Ploydn de Mismaloya, y la Gloria; cn Colimn, cnitre Boen de Pas-
cunles y Lo Meonzonilla cosi hosto Boeo de 4Apizo; cn Michoaedn, o lo
cltura de Coito y Colole y cn Behio Moruntas on Guorroros, nrincipal-
mente on la playa conoecide como Picdro de Tlacoyunguo y oﬁ Ooxoco, -
cntre Pucrto Angel y Pucrto Escondido, principalmpente cn le Ployo de
1o Escobilla. Estos trobojos que pucden desarrollcor las cooperativas,
8i sc¢ lo proponcn, podrimn cfcetucrse con lo ercocidn de un fondo co-
min gquc cllas mismas moncjorfon, de ccucrdo o los indicceioncs de - -
técnicos,

Pore garantizor ol descorrollo de los tro ojos de proteceidn, cs
nceeesario vigilanciﬁ civil y militcr por partc'dc los cutoridedes rege-
pectives y que debe ser solicitado oportuncmentc., Porn ¢l dosarrollo
¥ coteblecimicnto de los coampomentos cxiste un instructivo ilustredo

que fué cditgdo en cl Instituto Nncionnl dc Pesen y distribuido gro-
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tuitomente o los intercsadss, pudiéndosc decir gne on México, las -

prédeticas de protoceiln pore tatuges morinns yo no estén o nivel -
experimental, solamcntc.falta el interdés dc los orgnnismos usuirﬁctua-
riss ¢ ineremcntor lo vigilencia cn esto époce de reproduccidne

Lo bucne administroeidn de los tortugos merinas no solomente sc
circunseribe o 1o protcceidn on leos épocas criticos o sca dc reproduc-
e¢idn y o lo copturc cn 1o temporadn hfbil sino que pars 1@@;§tnlon for—
ma correeta debe combinorsce con lo informoeidn cstodistica de 1o misme
captura y ¢l esfucrzo posquero que sc empleo; cstio informacidn sc ho -
golicitado a las cooperativas pesqueras y debe scr detallade cn unos
formos imprescs, que se hon distribuido previomentc, hobicndo ¢l Ins-
tituto Noecional dc Peseo tenido respucsto de g5lo ecuntro cooperotivos
del totel de 75 que ticnen permiso parn lo oxplotocidn de las tortuges
merinesg.

Por 1o antec cxpucsto, pucde fécilmentce considerarse 1o situn-
eidn cetunl do le pesqueris de tortugns morinas, debiéndosc tomnr inme-
diztomente los medidos pertincntes, si sc quicre que cste recurso pros—
pere, ¥y cc vuclve o log niveles Sptimos de oxplotoei’n eccreondyo o los
10.000 tonclodns del perfodo 1967-1969, cs decir instalor, por »orte
de los cooperntivas, con cscsoramicento téenico y vigilonecia oficinl, -
1os compomentos de proteceién cen lag drens de repryduceifn y desove, -
ajustarsc por choro o 1os nucvhes cuwotos de eaptura, del poriodo 1974~
1975, inercmenter 1o vigilonein pora cbatir ol cgntrabandﬁ ¥y coloboror
las cooperativas con 1o informeein cotadistice solicitade proviomentes
de otro monere ¢l futuro de cstos valiocas especics quedord en monos do
personas sin cserdpulos que solo picnscn gn sbt¥ener, chorn, ¢l mfxing -
beneficis, sin pensor on ¢l futuro y, de dste monorsz, despojondo de un
medio de trobajo o grupos de pescadorces ton ncecsitedos, pars subsistir

cn la actunlidod.
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Ing.3.Q. José R. Caszles F.

PROGR.IL: PROCTISOS INDUSTRILLES

% R0DUCIOS TISTUTROS

I¥STIPUTO W..CION.I DE I 7SC..
Introduccidn, -
Como es bién gnbido, las proteinas juezon un papel muy importontc en
1o dieta dioric del hombre.,
Las proteinos est#n compuestas por un gron ndmers de stras substancias
afs pequefice 1lom~dos aminddeidos, cntre los cumles hay algunos quc se
denomia~n “ominddeidos indispensables". Cuando alzuno 4 2lgunos de cs-
tos compuestos falton on 1o dicta diaris do 1os nersonags, gc¢ producen
trastorans en 1o salud, por 1o gue es ncecsario mejorar 1o dieta con -
nczelre de aminodeidos yo sea on forma pura § bicn agrezando concontra-
dos »rotéicos de calidad,
Los protédnas de origen aninel tiencn on general, bien cguilibrados la

~yor perte de los "ominofdcidos indispenscblos®, por 1o que son mogni-

ficas fuentes de cstos nutricntes, micntras que por ol controrioc los -
proteines de orizen vezetol ticne grandes dceficicneice de 2lguno 5 al-
gunss de cllos, lo que originc une menor cficicncis on cu utilizreidn
por ¢l orgonisms humono,
Zxisten nuchos formos de suploncntar protceincg o 1o olinentacién dice
ria, uno de cllos cs ¢l cnples del aesendo ¢l cunl sc pucde usar, yo -
set, en forma naturcl 4 bicn después de hobor sido sujoto o trotomicn-
tos previos modicnto procesods cnzindticos 4 quinicos, 1lamndos "auto-
lizcdos"; sc cntiende como nesendo nutolizado aguel on cuyn conservo-
cidn prevelcecen log nroccsos lentos de protedlisis esnonténea, y quc -
sc caracterizo por la disgregoeidn moleeular de varios commucstos dcol
pescadd por 1o fceidn do cnzimas que 8¢ cncucntron arcsentes on lo nmis-

mo pescndo., Il resultcdo finsl es le formecidn de un producto lfguido -
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QU & wooce tlono LoboP pigentlu dbbido on swen po.::'.'::u' ‘dJ. capled do la -
gal cn tolcs Proceosos. o h |
Las stlesas de pesendo llomades "Potis® con lo Indic, - 8Nuoe-Moan" cen Vict-
Nom, "Nen-Pla® cn Toilandin, "Tﬁk—Trey" cn Combodic y "Rekefisk" cn No-
rucgs, sc¢ preporan ponicnds o mhcorar pescodos pequefios, (anchoveta, -
Jurclcs, liso, bogres, cte.,) sin cviscerarlog, cn contocto con sal que
deberd ser corrcspondicnte al 25-30% dcl peso del pescadoe
Dicha mocerceidn permitird lo disolueidn de gron »arte de las matcrias
protcinicas dcl peseado lcs quo.so irdn dcsintegrondo pocc 2 poco en -
clecnentos solubles més scneillos, como los aninodecidose los cucles son
nés féeiles de csinilor por ¢l orgnnisnos humono,
Estos solscs de poseads son cmplicnente usades cn los palscs asiéticos
por nillones de gontes que losg cdicionan dierioncntce o su arroz. Lo -
gron ingortoancic de cste producto sc debe o 2 rozones fundencntolces:
1) Ies ealscs de pesendo debidanente preporados represcntan un alioen-
to nitrogencdo de gron valore
2§ Lo preporceidn de salsas dc peseado o8 prcbablémonte 1a forms nés
scneilla y nds boratz de utilizex, pora ¢l consuno hunono, los grandes
contidedes de peseado gue nuy o nonudos sc dsoperdicion {la founc de -
ceompefienionte de comerin, por ejenplo) o sc usan solonenge para 1o fom
bricaeisn de horino do pesendo y de cecitos

VALOR ALIMINTICIO DE L. S4ALSL DL PESCLDO

f) Composicisn cuslitativa.

Dosde ¢l punto de vista de 1o calidad, log salsas de pescad) propor-
cionon, como alinemto, aninodcidos y polipéptidos cscneiclmente, que -
resulton de lo formontacifn cnzimdtica de las proteince del poscado; -
dichn fornentocidn no modifies ninguno de log aninodeidos csenciales -
pora ¢l consund hunono.

Entrc cstos onminofeidos, ¢l alto porcentaje de lisine on 1o protceina

-
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del pescado ticnc gran volor como alizento » sobrec todo perc cqucellos

poblacioncs cuye alincntneidn cstd bosade ecsi exclusivarcnte cn los -
ccrenles gue earccen do cgte aninodcido escneial,

Las salsas de peseado proporeionon adendss fésforo, caleio, y pro-
bablénento algunasg vitoninag,
b) Contenido de nitrigcno.

De un kilo de poegscado friseos sc obtendrd aprdximad;mcntc 70% dc corne
coniestible, cuyo % deo nitrigens puedc vorior cntre 245 ¥ 3, es deecir de
17.5 o 21 granos dc nitrégeno.tota aliﬁcﬂticic por cada kilo d¢ posco-
do freseo. Esta cantidnd cs cquivalente ol nitrdgeno orgdinico (alinen-
ticio) de un litrs dc s~lse que contenge de 20 o 24 groncs de nitrdge-
n> tobal,

Concluycndo, podenss Geeir que las golsas de peseads son un verdado-
rn 2lincnts nitrogoncdc,

VINT.LJLS JUE PROZORCIONA Li. ELLBORLCION DE SLLSAS DE I7I8C.DO

4) To sc nocesiton cquinss costosos, sino dnicrnente unos cubas 5 ton~
qucs norc poner o nocerar ¢l peseodds junts con la sal,
B) S¢ regquicre poea mono de obra. Tl posendo o8 colocads on 1os cubas
(¢nters y ein oviscerar ai cseconcr) cn unifn con la scl, Durante lo oo~
ccrncién, quc por 13 mcenos durn 6 neses, no we ncccsita ninguns nonipu~-
locidn,
C) Cuando por clgunc rozdn ¢l pesends copturado no pucde scr descrnbor-
codo inmodiatononte y tienc que ostor guardodo por vorios dfi~s, pucdc
utilizarse pore 1o cleborneidn de salsa de poescodo.
D) No cs preeiso que ¢l noseado cntre con rogularidad o la plontos So-

to on un solo diz se nucde cbostucer porc tode un cfio.
E) Les sclscs de peseadc bicn preparndes sc eonscrvan durante nuchy -

ticnpo; aporte de los calatndoss ningdn otro products )peseado scco,poes-
codo salodo, pescads chuncdo, ¢te.) pucdpe conscrversc ton bicn cono los

salsas de pescodo,
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TIFIS DT ZU3AS © T4l UERS UTILIZADOS IARA LA
LLA30RACION DI S4L3LS DE L7SCADO
Se pueden utilizar cubas 4§ tangues gue se pueden construir de nadera 6
de cemento. De nadera, ¢l costo ¢s mayor y adenés hay cscapes de liguido
atrovés de 1las uniones de la maders debido = que la sal gque la salsa con
ticne actdn cono decshidrotador de lo nadera, por lo gue sc¢ roconiecnda -
gquc dichos tanguos sc congtruyon de ladrillo 35 bién de cemento; 1o for-
no de éstss sucde scer circular 4 cuadradz, las dimensioncs pueden gque-
dar ol criterios do cecucrdo o los c&ntiéadcs de pesecado que sc sonctordn
=1 trotasicato.
Debido = gue el ccmento cz atoezdo por la sal, formondo cloruro de cal-
cio (¢l cu2l cs solublc), cn nccesario protegerlles poarcdes intcriores
de 12s tonques, lo cucl pucde haecrsco con unc cope de parafind 4§ con unsa
pinturac espeeinl. In ¢l princr easo so calicnte la porafine porfecta~
nente y con ayude do unt brocho sc exticnde sobre los parcdcs del tongue
dc magorn que sc forme una capa; oxiste un inconvenicnte, ¥y os ¢l hecho
de que 1o porcfinc no df unc proteeceidn definitive por 1o gque sc hoee -
ncccgnrins rohocor 1o eapa on eoda cloboraeidn de galse,
Lo orotoceidn dc las parcdes intceriores de los tangues con pinturns cs-

pecizles tolee como lag ukilizadas por la industriza clincentieic pore -

(]
Q

protizer tongues dc ecncnto, pronorcions lo ventcjs de gue duran ds (¢

docir no o5 neecanris rchoeor 1o eapa ca cada lcoboreseidn do salse).
LLA30RaCION DT S.LLSL DT IHSCADO

Uno voz gue yo oc ticac nreporado sl tanguc cono sc he indiezado antorior

zente, so proecde o lleanrls con p.seadoas pegucfios (de 20 cx. oprsx.) on

teros ¥y sin cviscorar. Lo eoatidad d: o0l ¢gus o zoplserd corrssysaderd

Zour 30% dcl pcsd gl pegendo. 3¢ edloen con vl fondo dol tongue uno cona

eal, oobre fotn ot coloens unc enw d2 ogesds, lucge otre eope do sol

¥y wan do 2esends; ¥y asl ovecsivonunte hoste 1loncy 21 tonguc.

Torc obtincr nmejorcs rosultedos sc @cbe usar sol fing, (cs dceir no ruy

grucsa). Deopulc quodord oof o1 tongue on moccracida, un ticoms mfnimo

2

A¢ 6 meses (nicstros s lorgs seo ¢l tionys que dure 1o moecrcei’sn, ne-
Jjor serd 1o srlss).
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Despuds de la macerceidén (6 neses 4 nés) sc decanto cl liguido quc se

ho formado, sc hicrve, sc filtra ¥ sc onvasa, Il producto csi obponido
8¢ clagifiea como dc princro colided. T1 residuo, (peseads) que quedo
on el recipientc originnl, sc dejo on ol tangque scis nescs nds y des~
pués sc vuclve o deecntar ol liguido formedo, sc hicrve ¥ 8¢ filtre. F1
producto gque so obticne sc closifice coms de scgunda caliged.

Sc reecoge ¢l reeidus deo Peceado que ha quededo y sc nezela con ogus, -
sal y Glutonnto nonoséddico (qus sirve cono sabo;izanto), ge hicrve y -

gc filtrae obteoniéndosc unz salsoe de 3o, colided,
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