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BUQUES PARA LA INVESTIGACION PESQUERA

El Instituto Nacional de Pesca disnone de
2 barcos de investigacién y pescé exnlorato-
ria: E1 B/I "ALEJANDRO DE HUMBOLDT" y el -
B/I "ANTONIO ALZATE", que estdn dotadcs va-
ra tales funciones con moderncs equipos e —
imnlementos para determinar la distribucién,
comportamiento, ciclo de vida y dindmica de
poblaciones de las princivales esvecies co-
merciales que se canturan en aguas litora-
les de nuestro pais, asi como establecer -
-::.ue zétcdos e imnlementos son los mds ade-
cuados a la pesca, tallas apropiadas de can-
tura y composicién éotima de captura. Tam-
'iaién son destinadas dichas embarcaciones a
investigaciones oceanogréfices (Por ejm. -
registro de temperaturas, corrientes mari-
Qas, andiisis de aguas, etc.)
. Estos barcos han venido operando durante
mds de dos afios en cruceros de estudio esne-
cialmente en aguas del Pacifico de México,
I!.levando a2 bordo investigadores nacionales,
ésnecialistas en ciertos as-ectos de la nes-
ca, asi como exnertos de otros naises que -
hen sido contratados por el Gobierno de Mé-
¥ico y la F.4.0. (Organizacién de les Na- -
ciones Unidas para la Agr-icultura y la 41i-

mentacién) como asescres en el renglén pes—

De tales estudios se ha recabado
abundante y valiosa informacidén que
redituard beneficios a la -esca en
México y vor consiguiente a quienes

se sostienen de dicha actividad.

COMO LIMPIAR Y FILETEAR PESCADO

‘ Extraido de la revis-
ta "Actividad Pesque-
ra" de Julio 1971.

c
uerpo 1k s
Dorsales
Onerculo / ]

(agalla)

» Aleta Cau-
del (cola)

Aleta Anal
Lieta Ventral

Hay varios métodos que usted puede
uoar nara limniar, filetear y escamar -
pescado, los dibujos nos musstran uno -
de los nrocesos que se nueden seguir. La
idea es sacar la mayer cantidad de carne
posible, de la-forma mds sencilla.

Es muy importante que »ara realizar

1o anterior, se cuente con un cuchillo
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escamar (sirve un pelador de vapas). Se debe procurar limier el sescado siemorc en

estado fresco. g : A : R

- . . v 0 X . o i ~ b

N0 LEMBTAR FESCADO. i e el o

L et e

" Para temer el pescado listo'vara la sartén, lo

7_’/6? x : p"urero que se tiene qua hacer es quita* las escamas con
N als

L e i

‘/ \\\ un cl..ch’.'illo o escana” ar, con movimiantos que vayan en -
x5

:¥ 'sentido contrario de la escama, o.sea de la'cola hacia

la cabeza. (Fig. 1 pger

ds un centimetro de mrofundidad; debiendo. uarf.:.r;u.na—

Con un cuchillo bien afilédo, haga doe} -‘c‘{:rtacla.r_,

No. 2 )
=
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“é:;ijpﬁ 730 ﬁ-*.) oo dela aletn dorsal a la cclc; ¥ la otra, de la &leta .-
PE __“{"" vottriiba Falatal,  (Fig.s2) OREk

Ponga el OESc’dao con el lomo scbre 1a ‘me'.a'e;.'ﬂa-

};a una cortada exactamente atrés de la alet.a ventral y ;

ateds : de la agalla, r.:ntle::do el cuchﬂlo ner &ebajo de

la picl. (Fig. )i AEE

obelesn 4 1Ld o b uhheds ‘.aéi'ga ccreando hasta- 1legar a-ls,,ale'-ha -ﬁsi:_jt:pr'alm
Poriga el peﬂc,ado sobre uno de sus costados, haga un.a cor
. tada proxw.zia atrés de la.aleba psctoral. Haga lo misio

en el otro'lado del pescado )Fig. 4):

Jale 1a cabeza hacia erriba romviendo ‘el hueso,
quite la cabeza, las aletas pectoﬁcal v ventral y. saque
las visceras. ( Fig. 5) .

Detenienis el pescado, con ninzasr':'quita-‘las»-aleu

tas dorsal y anal haciendo un mov:tmllnto de atrés }:ﬁc:.a

. adslante. Quite tembién la cola (Fig. 6)

Tome »1 ~cooadc nor 1= :cabeze e inserte un cu-

chillc Zilogo en forma diagonal atrds de la cabeza y de

—— 12 aleta pectoral. Aseglirese de que el filo del cuchillo

! 1=} -
{/ﬂ,’_’_\/-]——\ esté sobre sl hueso. Siga cortando todo lo largo del pes-
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COMO QUITARLE L& PIEL AL PESCADO.

Cuando esté todaviz sujoto m la colaj ponga sl -
filete sobre la mesa con la nial aba.]o. Deteniendo i
g ok U

7&1 pescado por la cola, meta el cuchlllo entre la -

'Dlel v la carne, jale la piel; reo:.ta lo mismo en el

: otro. 1ado del pescado (Fig. 8) B e S ¢
s 15 .- - : . : fabmivom no: TTi - 455 g
{ “DIFERENTES ‘F ORMAS ‘DE PRESENTAG-ION,DEL\-PESG.&DO EN EL 'MERGADQ'; S 5

+ .'J

El pescado-es vendido en les mercad;gs_-l‘ 'IF fLET"EADO. Pedazos de pescado que han
¢ . varios tipos, ya sea c‘ongeladu.:-q fresco, sido cortados de los lados del pescado -
Esta listd describe las formas mfs comunes en. - ”sin'-tocar el hues{t;:. pe e .
‘_le es vendido, . - & lessol @SETROZ 05 0 Cuand%; ei ‘;escédoi i}r;\.'s_id'c?:\.-cor-
Y ENTERO. Es el pescado tal y como viene tado a lo ancho con £odo ¥ hus"sc')‘.
uel agua. Antés de cocinaflo us‘t.ed-"'débe de - - FILETE MARIPOSA. Un pedazo que ha sido
11tarle las escamas y las v:LSc:eras. : s o cortado de ambos lados del mismo nescado
DESVIGERADC-)V fescado al cual le han 51-7” y un1do por carne sin cortar la\mel del :
o qua.tadas las visceras. = _";nter:l.or._ rtsiess ot ; \ <
s LIMPIO, Es el pescadc que ha sidc; d’e;:,t- Ny BARRITAS, Son 'oeda\zos de .p-escado que
: uémado, que se le han'quitado las visceras, — o  han sido cortados de un bloque congelado,
Fa cabeza, Icola'y-1as aletas,- =& o0 onios --soﬁ' empnanizadas y fri‘li-a-s.-..'., :\\
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-RECETA DE GGG INA %

SOPA-DE PESGADO

--Ingredientes o o
1 1escado entero de a k:l.lo Manera de Hacerlm- “,.._4 :
= 1 kilo'de jitomate.o tomate

1 cebolla _ ' Se i‘rie la har:.na con el ace:.te hasta que dore ,

4 dientes de &jo
5 pimientas

r- 1 hoja de laurel
1 cucharada de harina " de ajo, previamente molidos a que-se frian, en -

se le agrega el tomate, la cebolla y los d:.entes

1 zanahoria . = - : :
| ™ 2 cucharadas de acelte de olivo segulda se le agrega el agua y 1os demés J.ngre-

2 litros de -agua-

papas al gusto. -rdmntes, 1as papas y las zanahorias entrozos- -—

I (I LG G Gats hirviendo se le agrega el 'oescado —- _
crudo y partido en postas regulares, sal al gus—

- -

l' to y se deja hervir hasta q%e;f]ife?cad‘)fe cugza.



" tas -éon.‘.l.or_lgit.udinales , no es prudente usar

Hoja No. 4

COMO SECAR LAS ALETAS DE TIBURON
por el Ing. Luis Xasuga
Director Gral. del Ins.Nal.de Pesca.
Extraido de 1a revista "Técnica Pesquera"
NO-_}.S-_;_ g

Para secar rdpidamente y en forma nareja las.cletas de tiburén conviene exnoner-
las el mayor tiemdo posible al aire. No es recomendable secarlas scbre cemento y tener
que estar voltedndolas constantemente. Aunque se vgn:ler_z por peso, no _deben de;]_&irs_glgs
trozos de carne, que son oasto de las moscas, se agusanen y hacen bajar la calided -

da 1a aleta entera. Fl corte tiene que hacerse en forma de C, sin dejar nada de carne.

Haciéndolo asi no es necesario salarlas.

')

Existen d,oé. ‘métqdos para secer convenientemente las aletas:

-'i-—- S:L -se esté :3-11 la plafal,l donde no
es posible colgarlas) ,sa,.c-:lavan: 5
en la atena sostenidas por esta—
cas, con objeto de que.'se. manten—
gan derechas, Una vez que se han

endurecldo, se clavan dlrectamen—'"'”

te en la arena por 1s ounta i las
«egtacas se vtilizan saya: otras =i
aletas audn frescas.

—8,=Ta otra-forme -é's--éél'garlas una -de- -

- bajo de otra for.m.an;io cdr'i;‘ginas.. A
cada -aleta se le hacen dos ')e:rfo—. 4 - p mtla i

7 SRR S e [ wos) g e Borbing,
/reciones - una abajo y otra arri- ; ‘ gl de : -
ba -, para :Lntroduc:l.r los ganchos.
Las aletas asi dlsnuestas reclben
€l sol en forma pareja, secdndose

:ié‘piﬂﬁmente y ma-:'aten:.lenr-lo— una lmag-—-
nifica presentacién. Por 1z noche

" hey que 're'birarlas',-ya gue no es: -

conveniente que reciban el sereno.

Dado gque todos los tejidos de las ale-—

cuchillos pare hacer el corte por donde -

pasardn los genchos, ya que fdcilmente se



martillo especial con un pedazo de varilla

“con alambre Tuerte, pero cerrando mucho la Gamho :anorrec‘t.o

hoja No. 5

Para perfurar resulta wojor hacer un

gruesa Este se: dobla cerca del extremo y

se le afila la punta A1 penetrar 1a punta

_en7la aleta separa “los taj ides sin rasgar-

los y deja un’ hoya redondo que rasiste el N FLvaRad

“peso dé ‘toda 1& cort]_m WG aletas oV ok SHI
e j A a e tpEBDEON

Los ganchos se hecen en forma de S,
media vuelta inferior para permiltii'r .'q';ue ‘su
extremo @ede muy pegado a la aleta ¥ no -

se pegue con los ganchos de otras hileras

suspendidas cerca, :

Perforac 16n

D

" Ganché Sorrecto

b = 28800
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EMPRESAS BENEF I mncms D5 PRODUCTOS DEL ‘MR EXIS’I"ENTES EN EL 'IERRITORIO
- JEmeAﬁEPESGA
T e SR
ot : L = i % ' PRINC TPAL FRODC.
gl EMPRESA ' DOMICTLIO R ' REPRESENTANTE ' ELABORA, .
: R Tet (Lo ia et o -_ 3B 2 >
~ PRODTS. PESQ.MEXIGANCS Jalisco/M, La Pag, Mamiel Madinabeytia  Langosta,Camardn
S.b. CV.. . RIS 2N SR Saide o L L UPall SRl o
~  PRODUCTCE 'ﬂRINDS,SRL. Cabo San Lucas,B.C.. José L., Gilabert'S. '~ Atdn y similares
~  PESQUERA MATANGITAS,S.A. Pto, A."Lépez Ma— . . :Luis C. Tucker. ' Sardina, Pesca-
. _teos, B.C. ; do, “Abulén.

§ MARES DE G%ﬁORNm,S .A. Pto.San Carlos,B.C.. Guillermo Cochran . . Abulén y Maris-
CiRve ! ; b e e . cos.
PT4.BENF.DE TIBURON, S.h. San José del Cabg,. Agus‘_tin _s “de 1a Vaf ., Tiburén.

CoVi B.C. zga. :

B ;‘“ - = -opSsee Is medi i
LA MARTTIMA, S.A. - — Puerto Alcatraz,B.C. Loremo Careaga.

S 1§ TR

4

o e

GONSERVAS ZJE CALIE'(BNIA Sm-dén. “Ta Paz 5BaCa ] el
S.AL B ;

Maqu:_la e\_reutu-
‘@lmente. 7
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SUMS DoOLlsalCHAR ANZUELOS EMBUCHADCS / j
por el Ing, Luig Kasuga Osaka.. __ j\/‘, . g
Articulo extraido de la R&2 '~ D) * &< ek
vista "Técnica Pesquera# 25 - "’lﬁﬁ‘-\,,"' ;" :
. t\’ﬂi’ Y Jag et

Al pescar con anzuelos es comin que

la presa los trague y se enganchen nro-  _-

“yundamente &n la gargante, -y no en la -

mand fbula ¢omo serfa de desear.

Si se te;ata de un vescado sin dientes
_no habré problema ya que ‘as féc)l mtro-
Jucir un cuchlllo para rasgar la 0191 y - |

{

¢ o : : : rET ARy sbucha : i
—extraer el anzuelo. Perp si'se trata q.e R AT R ; ae; coloe :

un pez cagn dientes cortantes —tal como
el tiburén- es arriesga'do nietez“ la ma¥

_no. Cuaiqu:.er mov:umento brusco del -

barco, .el e.fs‘ber‘tor del animal | o un leve

—descuido, pueden causér una herlda peli-f it
“~ Y - . . i
; s (i : ‘.’;'-.‘.

grosa. 3 st il “' : T

P Lol e :
ara e:d'.raar el enga"xo del m‘terlor - ...se '1e d& vuel‘ta pmﬁ [

4 : qﬂe em‘eda.u. bt

__de peces dentados y psllgrosos se aconse—

ja el 51gule.n'c'e metodo._

o . o P T O T
‘v = ; : e i
3 = 5

1= Bust_ﬁ.le u.n palo:'rec%o y fuerte, cnyo =
__ tamafio aé;:mwﬁ dé la longitud de la pre- e
sa que t:Lene ol anzuelo embuchado, Galcule

" que el palo sobresalga unos 30 cIns.de la‘

|
!
-]_. ]
TR R Ry
i
j
f

1 1 Un go‘l.ﬁs hacia é.den'bro’
bpce dd pescado una Feu introducido has = desgari'a el Uelle;;o... deoy €l anzuelo se

= = = _ ] : | i suelta y sale \

donde gsté el anzuelo. b 2 | fécilmente.

=t i

o= Ponga el -alo paralalo al-.anate (cue;-da en cuyo extremo estéif €l anzuelo), y dele

1 ';-f

vuelt.as para enrollar la cuerda hasta que quede oerfectament.e tensa,
l D"

r 3)e -—Guando 31anta x:amstenc:s.a en el p&lo cal segu_u' enrollando 1af @-:Lo}La dé un jalén -

l-‘

: )
brusco y fuerts hacia adentro(mmaa haclafafué’ra) v vemé como e'# uelo se desengancha
—_— ALl l Sed

¥y sale fdcilmente.



ND; 8
Como en los antericres beoletines hacemos una cordial invitacién para que visiton

la exposicién sobre temas de interés pesquero, instaleda en el Centro de Promocién

Pesquera de La Paz, T.B.ﬂ

En 1a actua11dac1 esta erxposicién se hﬂ via‘bc aumentada con diversas ﬂustracionas

&4 : - e 4 de QA-I 15 T =BT il T

sobre biologfa de especies mara.nas Que se capturan en aguas del Tarrit.orio, gréflcas

y tablas estadisticas, 82 emas de la coleceién de especies marinas (conchas, caraco-

les, peces, estrellas de mar, etc.

-)-.....--- i e . o o s e o e e b 4

¢ Le interesa conocer éliétﬁ'"més ébbr:e'"lsi- ﬁesba? En ‘el Centro de Promocién Pesquera

Uovrhamos con una. Leque-m blbllp‘beca que estd a d:.sr:os:Lclon de todes. . .. "
1 SEACTIC I A8 <.L 3 5 ‘. Ol Ll LI 7 RS

)‘: r .{. T.:

)
4. b

b oipaen T Tanmpal. STRTH T N B spd 8 e posad 6h EAlot D Ak 23T b canse el
Agradecemos a todas aguellas versorad cue han exoresado su oninién Tesnecto a este
i RS TG s e AT A it e b e b L

Bolekfn Informativo, : el T R e e e A e e

- - & g € 5 & % s " - z M s S o o

Bl - 4 2iialpuecd, oL SOHT T o @ i LR K55 LRSI ETEC

Sl alglma peruc»;,c. en particular se, _i,;a;ber_e_;sa por que _le, sea “em{i&_add este Boletin

t

v lo‘. suba 1gu'l_e.n‘t.ep a domlL,Jllo, fgvo; de scllcrbarlo emlando su nombre o di_raccién

O DR &

=% G““I\TWO E RCMQ,I"F FESQUERL, DB, L.& .HLZ T.B.C., Galle 2 de May'o No. 9, La Paz ,B.Ce

b A ek (SFSe R L &

Asd r;smo estarcmcs agreaec:uio el por el mi::u}o conauc:bo hos, env:.aran . 8u opinlon pa-

s --zL.', s\/h Nk g 2 = R LS -

ra hacer posible v:a mejor p;ovenc;cn de este BoJ.e'bin con un con'tena.do de verdadero

Ay =y

TSRS A RAAT A rem oA, A 2 e e ot et e e s e i i ety e s e
», chin o -
o Adp O pasis sabt - F et [ bl A
a0 % 1 M biepoyd dab B ’?"- sdmeivey sl &h ovidod ol
: ubsec;etarlo de Pesca en La Paz ,C. 5 ik
o 113k ik ..:", vHo doiwpo ehEdneasunsy SET B0 =pa s DiBoLE i;-}‘ &i =

El Ing. Hec‘to.u Medina Neri,.Subsecretario de Pesca, llego.a la. Gd. -de La Paz,-—
5 C el dia 8 de julio DETE, Anspeceicnar algunas .,wlantas .nrocesadoras de nroductos -
':ﬂsqueros del Terr;torlo de B»G ¥ Inauguro 1as amplmacn.ones de da._planta ; refrigera-
dora de Tepenan,: con las Que se verd incrementada la pan_a_.p1da@-@e_-qﬁaodu¢cién_-de di—

cha planta, atendiendo a la creciente nroduccién pesquera de la regibn. » . . -

... Adcompasaron al Ing, Medina Neri ademds del C. Gober.-nador__de,l Territorio, Ing. -
Felix Agramont Cota, el Dr. fdgardo Medina Alonso,Director Gral. de Productos Pesque--

ros Mexicanos y el Sr. Elfas Pando, Industrial nesquero. Dichos funcionaiios inspec-
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cionaron les instalaciones de 1a nueve planta. em-acedora "Conservers San Carlos, =
tablecida en Puerto San Carlos, B.C,, asf como la nueva vlanta em-acadora de abu-
'lén propiedad de 1a"Sociedad booparativa Punta Abreojos", localizada en Punta =
breojos, etila costa occidental al norte del Territorio, v también visitaron 1a

H_arta benef‘lciadora de tlburén de San Jogé Del Cabo, R

£y B R ol (o e RS e AP AL B TR W i =1 I pene e
=EREED L BRlnn0 :) eoplae ESSCoqBEs B s Inpe ke s 0L AE By e 0D T EL DA USSE

ey o

Nuevo Jefe de Pesca .en .el Territorio.

El dfa 10 de julio a las 9.30 Hs., el Coronel Emilio Molina P,,Subdirector de
~Coordinacidn y -Suoervisién dependiente de la Subsecretaria de Pesca, di6-posesién
del, cargo de Jefe de 6ficina de Pesca en La Paz, B.C. al Biol, Manuel Flores Vi-

~1legas quien recibidé la oficina de -arte del Biol. Xavier Soto G, .

‘Bl personal del Centro de Promocién Pesquera de la Paz, B.C., saluda al nuevo
Je_e tle ;esca, profes:_onlst.a de Teconocida ca‘:ac1dad en el renglén pesquaro ‘gquien

ha desemwedado imﬁortantes cargos on el vecino ‘estado de Baja Calif arnia Norte.

h f

.é.s:wusmo damos ')ara“olenes al B101 Xav1er So‘bo G. que ha S:Ldo 11amdo a desem—

pma:c “Tna nueva comlsz.én como J'efe de Of:.clna de Pesca en Salina Gruz Oax.

< ) SoD anlson
0 obtaedac 30 fO5

“'Invérs ionistas "_Japone;es =ton —la v Paz U B IO I “‘.."‘“"' o
Con motivo de la reciente x-riés'ita”_dei Presidente de _I“Iiéxicq'gl_Jaﬁén, ,estuvo En
La Paz, una misién econdmica -d;a “ese: .éais:',. reprsus.en't.ada Lp.or lel Sr, Osam Kitahara,
quien ef ectid un'recorrido por el Territorio visitando las areas de captura d4 esoe
cies marinas y plantas orocesadoras ;Hia',prodtic‘bovs"}iéséiiei'dé - con el fin Ptieﬁj'inf‘-&mar..’
‘se acerca de los productos mesquerss de la regién dana e ses ibilided que existe de |
establecer una empresa pesquera mixta en nuestro vais junto con Productos 'P'ésq.ue:'ros.

Mexicanos, 'S AFEReT F1 i avarpest p0ionuidur sisalobag U1 8 ninsl DulEe | ot




