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Inicianos una nueva modalidad en nuestra tarea in-
foruative en este caso relacionada a tenas téenicos, razbdn
por la cual hemos escogidc para esta serie el sugestivo non-
bre de TECNICORTOS. :

Como el ncmbre lo indica, se trata de notas breves
sobre teras técnicos relacionados ccn las actividades pesque
ras y sienpre de interés gereral, tanto para nuestro perso-
nal técnico como para toda persona relacionada con este ren-
glén de nuestra econonia,

La sencillez con que serd tratado cada tena, asegu
ra su acceso a todo tipo de personas, sin inportar su nivel
acadénico. Se pretende, asi nisno, proporzionar informacidn
gencral sobre sucescs o fenbnenos del nar o de aguas conti-
nentales, de los recursos pesqueros, de su explotacidn, de
los inplenentos usados en su captura, de 1los procescs para in
dustriales para su conservacién y otros tépicos relacionados
con este tipo de actividades dn nuestro pais ¥ en otras par-
tes ded nundo.

El contenido de TECNICORTOS serd integrado con no-
tas originales de nuestros técnicos, compilaciones, traduc-
ciones y extractos de la bibliografia nundial y en esta tarea
esperanos contar con la anable colaboracién de todo el perso-
nal del Instituto y particularmente del de nuestrcs Centros
de Pronocién Pesquera.

BIOL. DILIO FUENTES C.
JEFE DE LOS CENTROS DE
PROMOCTON PESQUERA.



EL MERCURIO EN ZL sQUILIBRIO DE Li
N.LTUR..LEZA

£l Sr. Leonard G. Gulwater publicd un estudio en la revista
"Scientific .merican", mayo de 1971, sobre el problema del
mercurio en el medio ambiente en el cual aporta las investi
gacliones relativas que mucstran la carcncia de razdn para
tenerlo como motivo de alarma

«no0.a& que repentinamente, "casi de la noche & la nafia
la humanidad se ha vuelto agudamente temerosa del mercu-
rio en el medio ambiente™ y cita las denun01as de la prensa

que. han originado una alfarnma publica, "prbéxima a la histe-
ria"”

Reconoce que incidentes recientes, ocurridos en diversas
partcs del mundo, acerca de los peligros del mercurio en el
mnedio amblunte noS preocupan Justlflcadunbnte, "pero una
reaccidn de pénico por éllo, seria del todo inapropiada".

No debemos apartarncs del mercuric como si éste fucra una .
anenaza, lo que ahora requerimos - agrega - es una inves-

tigacidn detallada sobre c¢dmo el mercuris es redistribuido
y concentrado en ¢l nedio ambiente por las actividades del
hombre, y cn qué formas y compuestos puede ser dafioso a

la vida.

Explica 1o que puede considerarse la distribucidn normal
del mercurio en la naturaleza, pera senalar que el ciclo

natural de la circulacidn dt esn elemento en la tierra, lo
dispcecrsa ampliamente a través de las esferas habitables,
en trazas de cantidades gue no significan peligro para la
vida.

«nade gque el uso del cineabrio, dnico metal que contiene
mercurio en cantidad suficiente para sxtraccidn comercial,
conro colorante y el uso de compusstos de mercurio bajo
cuidndoso contrel cn productos farmacelGticos, no ha intro-
ducido ninguna amenaza en la calidad del medio ambiente;
perc con ¢l desarrollo de otras aplicaciones, principalmen
te en la agricultura, llegarcn serios problenass

wctualmente, continGa, la produccidn mundial de mercurio
es de 10 mil toneladas por alo, y de sus usos en gran
escala, fluye una considerablc cantidad de despcrdicios de

mnercurio en el airc, suelc y corrientes de agua, lagos y
bahias. '



Subroya que lo que ahora causa inguietud en relgcibn con el
medio ambiente, es la presencia de algunos compuestos orgi-
nicos de mercurio, especificamente los Alcalis: los etil y
metil conpuestos, que se han hallado en casos de enveneno-
niento pGblico. Pero pide gue se considere al otro miembro
de la ecuacidn que es la extensidn de la exposicidn 2 que
estd sujeto el hombre, y su respuesta a ese factor, hasta
ahora.

»1 respecto, dice que la mayor fuente de nercurio tomado por
el honbre procede de los alimentos. "Tal -vez la conclusidn
nis significativa que puede obtener de los nuestreos es que,
en general, la concentracidén de mercurio en los alimentos no
parcce haber cambiade sustancialmente en los Gltimos 30 anos,
si bien las comparaciones no pucden ser enteramente vAlidas
por difercncias en los métodos analiticos”.

~dends de la conida mencionada como otras posibles fuentes de
exposicidn diaria al mercurio: antisépticos, pinturas preser-
vativas, ceras de pisos, pulidores de nuebles, ablandadores
textiles, filtros de acondicionamiento de aire y preparacio-
nes de lavanderia para supresidén de nohos; asi como otras
fuentes de las cuales no estamos conscientes.

«nte escs factores no sorprende a Goldwater encontrar en el
20 6 25 por ciento de la poblacidn calificada comc normal,
cantidades fAcilmente nensurables de nercurio en los fluidos
del cuerpo.

Estina que esos hallazgos se explican por la relacién evolu-
cionaria de la vida en nuestro planeta, y sugiere que "posi-
blemente el hombre, en la cumbre de una cadena alimenticia,
acuniuld una herencia de mercurio" 21 coner alimento capaz de
concentrarlo y que, posiblenente, en los nilenios ho desarrg
llads una tolerancia cada vez nmayor al mercurio e inclusive
una dependencia del miswmo, de nodo que ademés de aceptarlo

lo necesita. 4 propdsito recuerdc el desarrollo intencicnal
de la tolerancia a sustancias tbéxicas cono fué el casc, entre
otros, de Mitridates el Griego, que se inmunizd contra envene
nadores torando pequefias dosis de aumento, de agentes tOxicos.

Sefiala que, entonces, nuestra preocupacidn debe ser "por cucl
quicr perturbacidén del medio ambiente que altere el equili-
brio natural del nmercurio en relacidén con otras sustancias,

o por aquélla que genere formas virulentas de productos ner-
curiales.



"Después de todo, insiste, hay cvidencia sustancial de que
los factores del organismo anfitridn pueden ser més impor
tantes que la cantidad de exposicidn, hasta cierto punto, pa
r_bdeternlnar la respuesta 1nd1v1duhl al nercurio del medio
anbiente”,

Zstablece que una visidn calmada de¢l presente estado de los
asuntos concernientes a la presencia del mercurio en el ne-
dio arbiente, sugiere gue el nejor modo de encarar el pro-

blema es aplicando las técnicas de epidemiologia, medicina

preventiva, salud pUblica e higiene industrial quehan sido

efectivss para contrarrestar problemas en el pasado.

Propone ¢l estableciniento de un sistena para efectuar fre-
cuentes nuestreos de identificacidén de las condiciones del me
dio anbiente, para la deteccidn de increnentos significativos
en la contaminacidn por mercurio. Infatiza que para 1mplan-
tar tal programa necesitarenocs, por supuesto, "una educacidn
realista del pGblico y una accidn legislativa adecuada de
obsnrvac1on forZOSﬂW. Pero sentencia que esas medidas debe-
rian aplicarse "no sblo a .los compuestos mercuriales, sino &
todos %os contaminantes que amenazan el nedio ambiente del
honmbre”.

Finalnente expresa el Sr. Goldwater que seria tontc declarar
una guerra total contra el mercurio, ILa evidencia evolucio-
naria sugiere que nuy poco mercuric en el nmedio anbiente po-
dria ser tan desastroso conmo la pr;sen01n de nucho mercurio
dice y concluye: "En el caso del nercurio, cono en el de to-
dos los denfs aspectos de nuestro medio aribiente, nuestra ac-
cidn nmés cuerda es tratar de cor prﬂndur, y nantener, el equi-
librio de la naturaleza con el que la vida en nuestro planeta
ha prosperado"
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